v Aiatnpeiote ta kaBapioTikd ko GAa xnuikd
oKeudopata oe Eexmp1oTolc YOpouc,

Amowu&te onotd

v Mnv armoyiyete kateyuypéva tpodpipa oe
Oeppokpacia Swuatiou. Torobeteiote ta ot
OUVTIPNOT) Tou Wuyeiou oe 101aitept) Tpopu-
Aapévn B¢on (oT0 KATOTEPO MEPOC TOU WPU-
yefou) , yia 600 xpdvo yperaotef (touAdxiotov
yia 24 dpec). Evaraktikd kot drav Biddeote
prropeite va arroyuete ta TpOPIUA KATw armd
KpUo TpEXOUHEVO VEPO.

v Anoguyete va payeipetete kat/iva tpd@iua
xwpic mponyoupévag va ta éxete armoyiéer
KOAG.

v Aroguxete ta TpOMILA 0T0 POUPVO UIKPOKU-
patwv pévo dtav TTPOKEITAl 0T OUVEXEIT va
Ta payelpeyete Gueod.

v Mnv erravakataylUyete TOTé KPEaAg Imou £xel

arowpuyBef, aAAG va to Siatnpefte oto Wuyeio
HEXP1 VA TO XP1OTUOITOTOETE.

Aratnprjote owOTA
TO LOYEIPEREVH POy TA

v Mnv toroBeteite ta (eotd tpdgiua
kaveubeiav evidg tou Yuyeiou

v Mnv agprjvete ta tpoépiua oe Beppoxkpa-
ofa repiBdMovrog mepioodtepeg amd
600 dpec. Purd&re tny moounta mou
dev oKoTTeUETE VA KATAVaAdOETE 0TO
wuyefo,

¢ Ta va emtiyete ypnyopdtepn woén
TRV TPOPTH®MY XpNoTpoTioteioTe prxoug
Ka1 Katd to duvatd Jikpouc mepiéKTeq
(161aitepa onUAvTIKG yia OpIoUEVA TPO-
@1ua érrwe to pudi).

v Alatnpeiote ta TpoPIIa 0To Wuyeio
mGvta KOAUUUEVa.

v/ Mnv emravaBepuévete payeipepéva tpo@ipa
nep1ooGtepec amd pia popéc,
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‘OMo1 nag yvwpiCouue 6t mpatapyiky eu-
Buvn twv emyeipfioemy tpo@inmy efvar
MapAoKeU Kal 81a0e01 aopaAdv tpo@iuwmy.
Yndpyer 6lmg évag akéua kpikoe oTny mapa-
yoyik aducida yia tov omoio efvar arroxAer-
oTIKG uneuBuvog kabévag amé epde we
katavadmtiic. Xto uAAGSio auté Ba Ppeite
ardolc tpdmoug Mote ta TpdPIua mou Ba
KatavaA@oeTe e0eic ka1 1) 01koyéveld oac va
napapeivouy ao@aln.

Aratnpriote oty ooty Oeppoxpacio

Ta neprooétepa maboydva wikpéPia xai o1
HKpoopyaviopoi mou mpokadoly aAhoidoeic
0Ta TPOPIHa avarrtioooveal oe éva oAy Je-
ydho elpog Bepuoxpaciac. H BéAtiotn avé-
nituén toug yivetar oe Beppoxpaciee amé 5°C
éwg 60°C, ot Aeyouevn «Emxivéuvn Bepuo-
Kpao1aky ¢wvn». T1a va ouvenprioete pe aopd-
Aera ta Tpoé@IUa, amo@Uyete v {Ovn auth.
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v Amofnkevote ta vord tpdeiua, onme
TUPOKOMIKG, VIO Kpé€ag, Kpua odv-
tourte, oaAdteg kAm, oe Oeppokpaciec
ar6 0-6° C,

v Anofnxevote ta Katewuypéva Tpd@Iua
oe Depuokpaoieg pikpdrepee twv -15° C.

v Zuvinprjote ta payeipepéva gayntd oe Oep-
Hoxpaoieq peyaAutepee tav 60° C.

v Tevikd armogUyete va Siatnpeite ta tpdpiua
og Oepuokpaaieq petal 5° C kar 60° C, émrou
utdpyer o Kivbuvog avdmrtuéng uikpoPiov

"H amdd...

Aratnpriote ta kpUa TpéeIMa KpUa Kal Ta
Ceotd tpodgiua, (eotd.

ArroOnxketote onotd

v H owoti) Beppokpacia yia to wuyeio oac eivan
Hetall 1xar 4° C. “Otav to wuyeio efval moAy
yepdro, téte n kukdogopia tou aépa Sev yive-
TA1 0OTA Ye arotédeopa va pny Souleven
KAVOVIKG.

v Mnv uneppoptdvete to wuyeio e tpdpiua
Kot eAéyxete Taktikd Ty opbn Aettoupyia twv
puyeiov.

v Mnyv tomofetefte évo1pa yia kavavaiwon
TpOPIHa (€ToTHO Payntd, TupId, ppoUta mou
KatavaAdvovTal we €xouv) K4tw and wud

TpéPIua (kpéac, kotbrmouda) KabBdg umdpyer
kfvduvog emuéAuvone. Amobnkeiete ta
Aaxavikd oe Egxmpiotolce Yopoue MECU 0To
yuyeio. .

v Ta wud kpéata Oa mpéner va tomoBetodvan
ota kdtw pdeia tou yuyeiou £to1 dote va
MUV akouurmouy 1j va otdouv oe GAAa tpé-
PTHa.

v Mnv agrijvete moté uypd amé kpéata, wlpia 1
Kotorouda va otdlouv péca oto Yuyeio.

v’ Anoguyete va Siatnpeite voré kpéac otnv
katdyuén kalaoe urrofabpiletar n moiGtnta
Tou.

v Aatnpeiote toue xdpoug amobrikeuonc
(vtouldma, mepiéktee tpo@iuwy) mévia kabo-
pouc, ITpoorabriote va torobevefte ta xlua
TpOPIua oe KAelotd Soyeia kan kabapiote
(leoa o€ MePITTMOEIC ITOU MEGOUV TPOPTUA.
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