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1. ΣΥΝΤΟΜΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΕΝΙΑΙΟΥ ΦΟΡΕΑ ΕΛΕΓΧΟΥ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ (ΕΦΕΤ) 

 

Ο ΕΦΕΤ συστάθηκε με το Ν. 2741/ΦΕΚ 199/28-09-1999. Είναι Ν.Π.Δ.Δ. και τελεί 

υπό την εποπτεία του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων (Π.Δ. 24-ΦΕΚ 

20/A’/27-01-2015). Αποστολή του ΕΦΕΤ είναι η προστασία της Δημόσιας Υγείας 

καθώς και των συμφερόντων των καταναλωτών, η αξιόπιστη και επιστημονικά 

τεκμηριωμένη ενημέρωση των Ελλήνων πολιτών σε θέματα ασφάλειας και 

διατροφικής αξίας των τροφίμων. 

 

Στις βασικές του αρμοδιότητες περιλαμβάνονται: 

 Η εκπόνηση και υποστήριξη των εθνικών και κοινοτικών προγραμμάτων 

ελέγχου και η εποπτεία και αξιολόγηση της πορείας υλοποίησης αυτών. 

 Ο επιμερισμός και συντονισμός της διεξαγωγής των επισήμων ελέγχων, η 

μέριμνα για την ενοποίηση των τεχνικών ελέγχου και τη διεξαγωγή τους με 

συχνότητα που καθορίζει η κατηγοριοποίηση των επιχειρήσεων ως προς την 

επικινδυνότητά τους. 

 Η προστασία του καταναλωτή από δόλιες ή παραπλανητικές εμπορικές 

πρακτικές, όπως η παραπλανητική επισήμανση και η παραπλανητική 

διαφήμιση, καθώς και από τη νοθεία των τροφίμων. 

 Η αντιμετώπιση των διαφόρων διατροφικών κρίσεων. 

 Η διαμόρφωση και υλοποίηση εκπαιδευτικών προγραμμάτων για την συνεχή 

ενημέρωση, επιμόρφωση και κατάρτιση του προσωπικού που διεξάγει 

επίσημους ελέγχους. 

 Η παροχή τεχνικής βοήθειας προς τους παραγωγικούς κλάδους, είτε μέσω της 

έκδοσης οδηγών υγιεινής για κάθε επαγγελματικό κλάδο είτε μέσω σεμιναρίων 

τα οποία διοργανώνονται υπό την αιγίδα του ΕΦΕΤ προς επιμόρφωση των 

εργαζομένων και επαγγελματιών. 

 Η διαμόρφωση ελληνικών θέσεων σε θέματα ασφάλειας τροφίμων και η 

υποστήριξή τους στην Ε.Ε.. 

 Η διαμόρφωση ελληνικών θέσεων και η υποστήριξή τους στις ομάδες εργασίας 

της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, σε θέματα που σχετίζονται με την παροχή 

πληροφοριών για τα τρόφιμα στους καταναλωτές μέσω της επισήμανσης, 

παρουσίασης και διαφήμισης των τροφίμων. 

 Η εισήγηση για τη διαμόρφωση εθνικής νομοθεσίας σε θέματα ασφάλειας και 

επισήμανσης των τροφίμων. 

 Η επικοινωνία με τον καταναλωτή με σκοπό την πληροφόρησή του και την 

εκπαίδευσή του σε θέματα ασφάλειας τροφίμων. 
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2. ΔΟΜΗ ΚΑΙ ΔΙΑΡΘΡΩΣΗ ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΟΥ ΕΦΕΤ 

 

2.1. ΤΡΕΧΟΥΣΑ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΔΟΜΗ 

Με το Προεδρικό Διάταγμα 71/2018 (ΦΕΚ 134/τ.Α΄/24-07-2018), δημοσιεύτηκε ο 

νέος Οργανισμός του ΕΦΕΤ. Στο πλαίσιο αυτό ολοκληρώθηκε η διαδικασία 

κατάρτισης περιγραμμάτων θέσεων εργασίας. 

 

Ο ΕΦΕΤ διοικείται από επταμελές Διοικητικό Συμβούλιο και από τον Δεκέμβριο 2018 

έως σήμερα, Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου είναι ο κος Πολυχρόνης 

Πολυχρονίου. Σύμφωνα με την: α) υπ’ αριθμ. ΥΑ 33832/171951/14-12-2018, 

ΦΕΚ/Υ.Ο.Δ.Δ./748, β) υπ’ αριθμ. ΥΑ 4363/58710/27-05-2015, ΦΕΚ/Υ.Ο.Δ.Δ./394, 

γ) υπ’ αριθμ. ΥΑ 6851/84363/29-07-2015, ΦΕΚ/Υ.Ο.Δ.Δ./567, δ) υπ’ αριθμ. ΥΑ 

8528/104908/22-09-2016, ΦΕΚ/Υ.Ο.Δ.Δ./515, ε) υπ’ αριθμ. ΥΑ 9349/11429/14-10-

2016, ΦΕΚ/Υ.Ο.Δ.Δ./566, και υπ’ αριθμ. ΥΑ 7541/83638/2-8-2017, 

ΦΕΚ/Υ.Ο.Δ.Δ./404, το Δ.Σ. του ΕΦΕΤ απαρτίζεται από τα κάτωθι μέλη:  

                                                                                                                             

Πρόεδρος Πολυχρονίου Πολυχρόνης  

Αντιπρόεδρος Βλάχος Διονύσιος 

Μέλος  Μπουρνάρης Θωμάς 

Μέλος Γεωργόπουλος Θεοφάνης 

Μέλος Κατσαμπέρης Νικόλαος 

Εκπρόσωπος των καταναλωτών  Αλευρίτου Ελένη 

Εκπρόσωπος των εργαζομένων  Παλίλης Λεωνίδας 

 

Για το διάστημα από Ιανουάριο μέχρι Δεκέμβριο του 2018, και σύμφωνα με την: α) 

υπ’ αριθμ. ΥΑ 4363/58710/27-05-2015, ΦΕΚ/Υ.Ο.Δ.Δ./394, β) υπ’ αριθμ. ΥΑ 

6851/84363/29-07-2015, ΦΕΚ/Υ.Ο.Δ.Δ./567, γ) υπ’ αριθμ. ΥΑ 8528/104908/22-09-

2016, ΦΕΚ/Υ.Ο.Δ.Δ./515, δ) υπ’ αριθμ. ΥΑ 9349/11429/14-10-2016, 

ΦΕΚ/Υ.Ο.Δ.Δ./566, και υπ’ αριθμ. ΥΑ 7541/83638/2-8-2017, ΦΕΚ/Υ.Ο.Δ.Δ./404, το 

επταμελές Δ.Σ. του ΕΦΕΤ απαρτίζονταν από τα κάτωθι μέλη: 

                                                                                                                          

Πρόεδρος Τσιάλτας Ιωάννης 

Αντιπρόεδρος Μανέτας  Ανδρέας 

Μέλος  Ζιώγας Δημήτριος  

Μέλος Κατσαμπέρης Νικόλαος  

Μέλος Καψοκεφάλου Μαρία  

Εκπρόσωπος των καταναλωτών  Αλευρίτου Ελένη  

Εκπρόσωπος των εργαζομένων  Παλίλης Λεωνίδας 

 

Ο ΕΦΕΤ διαρθρώνεται βάσει του ΠΔ 71/2018 (ΦΕΚ 134/τ.Α΄/24-07-2018)στις εξής 

υπηρεσίες: 

Α. Κεντρική Υπηρεσία 

Στη Κεντρική Υπηρεσία του ΕΦΕΤ λειτουργούν: 

1. Υπηρεσιακές μονάδες που υπάγονται στον Πρόεδρο του Διοικητικού Συμβουλίου: 

α) Γραφείο Προέδρου του Διοικητικού Συμβουλίου. 

β) Γραφείο Τύπου. 

γ) Αυτοτελές Τμήμα Εσωτερικού Ελέγχου. 
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δ) Αυτοτελές Τμήμα Εσωτερικών Επιθεωρήσεων, Ποιότητας και Αποδοτικότητας. 

 

2. Υπηρεσιακές μονάδες που υπάγονται στον Αντιπρόεδρο του Διοικητικού 

Συμβουλίου: 

Γραφείο Αντιπροέδρου του Διοικητικού Συμβουλίου. 

 

3. Υπηρεσιακές μονάδες που υπάγονται στο Γενικό Διευθυντή: 

α) Διεύθυνση Διοικητικών και Οικονομικών Υπηρεσιών. 

β) Διεύθυνση Ασφάλειας Τροφίμων. 

γ) Διεύθυνση Προστασίας Καταναλωτών. 

δ) Διεύθυνση Αξιολόγησης Επικινδυνότητας και Διατροφής. 

ε) Διεύθυνση Εργαστηριακών Δομών. 

στ) Τμήμα Νομικής Υπηρεσίας. 

ζ) Γραφείο Γενικού και Αναπληρωτή Γενικού Διευθυντή. 

 

Β. Περιφερειακές Υπηρεσίες του ΕΦΕΤ 

Στον ΕΦΕΤ προβλέπεται η λειτουργία δεκατριών (13) Περιφερειακών Υπηρεσιών, 

επιπέδου Διεύθυνσης, οι οποίες υπάγονται στο Γενικό Διευθυντή, με τίτλο 

«Περιφερειακή Διεύθυνση Ενιαίου Φορέα Ελέγχου Τροφίμων», στον οποίο 

προστίθεται το όνομα της/των Περιφέρειας/ών ή/και των Περιφερειακών Ενοτήτων 

του ν. 3852/2010 (Α΄ 87), όπως ισχύει, στα όρια των οποίων εκτείνεται η χωρική 

τους αρμοδιότητα. 

 

Οι Περιφερειακές Διευθύνσεις του ΕΦΕΤ είναι οι εξής: 

 Αττικής, με έδρα την Αθήνα. 

 Κεντρικής Μακεδονίας, με έδρα τη Θεσσαλονίκη. 

 Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης, με έδρα την Κομοτηνή. 

 Δυτικής Μακεδονίας, με έδρα την Κοζάνη. 

 Θεσσαλίας, με έδρα τη Λάρισα. 

 Στερεάς Ελλάδας, με έδρα τη Λαμία. 

 Πελοποννήσου, με έδρα την Τρίπολη. 

 Δυτικής Ελλάδας, με έδρα την Πάτρα. 

 Ηπείρου, με έδρα τα Ιωάννινα. 

 Ιονίων Νήσων, με έδρα την Κέρκυρα. 

 Κρήτης, με έδρα το Ηράκλειο. 

 Βορείου Αιγαίου, με έδρα τη Μυτιλήνη. 

 Νοτίου Αιγαίου, με έδρα την Ερμούπολη. 



2.2. ΟΡΓΑΝΟΓΡΑΜΜΑ ΕΦΕΤ 

Το ισχύον οργανόγραμμα του ΕΦΕΤ απεικονίζεται ως κάτωθι:  
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2.3. ΥΠΑΛΛΗΛΟΙ ΥΠΗΡΕΤΟΥΝΤΕΣ ΣΤΟΝ ΕΦΕΤ 

 

Σήμερα στον ΕΦΕΤ υπηρετούν συνολικά διακόσιοι πενήντα (250) εργαζόμενοι, εκ 

των οποίων, εκατόν ογδόντα δύο (182) είναι μόνιμοι, πέντε (5) Ειδικό Επιστημονικό 

Προσωπικό, πενήντα έξι (56) ΙΔΑΧ, μία (1) ΙΔΑΧ ωρομίσθια και έξι (6) δικηγόροι.  

 

 

2.4. ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΕΦΕΤ 

 

2.4.1. ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ 

 

 ΝΕΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΕΦΕΤ: Με το Προεδρικό Διάταγμα 71/2018 (ΦΕΚ 

134/τ.Α΄/24-07-2018), δημοσιεύτηκε ο νέος Οργανισμός του ΕΦΕΤ. Στο 

πλαίσιο αυτό ολοκληρώθηκε η διαδικασία κατάρτισης περιγραμμάτων θέσεων 

εργασίας.  

 ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΜΗΤΡΩΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΥΠΑΛΛΗΛΩΝ ΕΦΕΤ: Συνεχίζεται η 

χρήση του προγράμματος Διαχείρισης Προσωπικού (OTS) μετά από την 

εισαγωγή των απαραίτητων στοιχείων των υπαλλήλων προκειμένου να υπάρχει 

αξιόπιστη βάση δεδομένων με ιστορικότητα των στοιχείων, καθώς και έγκαιρη 

και έγκυρη ενημέρωση της προσωπικής καρτέλας κάθε υπαλλήλου.  

 ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΡΗΣΗΣ ΑΡΧΕΙΟΥ ΑΔΕΙΩΝ: Υλοποιείται η παραμετροποίηση 

ηλεκτρονικής εφαρμογής από την OTS για την τήρηση του αρχείου αδειών, 

όπου θα γίνεται ηλεκτρονικά η υποβολή της αίτησης από τους υπαλλήλους, η 

έγκριση από τους προϊσταμένους, η διεκπεραίωσή τους από το Τμήμα 

Διοίκησης Προσωπικού και η αυτόματη εισαγωγή τους στο πρόγραμμα 

Διαχείρισης Προσωπικού.  

 ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ: Ολοκληρώθηκε η διαδικασία ορισμού όλων των επιτροπών της ΚΥ 

και των Περιφερειακών Δ/νσεων (αξιολόγησης διαγωνισμών, παραλαβών και 

εξέτασης ενστάσεων).  

 ΥΠΗΡΕΣΙΑΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ: Πραγματοποιήθηκαν οι εκλογές για την ανάδειξη 

αιρετών εκπροσώπων των μονίμων υπαλλήλων στο Υπηρεσιακό Συμβούλιο του 

ΕΦΕΤ καθώς στις 31-12-2018 έληγε η θητεία των αιρετών μελών του 

Υπηρεσιακού Συμβουλίου. Με την υπ΄αρ. 442/21-12-2018 Απόφαση του Δ.Σ. 

του ΕΦΕΤ ορίστηκαν τα μέλη Υπηρεσιακού Συμβουλίου του ΕΦΕΤ για την 

χρονική περίοδο από 01-01-2019 έως 31-12-2020. Με την υπ΄αρ. 103/08-03-

2019 (ΑΔΑ:6ΩΒΔΟΡ9Τ-689) Απόφαση του Δ.Σ. του ΕΦΕΤ με θέμα «Ανάκληση 

της υπ΄αρ. 442/21-12-2018 Απόφασης του Δ.Σ. του ΕΦΕΤ και ορισμός μελών 

Υπηρεσιακού Συμβουλίου του ΕΦΕΤ για την χρονική περίοδο από 01-01-2019 

έως 31-12-2020», έγινε εκ νέου ο ορισμός των μελών του Υπηρεσιακού 

Συμβουλίου του ΕΦΕΤ.   

 ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ: Η ροή των μετακινήσεων των υπαλλήλων του ΕΦΕΤ γίνεται 

κανονικά χωρίς να υπάρχουν εκκρεμότητες στο Τμήμα Διοίκησης Προσωπικού. 

Έχουν εκδοθεί κείμενα οδηγιών προς τους εργαζομένους μετά από τις νέες 

διατάξεις περί μετακινήσεων, για την ενιαία και ομοιόμορφη λειτουργία στην 

διαδικασία έκδοσης τους και στον τρόπο διακίνησης εγγράφων στο πλαίσιο του 

Φορέα μας.  

 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ: Συνεχίζεται η διαδικασία για την πρακτική 

άσκηση φοιτητών στον ΕΦΕΤ σύμφωνα με τις κείμενες διατάξεις.   
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 ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΕΙΣ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑΣ Ν. 4354/2015 και Ν. 4369/2016 - Π.Δ. 

69/2016: Συνεχίζεται η αποστολή θεμάτων στο Δ.Σ. για μισθολογική 

αναγνώριση προϋπηρεσίας υπαλλήλων μας. Έχει ολοκληρωθεί ο έλεγχος 

γνησιότητας βασικών, μεταπτυχιακών, διδακτορικών και ξενόγλωσσων πτυχίων 

υπαλλήλων βάσει του Ν. 4305/2014 (μετά από αναμονή απαντήσεων του 

ΔΟΑΤΑΠ και του Βρετανικού Συμβουλίου).  

 ΠΟΘΕΝ ΕΣΧΕΣ: Έγιναν όλες οι απαραίτητες ενέργειες για την ειδοποίηση και 

ηλεκτρονική υποβολή των Δηλώσεων Περιουσιακής Κατάστασης, όλων των 

αναφερόμενων υπαλλήλων.  

 ΓΕΝΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ Υ.Σ. ΚΑΙ Δ.Σ.: Συνεχίζεται η ομαλή ροή αποστολής θεμάτων 

προς το Υ.Σ. και Δ.Σ. του ΕΦΕΤ.  

 ΝΟΜΟΙ – ΔΙΑΤΑΓΜΑΤΑ: Έχει γίνει η εφαρμογή των νέων Διαταγμάτων και των 

Υπουργικών Πράξεων. 

 

 

2.4.2. ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 

 

 Κυκλοφορία εκτός έδρας και πέραν των εργάσιμων ημερών και ωρών των 

υπηρεσιακών αυτοκινήτων Οργανικών Μονάδων ΕΦΕΤ.  

 Καθαρισμοί και Φυλάξεις των γραφείων των κτηρίων όπου στεγάζονται οι 

Υπηρεσίες των Οργανικών Μονάδων του ΕΦΕΤ. 

 Κίνηση- Χρήση - Συντήρηση & Διαχείριση των υπηρεσιακών αυτοκινήτων των 

Οργανικών μονάδων του ΕΦΕΤ.  

 Προγραμματισμός – Εκτέλεση εργασιών επισκευής και συντήρησης των κτιρίων 

– εγκαταστάσεων - μηχανημάτων και υπηρεσιακών αυτοκινήτων του ΕΦΕΤ.  

 Προγραμματισμός – Εκτέλεση Διαγωνιστικών Διαδικασιών Προμηθειών & 

παροχής Υπηρεσιών.    

 Εγκατάσταση νέου Ολοκληρωμένου Πληροφοριακού Συστήματος (ΟΠΣ).  

Στο ΟΠΣ λειτουργούν τα εξής υποσυστήματα: 

 Υποσύστημα «Codex Alimentarius» 

 Υποσύστημα «Διαχείριση μητρώου επιχειρήσεων τροφίμων» 

 Υποσύστημα «Εξυπηρέτηση πολιτών» 

 Υποσύστημα «Διαχείριση προϊόντων» 

 Υποσύστημα «Διαχείριση Εντολών Ελέγχου» & «Διαχείριση Οχημάτων» 

 Υποσύστημα «Προγράμματα επιθεώρησης»: «Διαχείριση Επίσημων 

Ελέγχων», «Διαχείριση ελέγχων που αφορούν δειγματοληψία & ανάλυση», 

«Διαχείριση καταγγελιών», «Αναζήτηση εργαστηρίων είδους εξέτασης & 

προϊόντος», «Προγραμματισμός Επανελέγχων», «Υποσύστημα Διοικητικού 

Προστίμου» 

 Υποσύστημα «Στατιστικά Στοιχεία Portal Απογραφής Επιχειρήσεων» 

 Υποσύστημα «Σύστημα διαχείρισης ποιότητας» 

 Υποσύστημα «Διοικητική παρακολούθηση υποθέσεων και διαχείριση ροής 

επιχειρησιακών εργασιών» 

 Υποσύστημα «Στατιστικά Στοιχεία Ελέγχων / Δειγματοληψιών» 

 Υποσύστημα «Διαχείριση εθνικής και κοινοτικής νομοθεσίας» 

 Υποσύστημα «Διαχειριστικά εφαρμογών» 
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 Εφαρμογή των κείμενων νομοθετικών διατάξεων περί εκκαθάρισης αρχείων. 

 Εφαρμογή Κανονισμού Επικοινωνίας Δημοσίων Υπηρεσιών.  

 Επιτόπιοι έλεγχοι – παραδόσεις - εγκαταστάσεις & ενεργοποιήσεις εξοπλισμού. 

 Μέριμνα για την ορθή λειτουργία, τη συντήρηση και την ανάπτυξη του 

υλισμικού (hardware) και λογισμικού (software) του ΕΦΕΤ. 

 Ενέργειες που αφορούν την συμμόρφωση στις απαιτήσεις που επιβάλει ο νέος 

Γενικός Κανονισμός για τα Προσωπικά Δεδομένα (GDPR): Σε εφαρμογή της 

Νομοθεσίας L119 / 4 Μαΐου 2016 / 59ο έτος. 

 Επικουρία επί της εφαρμογής των διατάξεων περί διάθεσης «ανοικτών 

δεδομένων» ν. 4305/2014 (ΦΕΚ 237 Α’) προκειμένου να υπάρξει συμμόρφωση 

με την υπ’ αριθμ. πρωτ. ΔΗΔ/Φ.40/2369/24-01-2017 (ΑΔΑ: 6Γ07465ΧΘΨ-

473) εγκύκλιο του Υπουργείου Διοικητικής Ανασυγκρότησης «Επίσπευση 

ενεργειών από τους υπόχρεους φορείς για την διάθεση και περαιτέρω χρήση 

των ανοικτών δεδομένων σε εφαρμογή του ν. 4305/2014 (ΦΕΚ 237 Α’)».  

 Διαχειριστική οργάνωση αποθηκευτικών χώρων.   

 Επικουρία επί του έργου της Επιτροπής Αξιολόγησης Αποτελεσμάτων 

Διαγωνισμών.  

 Διεκπεραίωση – Διοικητική προώθηση και επεξεργασία υποβληθέντων 

αιτημάτων: Η Διεύθυνση υπέβαλε συγκεκριμένη πρόταση στο Επιχειρησιακό 

Πρόγραμμα «Μεταρρύθμιση του Δημόσιου Τομέα» με αντικείμενο τον Ψηφιακό 

Μετασχηματισμό του. Η Μονάδα Α1 – «Προγραμματισμού & Αξιολόγησης Ε.Π.» 

του Ε.Υ.Δ. Ε.Π. «Μεταρρύθμιση Δημοσίου Τομέα» με το υπ’ αριθ.: 

1959/2018/22-01-2019 έγγραφό της ενέκρινε τη σκοπιμότητα της 

προτεινόμενης προς εξειδίκευση δράσης με τίτλο «Ψηφιακός μετασχηματισμός 

Ενιαίου Φορέα Ελέγχου Τροφίμων», με ενδεικτικό δικαιούχο τον ΕΦΕΤ, σε 

σχέση με την Εθνική Ψηφιακή Στρατηγική. 

 

Όσον αφορά στα οικονομικά στοιχεία για το έτος 2018, ο φορέας έλαβε τακτική 

κρατική επιχορήγηση το 2018 ποσού ύψους €7.006.711,00, αυξημένη από την 

εγκεκριμένη επιχορήγηση για την κάλυψη στοχευμένων ελέγχων στην αγορά και 

στην μεταφορά πιστώσεων για μετατάξεις προσωπικού. Επιπρόσθετα έσοδα του 

Φορέα προήλθαν:  

 Από είσπραξη επιβληθέντων προστίμων σε επιχειρήσεις τροφίμων ύψους € 

751.935,88 (€577.113,09 το 2017). Συνολικά τα πρόστιμα που επιβλήθηκαν 

από το Διοικητικό Συμβούλιο του Φορέα καθώς και τις τριμελείς επιτροπές των 

Περιφερειακών Διευθύνσεων, σε 646 επιχειρήσεις τροφίμων, ανήλθαν στο 

ποσό των € 1.482.227,75 (€1.038.021,53 το 2017).  

 Από είσπραξη παραβόλων ένταξης στο μητρώο εκπαιδευτών, καθώς και των 

παραβόλων από την υλοποίηση εκπαιδευτικών προγραμμάτων, ο ΕΦΕΤ έχει 

εισπράξει το ποσό των € 545.460,74 (€397.537,92 το 2017).  

Επίσης έχουν εγγραφεί πρόσοδοι από τόκους του κοινού κεφαλαίου στην Τ.τ.Ε. 

ύψους € 241.208,37 (€210.639,97 το 2017).    

 

Ο ΕΦΕΤ έκλεισε τη χρήση του 2018 και κατέθεσε τόσο στη Γενική Διεύθυνση 

Οικονομικών Υπηρεσιών του ΥΠΑΑΤ, όσο και στο Ελεγκτικό Συνέδριο, τα 

απολογιστικά στοιχεία του Φορέα εγκεκριμένα με σχετική απόφαση του Δ.Σ. του 

ΕΦΕΤ (Αρ. 58/01-2-2019). Συνολικά, το αποτέλεσμα χρήσης περιλαμβάνει 

πλεόνασμα για έκτη συνεχόμενη χρονιά (πλεονασματικοί προϋπολογισμοί) σύμφωνα 
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με τους δημοσιονομικούς κανόνες και το μνημόνιο συνεργασίας με το ΥΠ.Α.Α.Τ. και 

τα περουσιακά στοιχεία του ΕΦΕΤ στο λογαριασμό ταμιακής διαχείρισης ανήλθαν στα 

€ 9.255.740,21. Οι βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις του φορέα στις 31-12-2018 

περιλάμβαναν: α) επιταγές πληρωτέες σε τρίτους € 18.700,14 και β) πιστωτές 

διάφοροι € 34.219,89. Οι υποχρεώσεις αυτές έχουν ήδη εκπληρωθεί κατά το πρώτο 

μήνα του τρέχοντος έτους. 

 

Όσον αφορά τις ετήσιες δαπάνες και σε εφαρμογή της αριθ. 2/91674/ΔΠΓΚ/20-12-

2012 Απόφασης του Υπουργού Οικονομικών "Δημοσιονομικοί κανόνες και 

πρακτικές", της ΠΝΠ "Δημοσιονομικοί Κανόνες και άλλες διατάξεις" (ΦΕΚ Α' 228/18-

11-2012) και του Ν.4111/2013 (ΦΕΚΑ' 18/25-01-2013), η Υπηρεσία τηρεί 

αναλυτικό αρχείο παρακολούθησης της εκτέλεσης του προϋπολογισμού και έχει 

υποβάλλει στο ΥΠΑΑΤ μηνιαίο πρόγραμμα εκτέλεσης του προϋπολογισμού (στόχοι). 

 

Έχουν υποβληθεί μηνιαία δελτία, μητρώα δεσμεύσεων και καταστάσεις 

μισθοδοτούμενων υπαλλήλων, τριμηνιαίοι/ετήσιοι στόχοι στο ΥΠΑΑΤ και στο ΓΛΚ, 

καθώς και συμπληρωμένο τριμηνιαίο/ετήσιο ερωτηματολόγιο προς την ΕΛ.ΣΤΑΤ. Ο 

φορέας τήρησε στο ακέραιο τις φορολογικές υποχρεώσεις υποβάλλοντας δήλωση 

εισοδήματος, συγκεντρωτικές πελατών - προμηθευτών, οριστικές βεβαιώσεις 

αποδοχών και συντάξεων, οριστικές βεβαιώσεις εισοδημάτων από επιχειρηματικές 

δραστηριότητες και περιοδικές δηλώσεις παρακρατούμενων φόρων. Αποδόθηκαν 

συνολικά μέσα στο οικονομικό έτος 2018 κάθε τύπου και είδους εισφορών, 

κρατήσεις συνολικού ύψους € 2.502.440,93 (€2.397.997,37 το 2017). Με την λήξη 

του έτους 2018 έγινε ανατροπή ανάληψης υποχρεώσεων με σχετική ανακλητική 

απόφαση του διατάκτη. 

 

Ύστερα από πρόσκληση της 16ης Υπηρεσίας Επιτρόπου του Ελεγκτικού Συνεδρίου, 

υποβλήθηκαν για κατασταλτικό έλεγχο απολογιστικά στοιχεία της χρηματικής 

διαχείρισης οικονομικού έτους 2012. Στο πλαίσιο του Ετήσιου Προγράμματος 

Ελέγχου 2019 του Ελεγκτικού Συνεδρίου, προγραμματίστηκε και ήδη έχει κατατεθεί 

φάκελος με τα ζητούμενα οικονομικά στοιχεία, για κατασταλτικό έλεγχο του 

οικονομικού έτους 2017, ενώ στο πλαίσια έγκρισης απολογιστικών στοιχείων από το 

εποπτευόμενο υπουργείο, διενεργείται παράλληλος οικονομικός έλεγχος χρήσεων 

2014-2017. 

     

Τέλος, κατατέθηκε και εγκρίθηκε από τον αρμόδιο Υπουργό 

(Αρ.Υπ.Απόφ.3031/178899/2019) ο προϋπολογισμός για το έτος 2019, ο οποίος 

περιλαμβάνει δημοσιονομικό αποτέλεσμα (πλεόνασμα) ύψους €320.000 και τακτική 

επιχορήγηση € 7.074.763,00. Συντάχθηκε σύμφωνα με το μεσοπρόθεσμο 

πρόγραμμα και ενδέχεται η αναθεώρησή του, ανάλογα με την πορεία είσπραξης των 

ιδίων εσόδων, των μεταβολών που θα προκύψουν στα έξοδα, κυρίως με την 

μεταβολή του προσωπικού (αποσπάσεις–μετατάξεις), την ανάπτυξη νέων 

περιφερειακών Δ/νσεων και την εκπλήρωση δικαστικών αποφάσεων. 

                                          

Ο Φορέας προέβη στη διενέργεια των αναγκαίων διαγωνιστικών διαδικασιών στο 

πλαίσιο υλοποίησης του προγράμματος προμηθειών οικονομικού έτους 2018, για την 

κάλυψη των αναγκών του σε υλικά, εξοπλισμό και υπηρεσίες. Στο πλαίσιο αυτό 

υλοποίησε εμπρόθεσμα 185 αποφάσεις ΔΣ, συνέταξε  56 σχέδια συμβάσεων τα οποία 
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ανάρτησε στο ΔΙΑΥΓΕΙΑ και στο ΚΗΜΔΗΣ  μετά την ολοκλήρωση των διαδικασιών 

υπογραφής αυτών.  

 

Το Γραφείο Τύπου και Δημοσίων Σχέσεων με την καθημερινή αποδελτίωση του 

ημερήσιου και περιοδικού τύπου, καθώς και με την αναζήτηση ιστοσελίδων στο 

διαδίκτυο ενημερώνει την Διοίκηση και το προσωπικό του Φορέα για θέματα που 

άπτονται των αντικειμένων του. Αυτή η επικοινωνία μέσω του Γραφείου Τύπου είναι 

αμφίδρομη, με ενημέρωση των πολιτών για τις δραστηριότητες του ΕΦΕΤ (Πίνακας 

1) μέσω:  

 ανάρτησης δελτίων τύπου στον διαδικτυακό ιστότοπο του Φορέα. 

 αποστολής δελτίων τύπου στα ΜΜΕ. 

 ενημερωτικών εκδόσεων για την προβολή του έργου του ΕΦΕΤ. 

 

Πίνακας 1: Δελτία τύπου 2018 

Θέμα δελτίου τύπου 2018 Αριθμός 

Ανακλήσεις Προϊόντων 19 

Δίκτυο διακίνησης νοθευμένου ελαιολάδου 1 

Παράνομο εργαστήριο παρασκευής και συσκευασίας νοθευμένου 

ελαιολάδου 

1 

Έλεγχοι για την προστασία της φέτας και του ελαιολάδου 1 

Ενημέρωση για Σαρακοστή – Πάσχα – Χριστούγεννα 3 

Συμμετοχή στην 27η Διεθνή Έκθεση Agrotica 1 

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα EU-FORA 2 

Παγκόσμια Ημέρα Καταναλωτή 1 

Παγκόσμια Ημέρα Επισιτισμού 1 

ΣΥΝΟΛΟ 30 

 

 

Το Τμήμα Νομικής Υποστήριξης της Κεντρικής Υπηρεσίας διεκπεραίωσε τις κάτωθι 

νομικές εργασίες: 

 Σύνταξη δικογράφων (διοικητικών απόψεων) σε εκατόν εννέα (109) διοικητικά 

δικαστήρια επί ασκηθεισών προσφυγών κατά αποφάσεων επιβολής χρηματικών 

προστίμων που επέβαλε το Διοικητικό Συμβούλιο του ΕΦΕΤ καθώς και 

παράσταση σε αυτά. 

 Σύνταξη έξι (6) δικογράφων εφέσεων κατά αποφάσεων Διοικητικών 

Πρωτοδικείων και παράσταση κατά την εκδίκαση δέκα (10) υποθέσεων ενώπιον 

του Διοικητικού Εφετείου. Εντός του 2018 εκδόθηκαν συνολικά 301 δικαστικές 

αποφάσεις κατά αποφάσεων του Δ.Σ. του ΕΦΕΤ περί επιβολής χρηματικών 

προστίμων, εκ των οποίων, 276 αποφάσεις με τις οποίες απορρίφθηκαν οι 

ασκηθείσες προσφυγές στην ουσία τους, 12 αποφάσεις με τις οποίες έγιναν 

δεκτές οι προσφυγές και κατά των οποίων δεν χωρεί έφεση (ανέκκλητες) και 6 

αποφάσεις με τις οποίες έγιναν δεκτές οι προσφυγές και κατά των οποίων 

ασκήθηκε έφεση. 

 Νομική εκπροσώπηση (παράσταση και προτάσεις) σε εργατικές και άλλης 

φύσεως υποθέσεις, πέραν των διοικητικών προστίμων, ενώπιον πολιτικών και 

διοικητικών δικαστηρίων. 
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 Σύνταξη έντεκα (11) εισηγητικών σημειωμάτων προς το Δ.Σ. του ΕΦΕΤ σε 

συμμόρφωση προς αντίστοιχες αποφάσεις του Διοικητικού Πρωτοδικείου, που 

ακυρώνουν τις αποφάσεις του ΔΣ του ΕΦΕΤ και παραπέμπουν τις υποθέσεις 

στη Διοίκηση για την άσκηση της διακριτικής της ευχέρειας. 

 Συγγραφή πληθώρας γνωμοδοτήσεων για διάφορα θέματα της Υπηρεσίας και 

πληθώρα απαντήσεων σε δεκάδες προφορικά ερωτήματα οργάνων της 

Διοίκησης και των υπηρεσιών του ΕΦΕΤ.  

 Νομικός έλεγχος νομιμοποίησης εξήντα μία (61) συμβάσεων για παροχή 

προμηθειών και υπηρεσιών που συνήψε ο Φορέας.  
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3. ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΜΕ ΣΤΟΧΟΥΣ 

 

Στο πλαίσιο της εφαρμογής του συστήματος Διοίκησης με Στόχους, με απόφαση του 

Διοικητικού Συμβουλίου, έχουν ορισθεί οι Στρατηγικοί Στόχοι του ΕΦΕΤ με βάση 

τους οποίους σχεδιάστηκαν οι επιχειρησιακοί στόχοι ανά Διεύθυνση και ο 

επιμερισμός τους ανά Τμήμα και υπάλληλο. 

 

Οι στρατηγικοί στόχοι που τέθηκαν για το 2018 ήταν οι εξής: 

 Η διασφάλιση της εφαρμογής της νομοθεσίας των τροφίμων για την προστασία 

της υγείας και των συμφερόντων του καταναλωτή μέσω ενός ολοκληρωμένου 

συστήματος επισήμων ελέγχων που θα λειτουργεί με ενιαία κριτήρια και θα 

προάγει τον συντονισμό, τους κανόνες εποπτείας, τη δυνατότητα συνολικής 

αξιολόγησης της αποτελεσματικότητάς του.  

 Η ενδυνάμωση της δικτύωσης, της επιστημονικής τεκμηρίωσης και της έρευνας 

για την υποστήριξη πολιτικών διατροφής, ασφάλειας και ανάλυσης κινδύνων 

στα τρόφιμα. 

 Η διασφάλιση της ποιότητας της λειτουργίας του ΕΦΕΤ και βελτίωση της 

εσωτερικής του οργάνωσης.  
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4. ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΩΝ 

ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑΣ  

 

Η εφαρμογή και λειτουργία του Συστήματος Διαχείρισης Ποιότητας (ΣΔΠ) του ΕΦΕΤ 

κατά το πρότυπο ISO 9001 για το 2018 περιελάμβανε τις εξής δράσεις:  

 

 

4.1. ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 

ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ (ΣΔΠ) 

 

Η λειτουργία του Συστήματος Διαχείρισης Ποιότητας (ΣΔΠ) κατά το πρότυπο ISO 

9001:2008 και από τον Σεπτέμβριο 2018 σύμφωνα με την νέα έκδοση του προτύπου 

ISO 9001:2015 περιέλαβε:      

 Την παρακολούθηση της εφαρμογής του ΣΔΠ. 

 Τον έλεγχο, αναθεώρηση και επικύρωση διαδικασιών, εγγράφων και εντύπων 

που προέκυψαν σταδιακά από την εφαρμογή του ΣΔΠ. 

 Την έκδοση νέων διαδικασιών σε συνεργασία  με τις υπηρεσιακές μονάδες του 

Φορέα. 

 Την αξιολόγηση της τήρησης διαδικασιών και υποβολή προτάσεων 

αναθεώρησης κατά την εισήγηση της Ανασκόπησης της Διοίκησης.   

 

Ειδικότερα ενέργειες αναθεώρησης έγιναν και με την συνδρομή της Περιφερειακής 

Διεύθυνσης Κεντρικής Μακεδονίας που εντάσσεται στο πιστοποιημένο ΣΔΠ του ΕΦΕΤ 

σχετικά με:  

 Τις διαδικασίες που αφορούν στην επιβολή των διοικητικών κυρώσεων που 

απορρέουν από την εφαρμογή του νέου νομοθετικού πλαισίου που ορίζεται από 

τον Νόμο 4235/2014.   

 Την προσαρμογή του Προτύπου ISO 9001 στις απαιτήσεις της νέας έκδοσης 

2015 και την επαναπιστοποίηση του ΣΔΠ του ΕΦΕΤ με βάση το Πρότυπο ISO 

9001:2015.   

 

 

4.2. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΑΝΩΤΑΤΗΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 

 

Στο πλαίσιο της Ανασκόπησης της Ανώτατης Διοίκησης διενεργήθηκε η 

παρακολούθηση της υλοποίησης των αποφάσεων του 2016 με βάση την 

θεματολογία που είχε καθοριστεί από την Διοίκηση και τις  εμπλεκόμενες 

υπηρεσιακές μονάδες του ΕΦΕΤ. Σε συνέχεια των αποτελεσμάτων της 

παρακολούθησης της Ανασκόπησης της Διοίκησης του 2016 καταρτίστηκε η 

Ανασκόπηση του 2017 με θεματολογία που βασίστηκε στα αποτελέσματα των 

εσωτερικών επιθεωρήσεων του 2017, στην επίδοση των διεργασιών για την 

λειτουργία και άσκηση των αρμοδιοτήτων του ΕΦΕΤ, στην κατάσταση υλοποίησης 

των προληπτικών και διορθωτικών ενεργειών και σε προτάσεις για τη βελτίωση της 

λειτουργίας και της αποτελεσματικότητας των ελέγχων που διενεργεί ο ΕΦΕΤ. Οι 

προβλεπόμενες ενέργειες είχαν στόχο την βελτίωση της αποτελεσματικότητας και 

αποδοτικότητας του έργου του ΕΦΕΤ και αφορούσαν:  
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 Στην υλοποίηση των ελέγχων με έμφαση στην αποτύπωση των ευρημάτων και 

των επακόλουθων ενεργειών που αφορούν τον ελεγχόμενο αλλά και τα 

επιβαλλόμενα μέτρα από την αρμόδια αρχή με βάση τα αποτελέσματα του 

ελέγχου.  

 Στην ενίσχυση του βαθμού  επίτευξης της αρχής της ισονομίας των 

διοικούμενων με την καταγραφή και την αξιολόγηση των προβλημάτων 

διαχείρισης διαφόρων περιπτώσεων επιβολής προστίμων με σκοπό την 

ομοιόμορφη αντιμετώπιση τους. 

 Στην ανάπτυξη και χρήση όλων των απαραίτητων εργαλείων αξιολόγησης 

αποτελεσμάτων υλοποίησης και παρακολούθησης των ελέγχων με σκοπό την 

αξιοποίηση τους στον καταλληλότερο και αποτελεσματικότερο σχεδιασμό και 

οργάνωση τους, καθώς και στο συντονισμό των αρμοδίων αρχών.  

 Στην αναθεώρηση της διεργασίας σύνταξης και επικοινωνίας Δελτίων Τύπου με 

σκοπό την βελτίωση τους ως προς το περιεχόμενο, αλλά και την κάλυψη όλων 

των περιπτώσεων για την έκδοση τους, συμπεριλαμβανομένης και αυτής της 

ενημέρωσης για την ενεργοποίηση του καταναλωτικού κοινού.   

 Στις διεργασίες διαχείρισης ερωτημάτων καταναλωτών, επιχειρήσεων τροφίμων 

και λοιπών ενδιαφερομένων σε θέματα νομοθεσίας τροφίμων και συναφών 

θεμάτων με το αντικείμενο του ΕΦΕΤ με σκοπό την συλλογή και επεξεργασία 

τους για την δημιουργία δεξαμενής συχνών απαντήσεων.  

 

 

4.3. ΕΣΩΤΕΡΙΚΕΣ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΙΣ 

 

Στον τομέα των Εσωτερικών Επιθεωρήσεων με βάση τον ετήσιο προγραμματισμό: 

 Διενεργήθηκε εσωτερική επιθεώρηση για να διαπιστωθεί η επαλήθευση της 

εφαρμογής του ΣΔΠ κατά ISO 9001 αναφορικά με τις διεργασίες που 

επιτελούνται από την Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ Κεντρικής Μακεδονίας 

(2018/05) και την προσαρμογή στις απαιτήσεις της νέας έκδοσης ISO 

9001:2015.  Επαληθεύθηκε η εφαρμογή του ΣΔΠ του φορέα ως προς τον 

σχεδιασμό του. Ωστόσο σημειώνεται ότι αναμένεται να ολοκληρωθεί η 

αναθεώρηση των διεργασιών της ΠΔΚΜ που αφορούν στην υλοποίηση του 

ελέγχου, όπως αυτές έχουν ανασχεδιαστεί μετά την εφαρμογή του 

Ν.4235/2014.  

 Διενεργήθηκαν εσωτερικές επιθεωρήσεις για να διαπιστωθεί: 

 Η αξιολόγηση των ενεργειών που λαμβάνει ο ΕΦΕΤ σε κεντρικό επίπεδο ως 

προς την διαμόρφωση, την οργάνωση και την εποπτεία των επισήμων 

ελέγχων για την επαλήθευση της συμμόρφωσης προς τους κανόνες και τα 

κριτήρια που ορίζονται από τον «Κανονισμό 2073/2005 περί 

μικροβιολογικών κριτήριων για τα τρόφιμα» (2018/02).  

 Η επαλήθευση της αποτελεσματικότητας του Συστήματος Επισήμων 

Ελέγχων και συγκεκριμένα της εφαρμογής των μικροβιολογικών κριτηρίων 

(Καν. (ΕΚ) 2073/2005), στον τομέα του κρέατος στις εγκαταστάσεις στην 

περιοχή αρμοδιότητας της Περιφερειακής Διεύθυνσης Αττικής.      

 Η επαλήθευση της αποτελεσματικότητας του Συστήματος Επισήμων 

Ελέγχων και συγκεκριμένα της εφαρμογής των μικροβιολογικών κριτηρίων 

(Καν. (ΕΚ) 2073/2005), στον τομέα του Γάλακτος για την γεωγραφική 

περιφέρεια που καλύπτεται από την Περιφερειακή Διεύθυνση Θεσσαλίας.    
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 Έγινε παρακολούθηση της υλοποίησης των διορθωτικών ενεργειών που έχουν 

αναληφθεί από τις υπηρεσιακές μονάδες του ΕΦΕΤ (Follow up) στη βάση των 

αποτελεσμάτων προηγούμενων εσωτερικών επιθεωρήσεων. Συγκεκριμένα:   

 Αξιολόγηση της παρακολούθησης της υλοποίησης των διορθωτικών 

ενεργειών της Εσωτερικής Επιθεώρησης 2015/02 (follow up) στον τομέα 

της υγιεινής των τροφίμων στα στάδια της αποθήκευσης, διακίνησης, 

εμπορίας και διάθεσής τους στην Κεντρική Υπηρεσία και στην περιοχή 

αρμοδιότητας της Περιφερειακής Διεύθυνσης Αττικής.  

 Αξιολόγηση της παρακολούθησης της υλοποίησης του Σχεδίου Δράσης για 

την διαπίστωση της αποτελεσματικότητας του Συστήματος Επισήμων 

Ελέγχων που αφορούν στον τομέα παραγωγής και επεξεργασίας γάλακτος 

και γαλακτοκομικών προϊόντων για την γεωγραφική περιφέρεια που 

καλύπτεται από την Περιφερειακή Διεύθυνση Θεσσαλίας (2017/03).  

 

 

4.4. ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΙΣ ΤΡΙΤΩΝ 

 

Στον τομέα των Επιθεωρήσεων Τρίτων: 

 Διενεργήθηκε  επιθεώρηση από τον Φορέα Πιστοποίησης του ΣΔΠ του ΕΦΕΤ 

στο πλαίσιο της Επιθεώρησης Επαναπιστοποίησης για την διαπίστωση της 

εφαρμογής του Συστήματος Διαχείρισης Ποιότητας του ΕΦΕΤ κατά ISO 9001 

και την τήρηση των απαιτήσεων της νέας έκδοσης κατά το Πρότυπο EN ISO 

9001:2015. Η επιθεώρηση διενεργήθηκε με επιτυχία και με ικανοποιητικά 

αποτελέσματα και χορηγήθηκε στην ΚΥ του ΕΦΕΤ και στην Περιφερειακή 

Διεύθυνση Κεντρικής Μακεδονίας το πιστοποιητικό για την εφαρμογή 

Συστήματος Διαχείρισης Ποιότητας κατά ISO 9001:2015.      

 Διενεργήθηκε Εσωτερικός Έλεγχος του Τμήματος Εσωτερικών Επιθεωρήσεων, 

Ποιότητας & Αποδοτικότητας από υπαλλήλους του ΕΦΕΤ ανεξάρτητους από την 

λειτουργία του Τμήματος (για την διασφάλιση της ανεξαρτησίας του ελέγχου), 

με βάση την απαίτηση της διαδικασίας πιστοποίησης της ποιότητας του ΕΦΕΤ 

από εξωτερικό φορέα. Το κλιμάκιο επιθεωρητών εστίασε τον έλεγχο στις 

διαδικασίες που εφαρμόζει το παραπάνω Τμήμα για τον έλεγχο του ΣΔΠ και όχι 

στο ΣΔΠ, καθώς αυτό αποτελεί πεδίο ελέγχου του συγκεκριμένου τμήματος.  
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5. ΟΡΓΑΝΩΣΗ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ – ΕΠΟΠΤΕΙΑ ΕΠΙΣΗΜΩΝ ΕΛΕΓΧΩΝ 

ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ ΤΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

 

 

5.1. ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ, ΟΡΓΑΝΩΣΗ & ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΛΕΓΧΩΝ 

 

 Ανάδειξη προτεραιοτήτων επίσημων ελέγχων σε επίπεδο επιθεώρησης 

εγκαταστάσεων στους τομείς 

 Τροφίμων Ζωικής προέλευσης. 

 Τροφίμων Φυτικής προέλευσης. 

 Λοιπών επεξεργασμένων τροφίμων. 

 Υλικών & Αντικειμένων σε επαφή με τρόφιμα. 

 

εστιάζοντας σε ζητήματα που αφορούν:  

o Στην έκδοση κατευθυντήριων οδηγιών και ανάληψη δράσεων σχετικά με 

το διευρυμένο πεδίο αρμοδιοτήτων του ΕΦΕΤ.  

o Στην συνέχιση εστιασμένων δράσεων στον τομέα της υγιεινής και 

ασφάλειας σε επιμέρους τομείς.  

o Στην αντιμετώπιση φαινόμενων παραπλάνησης του καταναλωτή,  

ελληνοποιήσεων και απάτης με την συνέχιση δράσεων στον τομέα του 

ελαιόλαδου, ελιών, γαλακτοκομικών, αυγών κ,α . 

o Στην επαλήθευση της επάρκειας και αποτελεσματικότητας συστημάτων  

αυτοελέγχου και ιχνηλασιμότητας σε ορισμένες κατηγορίες επιχειρήσεων. 

o Στην αφομοίωση των αρχών ευελιξίας του HACCP σε επιχειρήσεις διάθεσης 

τροφίμων. 

o Στην ενίσχυση της εποπτείας και επαλήθευσης της αποτελεσματικότητας 

των επίσημων ελέγχων. 

 

 Σχεδιασμός και οργάνωση  προγράμματος δράσεων διετίας 2019-2020. 

 

 Διαμόρφωση και υποστήριξη ειδικότερων επιχειρησιακών δράσεων:  

 

 Συνέχιση των δράσεων για την νοθεία του ελαιόλαδου.  

 Δράσεις στον τομέα των γαλακτοκομικών & αυγών για αποτροπή 

ελληνοποιήσεων. 

 Οργάνωση Ελέγχων στην μαζική εστίαση κατά την θερινή περίοδο 2018 

για την  διερεύνηση  της έκτασης παραπλανητικών πρακτικών προσφοράς 

λευκών τυριών ως φέτα και της επιτραπέζιας προσφοράς ελαιόλαδου. 

 

 Διενέργεια ελέγχων στο πλαίσιο: 

 Έγκρισης εγκαταστάσεων ζωικής προέλευσης.  

 Χορήγησης πιστοποιητικών για την εξαγωγή τροφίμων. 

 Του προγράμματος Επισιτιστικής Βοήθειας Απόρων ΤΕΒΑ.  

 Διερεύνησης αναφορών/καταγγελιών πολιτών. 

 

 

5.2. ΕΠΑΛΗΘΕΥΣΗ ΕΛΕΓΧΩΝ 

 Συλλογή, καταχώριση, επεξεργασία και ανάλυση στοιχείων ελέγχων: 
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 Περιφερειακών Διευθύνσεων του ΕΦΕΤ για το 2018.  

 Άλλων Αρμοδίων Αρχών για το 2017. 

 

 Ετήσια έκθεση του ΠΟΕΣΕ για το  έτος 2017:  

 Συλλογή, αξιολόγηση στοιχείων στον τομέα των τροφίμων και συμβολή 

στην εκπόνηση και απόδοση της ετήσιας έκθεσης του ΠΟΕΣΕ. 

 

 

5.3. ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 

ΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΕΛΕΓΧΩΝ 

 

 Συμμετοχή στις εργασίες για την εφαρμογή του Ν. 4512/2018 σχετικά με το 

νέο  γενικό πλαίσιο και τις αρχές για την άσκηση εποπτείας και τις διαδικασίες 

ελέγχου των οικονομικών δραστηριοτήτων και των προϊόντων. 

 

 Επικαιροποίηση της νομοθεσίας και εισήγηση νέων νομοθετικών ρυθμίσεων:  

 

 Συλλογή, καταχώριση, επεξεργασία και ανάλυση στοιχείων ελέγχων: 

 Έκδοση κατευθυντήριων οδηγιών για τον έλεγχο προσθέτων σε 

εγκαταστάσεις παραγωγής μιγμάτων για αρτοποιία-ζαχαροπλαστική (Αρ. 

Πρωτ: 13188/24-10-2018). 

 Επικαιροποίηση εντύπου ελέγχου (checklists) εγκαταστάσεων τυποποίησης 

μελιού.  

 Ολοκλήρωση του έργου της Επιτροπής για την αξιολόγηση του Οδηγού 

Υγιεινής για Παιδικούς σταθμούς (ΠΟΣΙΠΣ).  

o Σύσταση της επιτροπής για την αξιολόγηση του Οδηγού Υγιεινής για 

επιχειρήσεις Μαζικής Εστίασης. 

o Απαντήσεις και παροχή διευκρινίσεων σε ερωτήματα υπηρεσιών-

ενδιαφερομένων.  

 

 Έκδοση εφαρμοστικών εγκυκλίων: 

 Έκδοση κατευΈκδοση οδηγιών προς τις Περιφερειακές Διευθύνσεις του 

ΕΦΕΤ (ΑΔΑ 64Φ6ΟΠ9Τ-ΔΗΑ) αναφορικά με την χορήγηση σφραγίδας της 

Χάγης στα χορηγούμενα πιστοποιητικά εξαγωγών. 

 Έκδοση οδηγιών προς τις Περιφερειακές Διευθύνσεις του ΕΦΕΤ (ΑΔΑ 

75ΒΩΟΡ9Τ-Ρ5Δ) αναφορικά με την χορήγηση πιστοποιητικών εξαγωγής. 

 

 Ενοποίηση μεθόδων & τεχνικών ελέγχου:  

 Οδηγίες συμπλήρωσης αποτελεσμάτων ελέγχων προς συναρμόδιες 

υπηρεσίες περιφερειακών ενοτήτων  (αρ. Πρωτ. 16167/24-12-2018). 

 Στοιχεία επίσημων ελέγχων για το έτος 2018 (αρ. Πρωτ. 16291/28-12-

2018). 
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5.4. ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΑΙ ΣΥΝΔΡΟΜΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΩΝ 

 

Εντός του έτους 2018, ο ΕΦΕΤ συμμετείχε και υποστήριξε ενεργά επιθεωρήσεις που 

διεξήχθησαν στην Ελλάδα από την DG SANTE - DF.  

 

 Στο πλαίσιο Επιθεώρησης του Εθνικού Συστήματος Εσωτερικών Επιθεωρήσεων 

(National Audit System) από την European Commission DG SANTE F2, 

επιθεωρήθηκε και ο ΕΦΕΤ. Η σχετική έκθεση της αρμόδιας υπηρεσίας της  Ε.Ε. 

είναι η Ares (2018)4278694 - 17/08/2018 DG(SANTE) / 2018-6467.    

 

 

5.5. ΑΝΑΛΥΣΗ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΕΛΕΓΧΟΥ 

 

Ο ΕΦΕΤ μεριμνά για την συλλογή των στοιχείων ελέγχου στον τομέα των τροφίμων 

όλων των Αρμοδίων Αρχών της χώρας, την αξιολόγηση και ενσωμάτωση αυτών στην 

ετήσια έκθεση του ΠΟΕΣΕ για το 2018 και την σχετική ενημέρωση των ευρωπαϊκών 

οργάνων. Οι ετήσιες εκθέσεις του ΠΟΕΣΕ είναι ανηρτημένες στην ιστοσελίδα του 

ΕΦΕΤ. 

 

Το έτος 2018 οι επιθεωρητές του ΕΦΕΤ πραγματοποίησαν 8.987 ελέγχους σε όλες τις 

κατηγορίες επιχειρήσεων τροφίμων με συχνότητα που υπαγορεύεται, κατά βάση, 

από ανάλυση επικινδυνότητας. Οι τακτικοί έλεγχοι (6472) ανήλθαν στο 72% των 

διενεργηθέντων ελέγχων, η διαχείριση έκτακτων περιστατικών (463) ανήλθε στο 

5,2% και οι επανέλεγχοι (2052) στο 22,8%, σύμφωνα με το Γράφημα 1. 

 

 

 

Γράφημα 1: Πραγματοποιηθέντες έλεγχοι 

 

  

Η κατανομή των ελέγχων ανά κατηγορία επιχειρήσεων (Γράφημα 2) είναι η εξής: 

 Παρασκευή & συσκευασία τροφίμων (15,5%). 

 Αποθήκευση και μεταφορά τροφίμων (4,2%). 

 Επιχειρήσεις λιανικού εμπορίου (22,6%).  

 Επιχειρήσεις παροχής υπηρεσιών (39,8%). 

Έλεγχοι ΕΦΕΤ 2018

22,8%

5,2%

72,0%

Τακτικοί

Επανέλεγχοι 

Καταγγελίες
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 Παρασκευαστές που πωλούν λιανικώς (17,9%).  

 

 

Γράφημα 2: Κατανομή των ελέγχων 

 

 

Οι έλεγχοι ανά Περιφερειακή Διεύθυνση του ΕΦΕΤ απεικονίζονται στο Γράφημα 3. 

 

 

Γράφημα 3: Διενεργηθέντες έλεγχοι έτους 2018 ανά ΠΔ του ΕΦΕΤ 

 

Σε 544 επιχειρήσεις (8%) διαπιστώθηκε η ύπαρξη μη συμμορφώσεων.  

 

Στα Γραφήματα 4 & 5 που ακολουθούν, απεικονίζονται οι μη συμμορφώσεις ανά 

κατηγορία εγκαταστάσεων και τα είδη των μη συμμορφώσεων. 
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Γράφημα 4: Κατανομή μη συμμορφώσεων ανά κατηγορία εγκαταστάσεων 

 

 

 

Γράφημα 5: Είδη μη συμμορφώσεων 

 

Υιοθετήθηκαν μέτρα για την εξασφάλιση συμμόρφωσης των υπευθύνων των 

επιχειρήσεων τροφίμων όπως: 

 

 Ο περιορισμός της κυκλοφορίας τροφίμων μέσα από τις διαδικασίες της 

κατάσχεσης, δέσμευσης όταν δεν τηρούνταν τα πρότυπα ασφάλειας ή 

ποιότητας και η ανάκληση τροφίμων όταν συνέτρεχαν προς τούτο λόγοι. 

 Η ανάκληση έγκρισης στις περιπτώσεις επιχειρήσεων με σοβαρές μη 

συμμορφώσεις.  

 Η επιβολή διοικητικών και ποινικών κυρώσεων για τις περιπτώσεις όπου 

διαπιστώθηκαν στοιχειοθετημένες παραβάσεις της νομοθεσίας. Συνολικά:   

 Έγιναν 164 πράξεις κατασχέσεων μη ασφαλών τροφίμων που                    

αφορούσαν 72 τόνους προϊόντων.  

 Ανεστάλη η λειτουργία σε 4 επιχειρήσεις.  

 Επιβλήθηκαν διοικητικές κυρώσεις σε 554 επιχειρήσεις και αντίστοιχα                    

ποινικές σε 31 επιχειρήσεις. 

 

Μη συμμορφούμενες εγκαταστάσεις 2018 (%)

Διανομή, 0,0%
Αποθήκευση, 3,8%

Λιανική, 14,8%

Παρασκευαστές 

λιανικής, 16,6%

Παρασκευαστές/Συσκ

ευαστές, 14,6%

Παροχή υπηρεσιών, 

50,2%

Είδη μη συμμορφώσεων 2018

Γεν. Υγιεινή, 41,0%

HACCP, 20,8%

Άλλες, 6,4%

Νοθεία/Απάτη, 2,4%

Μη Ασφαλή, 10,2%

Επισήμανση, 19,2%
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5.6. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΠΙΣΗΜΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ 

ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ – ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ 

 

Κατά το 2018 προγραμματίστηκαν, οργανώθηκαν, συντονίστηκαν και εποπτεύθηκαν 

από το Τμήμα Εργαστηριακών Ελέγχων, 31 προγράμματα παρακολούθησης 

παραγόντων ασφάλειας/ποιότητας τροφίμων - προγράμματα δειγματοληψίας & 

ανάλυσης που αφορούσαν σε 2.464 προγραμματισμένους εργαστηριακούς ελέγχους, 

ήτοι: 

 

 Ανίχνευση Salmonella spp. σε:  

 συσκευασμένο κιμα και παρασκευάσματα κρέατος από κρέας πουλερικών 

(υπό ψύξη ή κατάψυξη) [στη λιανική].  

 σε συσκευασμένο κιμα και παρασκευάσματα κρέατος από κρέας  εκτός 

πουλερικών (υπό ψύξη ή κατάψυξη) [στη λιανική].  

 συσκευασμένο (υπό ψύξη ή κατάψυξη) νωπό κρέας πουλερικών [στη 

λιανική].  

 φρεσκο-παρασκευασμένους χυμούς φρούτων [στη λιανική].  

 σουσάμι και ξηρούς καρπούς.  

 

 Καταμέτρηση Campylobacter spp. σε δέρμα λαιμού από νωπά ολόκληρα 

κοτόπουλα [σε σφαγειοτεχνικές εγκαταστάσεις].  

  Καταμέτρηση Escherichia coli σε κιμά & παρασκευάσματα κρέατος [στην 

επιχείρηση στο τέλος της διαδικασίας παρασκευής].  

 Ανίχνευση Listeria monocytogenes σε μαλακά τυριά τυρογάλακτος (μανούρια, 

ανθότυρο [σε τυροκομεία μικρής/μεσαίας δυναμικότητας στο τέλος της 

παραγωγικής διαδικασίας].  

 Ανίχνευση Salmonella spp και καταμέτρηση Listeria monocytogenes σε 

συσκευασμένα παγωτά καθώς και σε soft παγωτά μηχανής, που πωλούνται σε 

χώρους εκτεθειμένους στο περιβάλλον [σε χώρους λιανικής όπως περίπτερα].  

 Καταμέτρηση Enterobacteriaceae σε παστεριωμένο γάλα [στην επιχείρηση στο 

τέλος της διαδικασίας παρασκευής].  

 Καταμέτρηση Staphylococcus aureus σε μαλακά τυριά τυρογάλακτος (μανούρι, 

ανθότυρο) [σε τυροκομεία μικρής/μεσαίας δυναμικότητας στο τέλος της 

παραγωγικής διαδικασίας].  

 Καταμέτρηση Listeria monocytogenes σε καπνιστά αλιεύματα έτοιμα προς 

κατανάλωση [στη λιανική].  

 Προσδιορισμός ισταμίνης σε κονσερβοποιημένα, αλίπαστα και καπνιστά 

προϊόντα, φρέσκα ή κατεψυγμένα αλιεύματα πλούσιων σε ιστιδίνη (ρέγκες, 

σαρδέλες, σκουμπρί, αντσούγιες, γαύρο, τόνο, σολομό), σε προϊόντα που 

προέρχονται από τρίτες χώρες ή/και διατίθενται σε μεγάλες συσκευασίες και 

προορίζονται για διάθεση σε καταστήματα μαζικής εστίασης και σε σάλτσες ή 

πάστες ιχθυηρών.  

 Προσδιορισμός ιών Ηπατίτιδας Α & Norovirus (Nor I και Nor II) σε οστρακοειδή.  

 Ανίχνευση Salmonella spp. και καταμέτρηση Enterobacteriaceae σε αυγά και 

προϊόντα αυγών (παστεριωμένα αυγά, ασπράδι, κρόκος) [από την επιχείρηση].  

 Έλεγχος:  
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 εμφιαλωμένων νερών, για μικροβιολογικές και χημικές παραμέτρους.  

 πάγου, για μικροβιολογικές παραμέτρους 

 

 Έλεγχος υλικών και αντικειμένων σε επαφή με τρόφιμα.  

 Έλεγχος χρήσης και επιπέδων προσθέτων ουσιών.  

 Έλεγχος επιπέδων Διοξινών και PCBs.  

 Έλεγχος επιπέδων 3-μονοχλωροπροπανόλης, των εστέρων της και των 

εστέρων της γλυσιδόλης.  

 Έλεγχος επιπέδων βαρέων μετάλλων και άλλων στοιχείων. 

 Έλεγχος επιπέδων πολυκυκλικών αρωματικών υδρογονανθράκων.  

 Έλεγχος ανίχνευσης επεξεργασίας ορισμένων τροφίμων με ιοντίζουσα 

ακτινοβολία.  

 Έλεγχος επιπέδων μυκοτοξινών σε τρόφιμα.  

 Έλεγχος επιπέδων νιτρικών ιόντων σε λαχανικά.  

 Έλεγχος παρουσίας φυτοπροστατευτικών ουσιών.  

 Έλεγχος παρουσίας Γενετικά Τροποποιημένων Οργανισμών σε τρόφιμα και 

συστατικά τροφίμων.  

 Έλεγχος παρουσίας αλλεργιογόνων ουσιών/τροφίμων σε προσυσκευασμένα 

τρόφιμα.  

 Έλεγχος ποιότητας - γνησιότητας γαλακτοκομικών προϊόντων.  

 Έλεγχος ποιότητας - γνησιότητας Ελαιολάδου.  

 Έλεγχος ποιότητας – γνησιότητας - νοθείας μελιού.  

 Ταυτοποίηση είδους ιχθυηρών.  

 Έλεγχος καθαρού βάρους επιπαγωμένων ιχθυηρών. 

 Έλεγχος νωπότητας αλιευτικών προϊόντων (προσδιορισμός ολικού βασικού 

αζώτου).  

 Έλεγχος επιπέδων ακρυλαμιδίου σε διάφορα είδη τροφίμων.  

 Προσδιορισμός υδροξυοξέων σε μη μεταποιημένα προϊόντα αυγών.  

 Προσδιορισμός επιπέδων υδροξυανθρακενίων/αλοϊνης.  

 Έλεγχος μικροβιακής αντοχής.  

 

Από τα ανωτέρω: 

 27  προγράμματα αφορούσαν ασφάλεια τροφίμων. 

 4 προγράμματα αφορούσαν ποιότητας-γνησιότητας τροφίμων / παραπλάνηση 

καταναλωτών. 

 

Οι εργαστηριακές δοκιμές για τα ανωτέρω προγράμματα υλοποιήθηκαν στα 

εργαστήρια του ΕΦΕΤ και στα συνεργαζόμενα εργαστήρια με τα οποία συντάχθηκαν 

κατά περίπτωση πρωτόκολλα συνεργασίας και συγκεκριμένα: το Γενικό Χημείο του 

Κράτους (αφορούσε όλες τις υπηρεσίες του ΓΧΚ που συμμετείχαν), το εργαστήριο 

Φασματοσκοπίας Μάζας και Ανάλυσης Διοξινών του ΕΚΕΦΕ «ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ», το 

Τμήμα Χημικών Αναλύσεων της Γενικής Γραμματείας Εμπορίου & Προστασίας 

Καταναλωτή, του Υπ. Οικονομίας & Ανάπτυξης, το Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό 

Ινστιτούτο, τα Κτηνιατρικά Εργαστήρια του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και 

Τροφίμων, το Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης και το Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών.  
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Τα ανωτέρω προγράμματα υλοποιήθηκαν από τις Περιφερειακές Δ/νσεις του ΕΦΕΤ, 

σε συνεργασία κατά περίπτωση με τις αντίστοιχες ελεγκτικές υπηρεσίες των 

Περιφερειακών Ενοτήτων. Στον Πίνακα 2 εμφανίζεται η συνολική κατανομή των 

προγραμμάτων στις αρμόδιες αρχές ελέγχου.  



Πίνακας 2: Κατανομή Εργαστηριακών Ελέγχων  

 

α/α 

Προγράμματα 

Παρακολούθησης 

Παραγόντων 

Ασφάλειας/Ποιότητας -

Προγράμματα Δειγματοληψίας 

& Ανάλυση 

Αριθμός 

προγρ/νων 

ελέγχων 

έτους 
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1α 

Ανίχνευση Salmonella spp. σε 

συσκευασμένο κιμα και 

παρασκευάσματα κρέατος από 

κρέας πουλερικών (υπό ψύξη ή 

κατάψυξη) [στη λιανική] 

65 23 15 5 2 6 2 5 5 2       

1β 

Ανίχνευση Salmonella spp. σε 

συσκευασμένο κιμα και 

παρασκευάσματα κρέατος από 

κρέας  εκτός πουλερικών (υπό 

ψύξη ή κατάψυξη) [στη λιανική] 

50 19 13 4 1 3 1 3 4 2       

1γ 

Ανίχνευση Salmonella σε 

συσκευασμένο (υπό ψύξη ή 

κατάψυξη) νωπό κρέας 

πουλερικών [στη λιανική]  

30 12 5   3 1 6 2 1       

1δ 

Ανίχνευση Salmonella spp σε 

φρεσκο-παρασκευασμένους 

χυμούς φρούτων [στη λιανική] 

10  10              

1ε 
Ανίχνευση Salmonella spp σε 

σουσάμι και ξηρούς καρπούς 
60 15 32 1  8   3 1       

2 

Καταμέτρηση Campylobacter spp 

σε δέρμα λαιμού από νωπά 

ολόκληρα κοτόπουλα [σε 

σφαγειοτεχνικές 

30                
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α/α 

Προγράμματα 

Παρακολούθησης 

Παραγόντων 

Ασφάλειας/Ποιότητας -

Προγράμματα Δειγματοληψίας 

& Ανάλυση 

Αριθμός 

προγρ/νων 

ελέγχων 

έτους 
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εγκαταστάσεις]**** 

3 

Καταμέτρηση Escherichia coli σε 

κιμά & παρασκευάσματα κρέατος 

[στην επιχείρηση στο τέλος της 

διαδικασίας παρασκευής]  

20 7 5 1  3 1 3         

4α 

Ανίχνευση Listeria 

monocytogenes σε μαλακά τυριά 

τυρογάλακτος (μανούρια, 

ανθότυρο [σε τυροκομεία 

μικρής/μεσαίας δυναμικότητας 

στο τέλος της παραγωγικής 

διαδικασίας] 

30 11 9 1 1 2 1  3 2       

4β 

Ανίχνευση Salmonella spp και 

καταμέτρηση Listeria 

monocytogenes σε συσκευασμένα 

παγωτά καθώς και σε soft παγωτά 

μηχανής, που πωλούνται σε 

χώρους εκτεθειμένους στο 

περιβάλλον [σε χώρους λιανικής 

όπως περίπτερα] 

30 15 15              

5 

Καταμέτρηση Enterobacteriaceae 

σε παστεριωμένο γάλα [στην 

επιχείρηση στο τέλος της 

10 1 2 1 1 2  2 1        
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α/α 

Προγράμματα 

Παρακολούθησης 

Παραγόντων 

Ασφάλειας/Ποιότητας -

Προγράμματα Δειγματοληψίας 

& Ανάλυση 

Αριθμός 

προγρ/νων 

ελέγχων 

έτους 
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διαδικασίας παρασκευής]  

6 

Καταμέτρηση Staphylococcus 

aureus σε μαλακά τυριά 

τυρογάλακτος (μανούρι, 

ανθότυρο) [σε τυροκομεία 

μικρής/μεσαίας δυναμικότητας 

στο τέλος της παραγωγικής 

διαδικασίας]\ 

30 6 5 3 2 3 2 4 3 2       

7 

Καταμέτρηση listeiria 

monocytogenes σε καπνιστά 

αλιεύματα έτοιμα προς 

κατανάλωση [στη λιανική] 

10 4 4    1 1         

8 

Προσδιορισμός ισταμίνης σε 

κονσερβοποιημένα, αλίπαστα και 

καπνιστά προϊόντα, φρέσκα ή 

κατεψυγμένα αλιεύματα 

πλούσιων σε ιστιδίνη (ρέγκες, 

σαρδέλες, σκουμπρί, αντσούγιες, 

γαύρο, τόνο, σολομό), σε 

προϊόντα που προέρχονται από 

τρίτες χώρες ή/και διατίθενται σε 

μεγάλες συσκευασίες και 

προορίζονται για διάθεση σε 

40 11 7 5  3 4 3 3 4       
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α/α 

Προγράμματα 

Παρακολούθησης 

Παραγόντων 

Ασφάλειας/Ποιότητας -

Προγράμματα Δειγματοληψίας 

& Ανάλυση 

Αριθμός 

προγρ/νων 
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καταστήματα μαζικής εστίασης και 

σε σάλτσες ή πάστες ιχθυηρών 

9 

Προσδιορισμός ιών Ηπατίτιδας Α 

& Norovirus (Nor I και Nor II) σε 

οστρακοειδή 

35 15 10 5  1 1 1 1 1       

10 

Ανίχνευση Salmonella spp και 

καταμέτρηση Enterobacteriaceae 

σε αυγά και προϊόντα αυγών 

(παστεριωμένα αυγά, ασπράδι, 

κρόκος) [από την επιχείρηση] 

9     1     3 2 1 1 1 1 

11α Εμφιαλωμένα νερά 40 13 7 5   5 5 5        

11β Πάγος 30  12 2  5  6 3 3      3 

12 
Υλικά και αντικείμενα σε επαφή 

με τρόφιμα 
100 35 35 8  5 3 5 6 3       

13 
Πρόσθετες ουσίες  σε διάφορα 

είδη τροφίμων* 
320 133 90 16  23 11 23 22 2       

14 Διοξίνεςκαι PCBs  30 7 6 3 1 5 2 4 2        

15 3-MCPD 15 10 5              

16 Μέταλλα και άλλα στοιχεία σε 90 25 35 5  5  20         
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διάφορα είδη τροφίμων 

17 
Πολυκυκλικοί Αρωματικοί 

Υδρογονάνθρακες 
50 19 15 5  5    1       

18 
Επεξεργασία τροφίμων με 

ιοντίζουσα ακτινοβολία 
10 10               

19 Μυκοτοξίνες 125 80 20   10 5 10 5 5       

20 Νιτρικά Ιόντα 10                

21 Φυτοπροστατευτικές ουσίες 170 52 35 22  22 12 11 12 4       

22 
Γενετικά Τροποποιημένοι 

Οργανισμοί 
35 12 9 3  5 2 2 2        

23 Αλλεργιογόννες ουσίες 100 33 22 10  10  15 8 2       

24 

Έλεγχος για την ποιότητα - 

γνησιότητα των γαλακτοκομικών 

προϊόντων 

150 30 25 15  15 15 20 15 5       

25 
Έλεγχος της ποιότητας - 

γνησιότητας Ελαιολάδου* 
350 110 25 70 30 15 70 10 10 10       

26 
Έλεγχος της ποιότητας - 

γνησιότητας- νοθείας μελιού 
145 45 20  13 20 12 20 10 5       

27α Έλεγχος νοθείας στα ιχθυηρά 40 15 18 4  3           

27β 
Έλεγχος καθαρού βάρους 

επιπαγωμένων ιχθυηρών 
40 40               

27γ 
Προσδιορισμός ολικού βασικού 

αζώτου 
10 10               
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28 
Έλεγχος επιπέδων ακρυλαμιδίου 

σε διάφορα είδη τροφίμων 
35 19 9   6 1          

29 
Προσδιορισμός υδροξυοξέων σε 

μη μεταποιημένα προϊοντα αυγών  
20          7 5 2 2 2 2 

30 

Προσδιορισμός επιπεδων 

υδροξυανθρακενίων/αλοϊνης****

* 

20 20               

31 Έλεγχος μικροβιακής αντοχής*** 70 70               

 ΣΥΝΟΛΑ 2464 917 520 194 51 189 152 179 125 55 10 7 3 3 3 6 

 

* Δεν περιλαμβάνονται στοχευμένοι έλεγχοι για νοθεία ελαιολάδου 

** 10 επιπλέον δείγματα θα αφορούν δείγματα σουσαμιού από το πρόγραμμα με α/α 1ε 

*** Το πρόγραμμα συντονίζεται απ' ευθείας από το ΥΠΑΑΤ το οποίο κάθε χρόνο αποστέλλει σχετική ανάθεση στις ΠΔ του ΕΦΕΤ (για 

το 2019 ΠΔΑ και ΠΔΗ) 

**** Το πρόγραμμα θα υλοποιηθεί από τις ΔΑΟΚ σε συνεργασία και με τις αρμόδιες Διευθύνσεις του ΥΠΑΑΤ 

 

 

 

 

 

 



Οι Περιφερειακές Δ/νσεις του ΕΦΕΤ υλοποίησαν τους προγραμματισμένους ελέγχους 

με τη συνδρομή και των Περιφερειακών Ενοτήτων στην ευρύτερη περιοχή 

αρμοδιότητάς τους. 

 

Για την καταγραφή των ελέγχων που υλοποιούνται στο πλαίσιο των προγραμμάτων 

παρακολούθησης παραγόντων ασφάλειας/ποιότητας τροφίμων - προγράμματα 

δειγματοληψίας & ανάλυσης, χρησιμοποιείται το Ολοκληρωμένο Πληροφοριακό 

Σύστημα (ΟΠΣ) του ΕΦΕΤ.  

 

 

5.7. ΑΜΕΣΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΙΝΔΥΝΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ - ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ  

 

Όσον αφορά στη διαχείριση διατροφικών περιστατικών ασφάλειας των τροφίμων για 

το 2018 ο ΕΦΕΤ: 

 

 Έχει ενημερωθεί ή/και διαχειρισθεί υποθέσεις που αφορούσαν τροφιμογενείς 

λοιμώξεις/επιδημίες.  

 Έχει αξιολογήσει και διαχειρισθεί για το χρονικό διάστημα από 24.07.2018 έως 

και 30.11.2018 τις καταγγελίες που καταγράφηκαν από το Κέντρο Λήψης 

Αναφορών, λαμβάνοντας υπόψη τις αρχές της Πολιτικής Διαχείρισης 

Αναφορών.  

 Έχει διαχειριστεί 73 υποθέσεις που έχουν διαβιβασθεί μέσω του συστήματος 

RASFF και αφορούν:  

 8 κοινοποιήσεις την παρουσία αλλεργιογόνων ουσιών χωρίς να 

δηλώνεται η παρουσία τους.  

 3 κοινοποιήσεις την παρουσία βιολογικών ρυπαντών (2 ισταμίνη, 1 

κυανιούχα ιόντα) εκτός ορίων.  

 3 κοινοποιήσεις την παρουσία περιβαλλοντικών ρυπαντών εκτός ορίων.  

 5 κοινοποιήσεις την παρουσία πρόσθετων τροφίμων εκτός ορίων.  

 8 κοινοποιήσεις την παρουσία ξένων σωμάτων.  

  1 κοινοποίηση την παρουσία μη εγκεκριμένου γενετικά τροποποιημένου 

συστατικού τροφίμου.  

 4 κοινοποιήσεις  την ολική ή ειδική μετανάστευση σε τρόφιμα εκτός 

ορίων.  

 3 κοινοποιήσεις την παρουσία βαρέων μετάλλων εκτός ορίων.  

 5 κοινοποιήσεις την παρουσία μυκοτοξινών εκτός ορίων.  

 2 κοινοποιήσεις αλλοίωση οργανοληπτικών χαρακτηριστικών.  

 2 κοινοποιήσεις ελαττωματική/ακατάλληλη συσκευασία.  

 11 κοινοποιήσεις την παρουσία παθογόνων μικροοργανισμών.  

 5 κοινοποιήσεις τη σύνθεση.  

 1 κοινοποίηση την παρουσία ρυπαντών (3-MCPD) εκτός ορίων.  

 1 κοινοποίηση την παρουσία υπολειμμάτων κτηνιατρικών φαρμάκων 

εκτός ορίων.  

 2 κοινοποιήσεις την παρουσία φυτοπροστατευτικών ουσιών εκτός ορίων.  

 3 κοινοποιήσεις την παρουσία βιομηχανικού ρυπαντή.  

 6 κοινοποιήσεις μικροβιακή μόλυνση.  

 2 κοινοποιήσεις πιθανή απάτη.  
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Στο παρακάτω Διάγραμμα 1 παρουσιάζεται η διαγραμματική απεικόνιση των 

υποθέσεων που χειρίστηκε ο ΕΦΕΤ μέσω του RASFF ανά κίνδυνο: 

 
Διάγραμμα 1: Απεικόνιση των υποθέσεων που χειρίστηκε ο ΕΦΕΤ μέσω του RASFF ανά 

κίνδυνο 

 

 

Όσον αφορά τις αρμοδιότητές του που απορρέουν από τον ορισμό του ως Εθνικό 

Σημείο Επαφής του RASFF στην Ελλάδα,  

 

 Ενημέρωσε τα μέλη του δικτύου σχετικά με θέματα που αφορούσαν στην ορθή 

λειτουργία του συστήματος για το 2017, επικεντρώνοντας κυρίως στις 

κοινοποιήσεις που δεν απαντήθηκαν από τις διάφορες υπηρεσίες.  

 Αξιολόγησε/διαβίβασε στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή μέσω του Συστήματος RASFF 

4 κοινοποιήσεις που αφορούσαν μη συμμορφούμενα με τη νομοθεσία των 

υπολειμμάτων φυτοπροστατευτικών ουσιών τρόφιμα που ελέγχθηκαν για τους 

σκοπούς του Καν. 669/2009, αν και δεν εμπίπτουν στο σκοπό του RASFF.  

 Διακίνησε ή/και διερεύνησε 226 αρχικές κοινοποιήσεις. Συγκεκριμένα: 

 

 226 Αρχικές κοινοποιήσεις, εκ των οποίων:  

o 61 Επείγουσες κοινοποιήσεις (Alert Notification).  

o 33 Κοινοποιήσεις προς ενημέρωση για ενέργειες (Information 

Notification for follow up).  

o 12 Κοινοποιήσεις προς ενημέρωση για προσοχή (Information 

Notification for attention).  

o 120 Κοινοποιήσεις απόρριψης στα σύνορα (Border rejection 

Notification).  

o 129 Συμπληρωματικές κοινοποιήσεις (Follow up Notification). 
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Η απεικόνιση των παραπάνω παρουσιάζονται στα παρακάτω Διαγράμματα 2 και 3  

 

 

 

Διάγραμμα 2: Διαχείριση κοινοποιήσεων RASFF 

 

 

 

Διάγραμμα 3: Διαχείριση αρχικών κοινοποιήσεων 

 

Ως προς την αρμοδιότητα διαχείρισης των κοινοποιήσεων, αυτές κατηγοριοποιούνται 

ως εξής: 

 

 73 κοινοποιήσεις ήταν αρμοδιότητας ΕΦΕΤ .  

 104 κοινοποιήσεις ήταν αρμοδιότητας της Δ/νσης Ποιότητας και Ασφάλειας 

Τροφίμων.  

 16 κοινοποιήσεις ήταν αρμοδιότητας ΕΟΦ.  

 17 κοινοποιήσεις ήταν αρμοδιότητας Δ/νσης Ζωοτροφών και Βοσκήσιμων 

Γαιών.  
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 5 κοινοποιήσεις ήταν αρμοδιότητας Δ/νσης Κτηνιατρικής Δημόσιας Υγείας.  

 8 κοινοποιήσεις ήταν αρμοδιότητας Δ/νσης Προστασίας Φυτικής Παραγωγής.  

 2 κοινοποιήσεις ήταν αρμοδιότητας Γενικού Χημείου του Κράτους.  

 1 κοινοποίηση ήταν αρμοδιότητας της Δ/νσης Υγείας των Ζώων.  

 

Τα όσα αναφέρονται παραπάνω απεικονίζονται στο παρακάτω Διάγραμμα 4: 

 

Διάγραμμα 4: Κατανομή κοινοποιήσεων ανά αρμοδιότητα διαχείρισης 

 

 

Από τις 226 αρχικές κοινοποιήσεις:  

 

 Στις 91 η Ελλάδα έχει ενημερωθεί για τον κίνδυνο από το RASFF.  

 Στις 135 η Ελλάδα έχει ενημερώσει το RASFF, εκ των οποίων οι 

 125 είχαν ως βάση ελέγχους στα σύνορα, όπου  

o στις 118 το φορτίο δεσμεύθηκε. 

o στις 7 το φορτίο αφέθηκε ελεύθερο.  

 

 10 αφορούσαν ελέγχους στην εσωτερική αγορά. 

 

 

 Σε 15 ο κίνδυνος αφορά σε προϊόν ελληνικής προέλευσης ή/και συσκευασίας, εκ των 

οποίων παρατηρήθηκαν:  

 Σε 2 παρουσία αλλεργιογόνου συστατικού χωρίς να δηλώνεται.  

 Σε 1 αλλοίωση οργανοληπτικών χαρακτηριστικών. 

 Σε 2 παρουσία ξένων σωμάτων.  

 Σε 1 παρουσία παθογόνου μικροοργανισμού.  

 Σε 3 μικροβιακή μόλυνση.  

 Σε 3 παρουσία μυκοτοξινών εκτός ορίων.  

 Σε 1 παρουσία υπολειμμάτων κτηνιατρικών φαρμάκων εκτός ορίων.  

 Σε 2 παρουσία βαρέων μετάλλων εκτός ορίων.  
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Τα όσα αναφέρονται παραπάνω απεικονίζονται στο παρακάτω Διάγραμμα 5: 

Διάγραμμα 5: Κατανομή κινδύνων σε ελληνικά προϊόντα  

 

 

 

5.8. ΔΙΚΤΥΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΠΑΤΗΣ ΣΤΑ ΤΡΟΦΙΜA 

– ΣΥΣΤΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ ΚΑΙ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ  

 

Λειτουργία και Διαχείριση του Συστήματος Αμοιβαίας Διοικητικής 

Συνδρομής (Administrative Assistance and Cooperation – AAC) της 

Ευρωπαϊκής Επιτροπής ως Εθνικό Σημείο Επαφής.  

Ο ΕΦΕΤ αποτελεί φορέα-σύνδεσμο της Ελλάδας (General Liaison Body) για τους 

σκοπούς του «Συστήματος Διοικητικής Συνδρομής και Συνεργασίας» (Administrative 

Assistance and Cooperation system/AAC system), καθώς και Σημείου Επαφής της 

Ελλάδος (Food Fraud Contact Point/FFCP) του Δικτύου για την Αντιμετώπιση της 

Απάτης στα Τρόφιμα (Food Fraud Network/FFN) μεταξύ των Κ.Μ., όπως προβλέπεται 

στους Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 178/2002 και Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 882/2004 (αριθμ. 

πρωτ. 15688/25-09-2014/ΕΦΕΤ). 

 

Η λειτουργία του «Συστήματος Διοικητικής Συνδρομής και Συνεργασίας» (AAC 

system), καθώς και του Δικτύου για την Αντιμετώπιση της Απάτης στα Τρόφιμα 

(FFN) θεσπίστηκε και περιγράφεται στην Εκτελεστική Απόφαση 2015/1918 και η 

διαχείριση των υποθέσεων μεταξύ των ΚΜ πραγματοποιείται μέσω διαδικτυακού 

συστήματος διαχείρισης της πληροφορίας (IT system) από το Νοέμβριο του 2015.  

 

Το 2018, ο ΕΦΕΤ, ως Σημείο Επαφής της Ελλάδος για το Σύστημα Διοικητικής 

Συνδρομής και Συνεργασίας (Administrative Assistance & Cooperation system/AAC), 

διαχειρίστηκε συνολικά 33 αιτήματα που εστάλησαν από Κ-Μ, εκ των οποίων: 
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 18 αιτήματα διερεύνησης περιπτώσεων μη-συμμόρφωσης με την νομοθεσία, 

μέσω του συστήματος AAC-AA, και  

 15 αιτήματα διερεύνησης περιπτώσεων απάτης στα τρόφιμα, μέσω του 

Συστήματος AAC-FF. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Διάγραμμα 6: Κατανομή αιτημάτων συστημάτων AAC-AA και AAC-FF 

 

18 αιτήματα Διοικητικής Συνδρομής και Συνεργασίας, εκ των οποίων:  

 3 αιτήματα σχετικά με υποβαθμισμένη ποιοτική κατηγορία εξαιρετικά παρθένου 

ελαιολάδου. 

 2 αιτήματα σχετικά με την παρουσία φυτοπροστατευτικών σε: α. τομάτες, β. 

τριμμένο δυόσμο.  

 2 αιτήματα σχετικά με επισήμανση προϊόντων τυριού φέτας.  

 2 αιτήματα σχετικά με την επισήμανση προϊόντων κρέατος: α. παρασκεύασμα 

σουβλάκι, β. παρασκευάσματος κοκορέτσι.  

 2 αιτήματα σχετικά με την επισήμανση και ιχνηλασιμότητα κατά την εξαγωγή 

φορτίων: α. ροδάκινα, β. ροδάκινα και νεκταρίνια.  

 1 αίτημα σχετικά με την επισήμανση συμπληρώματος διατροφής.  

 1 αίτημα σχετικά με την παρουσία ξένου σώματος (εντόμων) σε 

αποξηραμένους χουρμάδες.  

 1 αίτημα σχετικά με οργανοληπτικούς χαρακτήρες κατά την εξαγωγή φορτίου 

αποξηραμένης σταφίδας.  

 1 αίτημα σχετικά με τα συνοδευτικά έγγραφα (CVED) με φορτίου 

αποξηραμένων σύκων και βερύκοκων.  

 1 αίτημα σχετικά με τις συνθήκες αποθήκευσης/διακίνησης φορτίων ελιών.  

 1 αίτημα σχετικά με τους κανόνες εμπορίας προϊόντων τυριών ΠΟΠ/ΠΓΕ.  

 1 αίτημα ΚΜ σχετικά με εργαστηριακούς ελέγχους για την παρουσία 

συνθετικών αρωματικών υλών σε κρασί.  
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Διάγραμμα 7: Κατανομή αιτημάτων συστημάτων AAC-AA ανά είδος προιόντος 

 

 
Διάγραμμα 8: Κατανομή τύπων παραβίασης της νομοθεσίας των AAC-AA αιτημάτων  

 

 

Ταυτόχρονα, ο ΕΦΕΤ, ως Σημείο Επαφής της Ελλάδος (Food Fraud Contact 

Point/FFCP) του Δικτύου για την Αντιμετώπιση της Απάτης στα Τρόφιμα (Food Fraud 

Network/FFN) διαχειρίστηκε μέσω του «Συστήματος Διοικητικής Συνδρομής και 

Συνεργασίας» (AAC-FF system): 
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15 αιτήματα διερεύνησης περιπτώσεων απάτης στα τρόφιμα, εκ των οποίων: 

 

 7 αιτήματα σχετικά με υποβαθμισμένη ποιοτική κατηγορία ελαιολάδου, έπειτα 

από εργαστηριακή ανάλυση προφίλ λιπαρών οξέων (4 κοινοποιήσεις), 

οργανοληπτική αξιολόγηση (2 κοινοποιήσεις) και αξιολόγηση δημοσιευμάτων 

(1 κοινοποίηση).  

 1 αίτημα σχετικά με απόκλιση ισοτοπικών χαρακτήρων ξυδιού.  

 1 αίτημα σχετικά με τους κανόνες εμπορίας προϊόντων τυριών ΠΟΠ/ΠΓΕ.  

 1 αίτημα συμπληρώματος διατροφής με μη-εγκεκριμένα συστατικά.  

 1 αίτημα σχετικά με διακίνηση DNP (δινιτροφαινόλης) με ισχυρισμούς υγείας.  

 1 αίτημα σχετικά με την παρουσία μονοαιθυλενογλυκόλης σε κρασί.  

 1 αίτημα σχετικά με την παρουσία προσθέτων σε ρέβη.  

 1 αίτημα σχετικά με διακίνηση ζωοτροφών με παρουσία φυτοπροστατευτικών 

από Τρίτες Χώρες (Κίνα).  

 1 αίτημα σχετικά με την επισήμανση και τις γεωγραφικές ενδείξεις προϊόντος 

ουΐσκι.  

 

 
 

Διάγραμμα 9: Κατανομή αιτημάτων AAC-FF ανά είδος προϊόντος   
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Διάγραμμα 10: Κατανομή τύπων παραβίασης της νομοθεσίας των AAC-FF αιτημάτων 

 

 

Διαβίβαση αιτημάτων σε άλλα ΚΜ μέσω του Συστήματος AAC 

Για το ίδιο έτος, ο ΕΦΕΤ προχώρησε στη διαβίβαση αιτημάτων προς άλλα ΚΜ:  

 2 αιτήματα Διοικητικής Συνδρομής και Συνεργασίας σε άλλα ΚΜ μέσω του 

Συστήματος AAC-ΑΑ, σχετικά με: 

 Παρουσία ξένου σώματος σε προϊόν γιαουρτιού έπειτα από καταγγελία 

καταναλωτή (1 κοινοποίηση προς Ιταλία).  

 Παρουσία ξένου σώματος σε δημητριακά προγεύματος έπειτα από 

καταγγελία καταναλωτή (1 κοινοποίηση προς Γαλλία).  

 

 2 αιτήματα διερεύνησης περιπτώσεων απάτης στα τρόφιμα σε άλλα ΚΜ μέσω 

του Συστήματος AAC-FF, σχετικά με: 

 

 Διακίνηση εξαιρετικά παρθένου ελαιολάδου με ελλείψεις επισήμανσης 

(αλφαριθμητικός κωδικός EL) και εύρεσή του (όμοια εμπορική ονομασία) 

ως νοθευμένο μετά από εργαστηριακό έλεγχο (1 κοινοποίηση προς 

Βουλγαρία).  

 Διακίνηση εξαιρετικά παρθένου ελαιολάδου με παραχαραγμένη 

συσκευασία αυθεντικού προϊόντος ελληνικής επιχείρησης, και με 

ελλείψεις επισήμανσης (αλφαριθμητικός κωδικός EL), μετά από 

καταγγελία της ελληνικής επιχείρησης (1 κοινοποίηση προς Ουγγαρία).  

 

Συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα «Dual Quality Food” ARES 

(2018)5666846/EC/JRC 

Στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού Προγράμματος: «Αξιολόγηση παραμέτρων ποιότητας 

επώνυμων προϊόντων τροφίμων (dual quality /διπλή ποιότητα)» που κυκλοφορούν 

στην αγορά πολλών κρατών μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, η χώρα μας συμμετείχε 

με τη λήψη 26 δειγμάτων (επιλογή από προκαθορισμένη λίστα) καταγράφοντας 

πληροφορίες και στοιχεία επισήμανσης των προϊόντων αυτών, τα οποία και 

απέστειλε στο JRC της Ευρωπαϊκής Επιτροπής μετά την προκαθορισμένη επεξεργασία 
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(λίστες αναλυτικών στοιχείων και φωτογραφικό υλικό). Με βάση τα παραπάνω 

ολοκληρώθηκε η πρώτη φάση του προγράμματος, ενώ τα αποτελέσματα και η 

ενδεχόμενη συνέχεια αυτού αναμένονται.  Από την επιτυχή συμμετοχή του, ο ΕΦΕΤ 

αποζημιώθηκε από την Ε.Ε. με 1.820€ που πιστώθηκαν στο λογαριασμό του. 

 

Συμμετοχή στην Επιχείρηση OPSON VIII σε συνεργασία της Δ/νσης της  

Οικονομικής Αστυνομίας της EUROPOL και της INTERPOL 

Στο πλαίσιο συμμετοχής της χώρας μας στην Επιχείρηση OPSON VIII, το Τμήμα 

ανταποκρίθηκε με την εισήγηση, το σχεδιασμό και την οργάνωση σχετικού 

προγράμματος επισήμου ελέγχου ως προς την αυθεντικότητα - γνησιότητα του καφέ 

της ποικιλίας Arabica με σκοπό την αποφυγή παραπλάνησης και την προστασία των 

συμφερόντων του καταναλωτή. Εγκρίθηκε η πραγματοποίηση 20 δειγμάτων καφέ 

που θα αποσταλούν για ανάλυση στο Εργαστήριο Επισήμου Ελέγχου “Eurofins 

Analytics France” στη Γαλλία, καθώς δε βρέθηκε εργαστήριο στην Ελλάδα που να 

πραγματοποιεί τη σχετική ανάλυση. 

 

Προετοιμασία για το Σχεδιασμό, τον Προγραμματισμό και την Κατάρτιση 

προγραμμάτων Ελέγχου στο πεδίο Δόλιων Πρακτικών & Νοθείας για το 2019 

Τα προγράμματα εντάσσονται στην αποτροπή δόλιων και παραπλανητικών 

πρακτικών και στοχεύουν στην προστασία των συμφερόντων του καταναλωτή. 

α) Πρόγραμμα Επισήμου Ελέγχου Ελαιολάδου. 

β) Πρόγραμμα Επισήμου Ελέγχου Γάλακτος & Γαλακτοκομικών Προϊόντων.  

γ) Πρόγραμμα Επισήμου Ελέγχου Μελιού. 

δ) Πρόγραμμα Επισήμου Ελέγχου Αλιευμάτων.  

 

 

5.9. ΕΛΕΓΧΟΣ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗΣ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΕΜΠΟΡΙΟΥ 

 

Σχεδιασμός, συντονισμός και παρακολούθηση κλαδικών ελέγχων στον τομέα της 

επισήμανσης 

α) Πρόγραμμα επισήμου ελέγχου επισήμανσης ελαιολάδων και πυρηνελαίων: 

Το εν λόγω πρόγραμμα αφορά στον έλεγχο της συμμόρφωσης της επισήμανσης 

προσυσκευασμένων προϊόντων ελαιολάδου και πυρηνελαίων με τις απαιτήσεις του 

Κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 29/2012 σχετικά με τα πρότυπα εμπορίας του ελαιολάδου, 

της ΚΥΑ 323902/2009, και του Καν.(ΕΕ) αριθ. 1169/2011 για την παροχή 

πληροφοριών για τα τρόφιμα στους καταναλωτές.  

Το εν λόγω πρόγραμμα ανατέθηκε σε όλες τις Περιφερειακές Διευθύνσεις του ΕΦΕΤ 

και  πραγματοποιήθηκε συνδυαστικά με τον επίσημο έλεγχο ποιότητας-γνησιότητας 

ελαιολάδου σε όλα τα σημεία διακίνησης τους, από τα ελαιοτριβεία έως τη χονδρική 

και λιανική πώληση. 

 

β) Στατιστική επεξεργασία και αξιολόγηση των αποτελεσμάτων των κλαδικών 

ελέγχων έτους 2017 στον τομέα της επισήμανσης του ελαιολάδου και της χρήσης 

ισχυρισμών διατροφής για σάκχαρα («χωρίς ζάχαρη», «χωρίς προσθήκη ζάχαρης» 

κ.α.) σε διάφορες κατηγορίες τροφίμων (φυσικοί χυμοί, μαρμελάδες, παστέλια κ.α.).  

 

γ) Κατάρτιση προγραμμάτων ελέγχου επισήμανσης για το έτος 2019:  

 Για τον έλεγχο της υποχρεωτικής αναγραφής της καταγωγής του γάλακτος. 
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 Για τον έλεγχο της καταγωγής στις ελιές και στα προϊόντα αυτών. 

 Για τον έλεγχο επισήμανσης των χυμών φρούτων.  

 Για τον έλεγχο της διατροφικής δήλωσης και των ισχυρισμών διατροφής 

σχετικά με το αλάτι σε διάφορες κατηγορίες τροφίμων. 

 

Συνεργασία με τις Υπηρεσίες της Ευρωπαϊκής Επιτροπής και τα Κράτη Μέλη 

 Αποστολή σχολίων στην Επιτροπή για το σχέδιο βάσης δεδομένων (Food 

labelling Information System-FLIS) του αναδόχου που περιλαμβάνει το σύνολο 

της εθνικής μας νομοθεσίας όσον αφορά τις υποχρεωτικές ενδείξεις στην 

επισήμανση των τροφίμων. 

 Επεξεργασία και απάντηση στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή για την ελληνική 

μετάφραση της βάσης δεδομένων της νομοθεσίας επισήμανσης τροφίμων της 

Ε.Ε. (Food Labeling Information System – FLIS) σε συνεργασία με τις 

Κυπριακές Αρχές.  

 Υποβολή ερωτημάτων στην Επιτροπή για την εφαρμογή διατάξεων της 

νομοθεσίας για την επισήμανση των τροφίμων (Καν. (ΕΕ) αριθ. 1169/2011).  

 Τακτική  επικοινωνία με τα Κράτη Μέλη και ανταλλαγή απόψεων για την 

εφαρμογή ορισμένων διατάξεων της νομοθεσίας όσον αφορά στους 

ισχυρισμούς διατροφής και υγείας.  

 Υποβολή ερωτημάτων στην Επιτροπή για την εφαρμογή διατάξεων της 

νομοθεσίας για τους ισχυρισμούς διατροφής και υγείας που διατυπώνονται για 

τα τρόφιμα  (Καν. (ΕΚ) αριθ. 1924/2006).  

 Απάντηση επί της αιτήσεως του Η.Β.,  για την περιγραφή κοινής χρήσης 

(ονομασίας) 'DIGESTIVE' σε μπισκότα στην ΕΕ και τα ΚΜ. 

 

 

Συνεργασία με άλλες αρμόδιες υπηρεσίες 

 Με το ΓΧΚ και το ΥΠΠΑΤ για το σχέδιο ΥΑ για το βασιλικό πολτό, 

 Με τον ΕΟΦ σε θέματα που αφορούν τρόφιμα για αθλητές & τρόφιμα για 

απώλεια βάρους. 

 Κατάρτιση εθνικών θέσεων σχετικά με το σχέδιο τεχνικών οδηγιών της Ε. 

Επιτροπής για την εφαρμογή του Καν.(ΕΕ) αριθ.2018/775. Συνεργασία με το 

ΥΠΠΑΤ, τον ΕΛΓΟ “ΔΗΜΗΤΡΑ”, τον ΣΕΒΤ και τον ΣΕΒΓΑΠ και καταναλωτικές 

οργανώσεις.  

 Συνεργασία με την Διεύθυνση Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος της 

Ελληνικής Αστυνομίας, για θέματα ελέγχου του ηλεκτρονικού εμπορίου 

τροφίμων. 

 

Ενημέρωση αρχών-συνδέσμων επιχειρήσεων-καταναλωτών 

 Απαντήσεις σε πληθώρα ερωτημάτων υπηρεσιών, επιχειρήσεων, 

καταναλωτών σχετικά με διατάξεις της οριζόντιας και κάθετης νομοθεσίας της 

επισήμανσης των τροφίμων, συμπεριλαμβανομένων των ισχυρισμών 

διατροφής και υγείας 

 Ενημέρωση επιχειρήσεων σε θέματα καταγωγής τελικών προϊόντων μετά από 

επαφή με την Ανεξάρτητα Αρχή Δημοσίων Εσόδων/Διεύθυνση Δασμολογικών 

Θεμάτων Ειδικών Καθεστώτων και Απαλλαγών.  

 Ενημέρωση ΣΕΒΤ για την επισήμανση προϊόντων μη αλκοολούχων ποτών με 

εκχύλισμα τσαγιού (ICE TEA). 
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 Ενημέρωση ΣΕΒΤ για την έκδοση του Κανονισμού (ΕΕ) 2019/343 για τη 

χορήγηση παρεκκλίσεων από το άρθρο 1 παράγραφος 3 του κανονισμού (ΕΚ) 

αριθ. 1924/2006 σχετικά με τους ισχυρισμούς διατροφής και υγείας που 

διατυπώνονται στα τρόφιμα όσον αφορά τη χρήση ορισμένων περιγραφών 

κοινής χρήσης, ο οποίος μεταξύ άλλων συμπεριλαμβάνει τον όρο «tonic» σε 

μη αλκοολούχα ανθρακούχα ποτά που περιέχουν κινίνη. 

 Ενημέρωση ΣΕΒΤ για την αίτηση του Food and Drink Federation του Η.Β.,  

για την περιγραφή κοινής χρήσης (ονομασίας) 'DIGESTIVE' σε μπισκότα. 

 Διευκρινίσεις σε ερωτήματα παραγωγών ελαιολάδου για τον ισχυρισμό υγείας 

που αφορά στις πολυφαινόλες ελαιολάδου. 

 

 

5.10. ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΝΑΦΟΡΩΝ/ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ 

 

Η διαχείριση των αναφορών/καταγγελιών πολιτών γίνεται σύμφωνα με την Πολιτική 

Διαχείρισης Αναφορών/Καταγγελιών, η οποία είναι ανηρτημένη στην ιστοσελίδα του 

ΕΦΕΤ (www.efet.gr).  

Σύμφωνα με την ισχύουσα Πολιτική Διαχείρισης Αναφορών, όλες οι αναφορές 

αξιολογούνται από την Επιτροπή Αξιολόγησης Αναφορών, όπου αποφασίζεται ο 

περαιτέρω χειρισμός τους. Διευκρινίζεται ότι η διερεύνηση του περιεχομένου των 

αναφορών έγινε τόσο από τις Π.Δ. του ΕΦΕΤ όσο και από τις αρμόδιες υπηρεσίες. 

 

Όσον αφορά στη λειτουργία του Κέντρου Λήψης Αναφορών: 

 

 Στον ΕΦΕΤ υποβλήθηκαν συνολικά 1138 αναφορές εκ των οποίων οι 963 

καταχωρήθηκαν από το Κέντρο Λήψης Αναφορών, προωθήθηκαν στην 

Επιτροπή Αξιολόγησης Αναφορών για αξιολόγηση και στη συνέχεια 

διαβιβάστηκαν για διερεύνηση στις αρμόδιες τοπικές υπηρεσίες ή 

αρχειοθετήθηκαν.  

 Οι Περιφερειακές Δ/νσεις του ΕΦΕΤ χειρίστηκαν το 45% των αναφορών που 

υποβλήθηκαν στο Κέντρο Λήψης Αναφορών και διερευνήθηκαν.  

 Αξιολογήθηκαν χωρίς ενδιαφέρον και αρχειοθετήθηκαν το 35% των 

αναφορών.   

 

Παρατίθεται αναλυτική στατιστική παρουσίαση στοιχείων των καταγγελιών 

/αναφορών συνοδευόμενη και με αντίστοιχα γραφήματα. 

 

α. Αριθμός αναφορών που παραλήφθηκαν από 01-01-2018 έως 31-12-2018: 

Ο ΕΦΕΤ παρέλαβε συνολικά 1138 αναφορές στο διάστημα από 01-01-2018 έως 

31-12-2018. Εκ των οποίων: 

Επώνυμες: 661 (ήτοι 58,08%)  

Ανώνυμες: 477 (ήτοι 41,92%) 

http://www.efet.gr/
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                      Γράφημα 6: Κατανομή αναφορών σε επώνυμες και ανώνυμες 2018 

 

β. Διαβάθμιση αναφορών: 

"0" Χωρίς ενδιαφέρον: 370 (32,51%)  

"1" Ενδιαφέρουσα: 643 (56,50%)  

"2" Πολύ ενδιαφέρουσα: 125 (10,98%)  

"3" Ειδικού χειρισμού: 0 (0,00%)  

 

 

 
                      Γράφημα 7: Κατανομή διαβάθμισης αναφορών 2018 

 

 

γ. Κατηγοριοποίηση αναφορών: 

Αναφορές που αφορούσαν επιχειρήσεις τροφίμων: 169 (4,85%)  

Αναφορές που αφορούσαν τρόφιμα: 969 (85,15%) 

ΑΝΑΦΟΡΕΣ 2018

58,1%

41,9% Επώνυμες

Ανώνυμες

ΔΙΑΒΑΘΜΙΣΗ ΑΝΑΦΟΡΩΝ 2018

11%

56%

33%

0, χωρίς ενδιαφέρον 1, ενδιαφέρουσα 2, πολύ ενδιαφέρουσα
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                      Γράφημα 8: Κατηγοριοποίηση αναφορών 2018 

 

Πίνακας 3: Κατηγοριοποίηση αναφορών ανάλογα με το αίτιο 

Συνολικός Αριθμός Κατηγοριοποίηση ανάλογα με το αίτιο Αριθμός 

1138 

Μη ασφαλή τρόφιμα 427 (37,52%) 

Ξένο σώμα 178 (15,64) 

Υπέρβαση ημερ/νίας λήξης 46 (4,04%) 

Μη τήρηση κανόνων υγιεινής 111 (9,75%) 

Επισήμανση - Παρουσίαση 138 (12,13%) 

Εκδήλωση διαταραχών 86 (7,56%) 

Άλλες 152 (13,36%) 

 

 
Γράφημα 9: Κατηγοριοποίηση αναφορών ανάλογα με το αίτιο  

 

δ. Αναφορές ανά είδος τροφίμων:  

Είδος τροφίμου Αριθμός 

A.01 - Δημητριακά και προϊόντα τους 174 (15,29%) 

A.02 - Λαχανικά και προϊόντα λαχανικών (περιλαμβανομένου των μηκύτων) 23 (2,02%) 

A.03 - Αμυλούχες ρίζες και κόνδυλοι 4 (0,35%) 

A.04 - Ψυχανθή, σπόροι και ελαιούχοι σπόροι 19 (1,67%) 

A.05 - Φρούτα και προϊόντα τους 22 (1,93%) 

A.06 - Κρέας και προϊόντα κρέατος (περιλαμβάνονται παραπροϊόντα σφαγείων) 101 (8,88%) 

A.07 - Ψάρια και άλλα θαλασσινά (συμπεριλαμβανομένων αμφίβιων, ερπετών, 

σαλιγκαριών και εντόμων) 
31 (2,72%) 

Αντικείμενο αναφορών

14,9%

85,1%

Επιχειρήσεις

Τρόφιμα

Κατηγοριοποίηση αναφορών ανάλογα με το αίτιο

4,0%

7,6%

12,1%

9,8%

15,6%

37,5%

13,4%

Μη ασφαλή τρόφιμα

Παρουσία ξένου σώματος

Υπέρβαση ημ. ελάχιστης

διατηρισιμότητας

Μη τήρηση κανόνων υγιεινής

Επισήμανση-Παρουσίαση

Εκδήλωση διαταραχών

Άλλες
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Είδος τροφίμου Αριθμός 

A.08 - Γάλα και γαλακτοκομικά προϊόντα 158 (13,88%) 

A.09 - Αυγά και προϊόντα αυγού 21 (1,85%) 

A.10 - Ζάχαρη και είδη ζαχαροπλαστικής 47 (4,13%) 

A.11 - Ζωικά και φυτικά λίπη και έλαια  40 (3,51%) 

A.12 - Χυμοί φρούτων και λαχανικών 40 (3,51%) 

A.13 - Μη-αλκοολούχα ποτά (εξαιρούνται τα ποτά με βάση το γάλα) 35 (3,08%) 

A.14 - Αλκοολούχα ποτά 8 (0,70%) 

A.15 - Πόσιμο νερό (το νερό χωρίς πρόσθετα, εκτός από το διοξείδιο του 

άνθρακα. περιλαμβάνεται ο πάγος νερού για κατανάλωση) 
9 (0,79%) 

A.16 - Αρωματικά φυτά, μπαχαρικά και αρτύματα 15 (1,32%) 

A.17 - Τρόφιμα για βρέφη και μικρά παιδιά 7 (0,62%) 

A.18 - Προϊόντα για ειδική διατροφική χρήση 2 (0,18%) 

A.19 - Σύνθετα τρόφιμα (συμπεριλαμβανομένων των κατεψυγμένων προϊόντων) 110 (9,67%) 

A.20 - Σνακ, επιδόρπια και άλλα τρόφιμα 36 (3,16%) 

A.21 - Υλικά & αντικείμενα που αναμένεται να έρθουν σε επαφή με τρόφιμα 16 (1,41%) 

A.22 - Πρόσθετα 0 (0,00%) 

A.23 - Άλλα τρόφιμα (τρόφιμα τα οποία δεν μπορούν να συμπεριληφθούν σε 

καμία άλλη ομάδα) 
25 (2,20%) 

Σύνολο: 943 αντιστοιχισμένα προϊόντα από 969 που αφορούσαν τρόφιμα 

 

ε. Αναφορές που αφορούν προσκόμιση δείγματος τροφίμων: 

Αριθμός αναφορών με προσκόμιση δείγματος 123 (10,81%) 

Αριθμός αναφορών χωρίς προσκόμιση δείγματος 1015 (89,19%) 

 
Γράφημα 10: Αναφορές με προσκόμιση δείγματος  

 

 

 

στ. Αρμόδιες Αρχές που διαχειρίστηκαν τις αναφορές: 

Αρμόδια Αρχή Αριθμός Αναφορών 

ΕΦΕΤ (Κ.Υ., Περ. Δ/σεις) 400 (35,15%) 

ΔΑΟΚ (Τμήμα Κτηνιατρικής) 172 (15,11%) 

ΔΑΟΚ (Τμήμα ΠΦΕ) 76 (6,68%) 

Διεύθυνση Ανάπτυξης 51 (4,48%) 

Αναφορές με προσκόμιση δείγματος

89,2%

10,8%

Με δείγμα

Χωρίς δείγμα
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Διεύθυνση Υγείας 76 (6,68%) 

ΥΠΑΑΤ 2 (0,18%) 

ΓΧΚ 3 (0,26%) 

ΕΛΓΟ-ΔΗΜΗΤΡΑ 0 (0,00%) 

ΣΔΟΕ 1 (0,09%) 

Άλλη Υπηρεσία 16 (1,41%) 

Αρχείο 340 (29,88%) 

 

 
Γράφημα 11: Κατανομή διαχείρισης αναφορών σε επίπεδο αρμόδιας αρχής 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΡΜΟΔΙΕΣ ΑΡΧΕΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΝΑΦΟΡΩΝ
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248
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ΕΦΕΤ Δ.Α.Ο.Κ.  Π.Ε. Δ/νσεις

Ανάπτυξης Π.Ε.

Δ/νσεις Υγιεινής

Π.Ε.

Άλλες Αρχείο
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6. ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΔΟΚΙΜΩΝ & ΕΡΕΥΝΩΝ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΕΦΕΤ ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ  

 

Οι δραστηριότητες των Εργαστηρίων Δοκιμών & Ερευνών Τροφίμων Αθήνας & 

Θεσσαλονίκης του ΕΦΕΤ κατά το 2018 συνοψίζονται ως ακολούθως. 

 

 

6.1. ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ 

 

 Υποστήριξη του Επισήμου Ελέγχου Τροφίμων. Αναζήτηση διαπιστευμένων 

εργαστηρίων Ελέγχου Τροφίμων τόσο στην Ελλάδα όσο και σε άλλα κράτη 

μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης για τη διεξαγωγή εξειδικευμένων αναλύσεων στο 

πλαίσιο κάλυψης αναγκών του επισήμου ελέγχου τροφίμων.  

 Συνεργασία με τις Υπηρεσίες της ΚΥ του ΕΦΕΤ στο πλαίσιο του σχεδιασμού 

των Προγραμμάτων Επισήμου Ελέγχου Ασφάλειας και Ποιότητας Τροφίμων για 

τη διετία 2019-2020.  

 Συνεργασία με άλλες αρμόδιες Υπηρεσίες.  Συνεργασία με το ΥΠΑΑΤ 

(Γενική Διεύθυνση Κτηνιατρικής) στο πλαίσιο επικαιροποίησης του καταλόγου 

των Εθνικών Εργαστηρίων Αναφοράς στη βάση της αναθεώρησης του 

Κανονισμού (ΕΚ) 882/2004, της εφαρμογής του Κανονισμού (ΕΕ) 2017/625 

καθώς και των οργανωτικών αλλαγών των υπηρεσιών των Υπουργείων. 

Συμμετοχή στην Ετήσια Συνάντηση Εργαστηρίων με θέματα υπολειμμάτων 

γεωργικών φαρμάκων στο Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο.  

 Μέριμνα για την υλοποίηση των συμβάσεων και την αποπληρωμή των  

ανάδοχων εργαστηρίων που ανέλαβαν την ανάλυση δειγμάτων στο πλαίσιο των 

προγραμμάτων επισήμου ελέγχου του ΕΦΕΤ για το έτος 2018. 

 

 

6.2. ΔΙΑΠΙΣΤΕΥΣΗ  

 

Τα εργαστήρια δοκιμών του ΕΦΕΤ εφαρμόζουν σύστημα ποιότητας ISO/IEC 

17025:2005 και είναι διαπιστευμένα από το ΕΣΥΔ για τις ακόλουθες παραμέτρους: 

 

Α. Εργαστήρια Δοκιμών & Ερευνών Τροφίμων Αθήνας 

Μικροβιολογικές δοκιμές: 

 Ανίχνευση Salmonella spp. σε τρόφιμα. 

 Ανίχνευση Listeria monocytogenes σε τρόφιμα. 

 Καταμέτρηση Listeria monocytogenes σε τρόφιμα. 

 Καταμέτρηση των β-γλυκουρονιδάση θετικών Escherichia coli σε τρόφιμα.  

 Καταμέτρηση Enterobacteriaceae σε τρόφιμα.  

 Καταμέτρηση των θετικών στην πηκτάση (coagulase) σταφυλόκοκκων 

(Staphylococcus aureus και άλλα είδη) σε τρόφιμα. 

 Ανίχνευση Cronobacter spp. σε βρεφικές τροφές/σκόνη γάλακτος. 

 Καταμέτρηση Campylobacter spp. σε κοτόπουλα. 

 

 

Χημικές δοκιμές: 
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 Προσδιορισμός κασσιτέρου (Sn) σε κονσερβοποιημένα τρόφιμα (όσπρια, 

λαχανικά, φρούτα και προϊόντα τους). 

 Προσδιορισμός καδμίου (Cd) σε λαχανικά, φρούτα και προϊόντα τους.  

 Προσδιορισμός της διαφοράς μεταξύ πραγματικής και θεωρητικής 

περιεκτικότητας σε τριακυλογλυκερόλες με ECN 42 σε φυτικά Έλαια.  

 Προσδιορισμός Μεθυλεστέρων Λιπαρών οξέων σε φυτικά Έλαια.  

 Προσδιορισμός Ελεύθερων Λιπαρών Οξέων (Οξύτητα) σε φυτικά έλαια και 

λίπη.  

 Φασματοφωτομετρική εξέταση υπεριώδους σε φυτικά έλαια (ελαιόλαδα – 

πυρηνέλαια).  

 Προσδιορισμός Αριθμού Υπεροξειδίων σε φυτικά έλαια και λίπη.  

 Προσδιορισμός Αφλατοξίνης Μ1 σε γάλα και γαλακτοκομικά προϊόντα.  

 Προσδιορισμός αλλεργιογόνου φουντουκιού σε σοκολάτα και προϊόντα της.  

 

Β. Εργαστήρια Δοκιμών & Ερευνών Τροφίμων Θεσσαλονίκης 

Χημικές δοκιμές: 

 

 Προσδιορισμός Cd σε αλιεύματα. 

 Προσδιορισμός βενζοϊκού οξέος - βενζοϊκών ενώσεων και σορβικού οξέος -

σορβικών ενώσεων σε μη αλκοολούχα αρωματισμένα ποτά.  

 

Επιπροσθέτως, το Εργαστήριο Δοκιμών & Ερευνών Τροφίμων Αθήνας, κατόπιν 

επιτυχούς δοκιμασίας στα διεργαστηριακά σχήματα του Διεθνούς Συμβουλίου 

Ελαιοκομίας (IOC), περιλαμβάνεται για όγδοη συνεχή χρονιά στη λίστα των 

αναγνωρισμένων ευρωπαϊκών εργαστηρίων του για τις παραμέτρους του Κανονισμού 

(ΕΟΚ) αριθ.2568/91:  

 

 Λιπαρά οξέα. 

 Τριγλυκερίδια ΔECN. 

 Στερόλες. 

 Φασματοσκοπική έρευνα στο υπεριώδες. 

 Οξύτητα. 

 Υπεροξείδια. 

 Στιγμασταδιένια. 

 Στιρένια. 

 Σάπωνες. 

 Αδιάλυτα σε πετρελαϊκό αιθέρα. 

 Υγρασία και πτητικές ύλες. 

 Ασαπωνοποίητα. 

 

6.2.1. Διαπίστευση νέων μεθόδων από το ΕΣΥΔ 

Μικροβιολογικές Δοκιμές (εργαστήριο Αθήνας) 

 Καταμέτρηση Campylobacter spp. σε πουλερικά. 

 Καταμέτρηση Staphylococcus aureus σε τρόφιμα. 

Χημικές Δοκιμές (εργαστήριο Αθήνας) 

 Προσδιορισμός Αφλατοξίνης Μ1 σε γάλα και γαλακτοκομικά προϊόντα. 



Σελίδα 55 από 88 

 

 Προσδιορισμός αλλεργιογόνου φουντουκιού. 

 

Χημικές Δοκιμές (εργαστήριο Θεσσαλονίκης) 

 Προσδιορισμός Βενζοϊκού οξέος-Βενζοϊκών ενώσεων και Σορβικού οξέος-Σορβικών 

ενώσεων σε μη αλκοολούχα αρωματισμένα ποτά. 

 

6.2.2.  Ανάπτυξη νέων μεθόδων 

Χημικές Δοκιμές (εργαστήριο Αθήνας): 

Προσδιορισμός πολυφαινολών σε ελαιόλαδα (μέθοδος IOC σε HPLC) και ανάλυση 20 

δειγμάτων ελαιολάδου στο πλαίσιο της Ομάδας Εργασίας του Επιστημονικού 

Συμβουλίου Ελέγχου Τροφίμων (ΕΣΕΤ). 

Μικροβιολογικές Δοκιμές(εργαστήριο Θεσσαλονίκης): 

Στο πλαίσιο των απαραίτητων πειραματισμών για τη διαπίστευση των μεθόδων: 

 Ανίχνευση Salmonella spp. σε τρόφιμα. 

 Ανίχνευση Listeria monocytogenes σε τρόφιμα. 

 Καταμέτρηση Listeria monocytogenes σε τρόφιμα.  

 

Υλοποιήθηκαν τον Ιανουάριο του 2018 380 αναλύσεις ανίχνευσης Salmonella spp 

και Listeria monocytogenes και 288 αναλύσεις  καταμέτρησης Listeria 

monocytogenes 

Η επικύρωση των ανωτέρω μεθόδων ολοκληρώθηκε εντός του 2018, ενώ στις αρχές 

του 2019 αναμένεται η αξιολόγηση από ομάδα διαπίστευσης του ΕΣΥΔ.  

 

6.2.3. Δοκιμές νέων μεθόδων 

Χημικές Δοκιμές (εργαστήριο Αθήνας): 

 

 Ανάπτυξη μεθοδολογιών για την ανίχνευση νοθείας σε LC-MS.  

 Ανάπτυξη μεθόδου προσδιορισμού πολυφαινολών ελαιολάδου σε LC-MS. 
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7. ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΝΩΣΙΑΚΗΣ 

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΣ. ΕΓΚΥΚΛΙΟΙ - ΟΔΗΓΙΕΣ 

 

7.1. ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΕΣ ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ - ΕΝΟΠΟΙΗΣΗ ΜΕΘΟΔΩΝ ΚΑΙ 

ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΛΕΓΧΟΥ 

 

 Συμμετοχή στις εργασίες για την εφαρμογή του Ν. 4512/2018 σχετικά με το 

νέο  γενικό πλαίσιο και τις αρχές για την άσκηση εποπτείας και τις διαδικασίες 

ελέγχου των οικονομικών δραστηριοτήτων και των προϊόντων. 

 

 Επικαιροποίηση της νομοθεσίας και εισήγηση νέων νομοθετικών ρυθμίσεων:   

 Έκδοση κατευθυντήριων οδηγιών για τον έλεγχο προσθέτων σε 

εγκαταστάσεις παραγωγής μιγμάτων για αρτοποιία-

ζαχαροπλαοικονομικών δραστηριοτήτων και την Αγορά προίοντωνστική 

(Αρ. Πρωτ: 13188/24-10-2018).  

 Επικαιροποίηση εντύπου ελέγχου (checklists) εγκαταστάσεων 

τυποποίησης μελιού.        

 Ολοκλήρωση του έργου της Επιτροπής για την αξιολόγηση του Οδηγού 

Υγιεινής για Παιδικούς σταθμούς (ΠΟΣΙΠΣ).  

 Σύσταση της επιτροπής για την αξιολόγηση του Οδηγού Υγιεινής για 

επιχειρήσεις Μαζικής Εστίασης.  

 Απαντήσεις και παροχή διευκρινίσεων σε ερωτήματα υπηρεσιών-

ενδιαφερομένων.  

 

 Έκδοση εφαρμοστικών εγκυκλίων:  

 Έκδοση οδηγιών προς τις Περιφερειακές Διευθύνσεις του ΕΦΕΤ (ΑΔΑ 

64Φ6ΟΠ9Τ-ΔΗΑ) αναφορικά με την χορήγηση σφραγίδας της Χάγης στα 

χορηγούμενα πιστοποιητικά εξαγωγών.  

 Έκδοση οδηγιών προς τις Περιφερειακές Διευθύνσεις του ΕΦΕΤ (ΑΔΑ 

75ΒΩΟΡ9Τ-Ρ5Δ) αναφορικά με την χορήγηση πιστοποιητικών εξαγωγής. 

 

 Ενοποίηση μεθόδων & τεχνικών ελέγχου:   

 Οδηγίες συμπλήρωσης αποτελεσμάτων ελέγχων προς συναρμόδιες 

υπηρεσίες περιφερειακών ενοτήτων  (αρ. Πρωτ. 16167/24-12-2018). 

 Στοιχεία επίσημων ελέγχων για το έτος 2018 (αρ. Πρωτ. 16291/28-12-

2018). 

 

 Παρακολούθηση της πρότασης Κανονισμού του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και 

του Συμβουλίου για τη διαφάνεια και τη βιωσιμότητα της αξιολόγησης 

κινδύνου στην αλυσίδα τροφίμων της ΕΕ (COM(2018)179 final/11.04.2018). Η 

πρόταση Κανονισμού υποβλήθηκε από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή στο 

Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο και το Συμβούλιο στις 11.4.2018, για υιοθέτηση με τη 

συνήθη διαδικασία. Αποτελεί στοχευμένη αναθεώρηση του Κανονισμού (ΕΚ) 

178/2002 σχετικά με τη Γενική Νομοθεσία Τροφίμων που συνοψίζεται σε 

τέσσερις πυλώνες (1) Βελτίωση της επικοινωνίας του κινδύνου (Risk 

communication), (2) Βιωσιμότητα και διακυβέρνηση της EFSA, (3) Διαφάνεια 

της αξιολόγησης του κινδύνου, και (4) την ποιότητα και αξιοπιστία των 

μελετών που στηρίζεται η EFSA στην αξιολόγηση του κινδύνου. Αποτέλεσμα 
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των νέων προτεινόμενης διατάξεων είναι η τροποποίηση 7 τομεακών 

ενωσιακών νομοθεσιών. Η πρόταση Κανονισμού συζητήθηκε εντατικά το β’ 

εξάμηνο του 2018 στην ad hoc Ομάδας Εργασίας του Συμβουλίου και μέχρι το 

τέλος του έτους είχε επιτευχθεί συμφωνία στο Συμβούλιο ως προς τη 

διαδικασία γενικής προσέγγισης, για την έναρξη συνομιλιών με το Ευρωπαϊκό 

Κοινοβούλιο. Οι επιμέρους δράσεις περιλάμβαναν: 

 Σύγκληση σύσκεψης με εκπρόσωπους από άλλες αρμόδιες υπηρεσίες 

καθώς και μίας σύσκεψης ενημερωτικού χαρακτήρα με εκπροσώπους από 

τον ΣΕΒΤ. 

 Συμμετοχή σε 4 από τις συνολικά 11 συνεδριάσεις της ad hoc Ομάδας 

Εργασίας του Συμβουλίου. 

 Αποστολή θέσεων τόσο στη Γραμματεία του Συμβουλίου όσο και στη 

Μόνιμη Ελληνική Αντιπροσωπεία στην ΕΕ για τα επιμέρους θέματα 

συζήτησης στις συνεδριάσεις της ad hoc Ομάδας Εργασίας του 

Συμβουλίου ή των επιτετραμμένων. Οι θέσεις αφορούσαν:  

o  στη διαδικασία ορισμού των εκπροσώπων των ΚΜ στο ΔΣ της EFSA,  

o στον βαθμό εμπλοκής των ΚΜ στην επιλογή εμπειρογνωμόνων χωρίς 

να κινδυνεύει η πολιτικοποίηση αυτών,  

o στη χρονική στιγμή που θα δημοσιοποιούνται τα στοιχεία των 

φακέλων που υποβάλλονται προς έγκριση (εξαιρουμένων των 

εμπιστευτικών στοιχείων), 

o στην υποστήριξη εισαγωγής διάταξης που να προβλέπει μία ενδιάμεση 

διαδικασία προσφυγής σε περίπτωση διαφωνίας μίας εταιρείας με την 

ΕFSA όσον αφορά στον αποχαρακτηρισμό των εμπιστευτικών 

στοιχείων τους. 

 Συμμετοχή σε συνεδρίαση της Ομάδας Εργασίας της Ε. Επιτροπής για τη 

Γενική Νομοθεσία Τροφίμων, ενημερωτικού χαρακτήρα σχετικά με την 

πρωτοβουλία της Ε. Επιτροπής να υποβάλει νομοθετική πρόταση για την 

τροποποίηση του Κανονισμού (ΕΚ) 178/2002 σχετικά με τη γενική 

νομοθεσία τροφίμων. 

 Αποστολή σχολίων στα πλαίσια της διαβούλευσης των ΚΜ με την Ε. 

Επιτροπή πριν από την υποβολή της τελικής πρότασής της στο 

Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο και το Συμβούλιο.  

 

 Σπατάλη τροφίμων:  

 Απάντηση σε ερωτηματολόγιο της Ευρωπαϊκής Επιτροπής σχετικά με τις 

πρακτικές που ακολουθούνται σε εθνικό επίπεδο στη δωρεά τροφίμων.  
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7.2. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΟΡΓΑΝΑ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ ΚΑΙ 

ΑΛΛΟΥΣ ΦΟΡΕΙΣ 

 

Ο ΕΦΕΤ συντονίζει τη διαμόρφωση εθνικών θέσεων τις οποίες προωθεί και 

υποστηρίζει στα αρμόδια όργανα της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Στο πλαίσιο αυτό 

συμμετέχει σε Ομάδες Εργασίας της Ευρωπαϊκής Ένωσης για:  

 τα πρόσθετα τροφίμων, τις αρωματικές ύλες και τα ένζυμα. 

 τη διαχείριση κρίσεων. 

 τις δόλιες πρακτικές στα τρόφιμα (Food Fraud). 

 τον επίσημο έλεγχο στο ηλεκτρονικό εμπόριο.  

 την προσθήκη βιταμινών και άλλων ουσιών. 

 την απώλεια και τη σπατάλη των τροφίμων.  

 για τη Διπλή ποιότητα (dual quality) των τροφίμων. 

 τα Νέα Τρόφιμα – Εφαρμογή του Κανονισμού (ΕΕ) 2283/2015. 

 τον Κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 178/2002 «General Food Law». 

 τον Κανονισμό (ΕΕ) αριθ. 1169/2011 για την παροχή πληροφοριών για τα 

τρόφιμα στους καταναλωτές. 

 τους Κανονισμούς του «πακέτου υγιεινής» (Κανονισμός (ΕΚ) 852/2004, 

Κανονισμός (ΕΚ) 853/2004, Κανονισμός (ΕΚ) 854/2004) και τον Κανονισμό 

(ΕΚ) 2073/2005. 

 τον Κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1924/2006 και τον Κανονισμό (ΕΕ) 432/2012 για 

τους ισχυρισμούς διατροφής και υγείας που διατυπώνονται για τα τρόφιμα. 

 τον Κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1935/2004 για τα Υλικά και Αντικείμενα που 

προορίζονται να έλθουν σε επαφή με τρόφιμα (ΥΑΕΤ). 

 τον Κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 για τον καθορισμό μέγιστων επιτρεπτών 

επιπέδων για ορισμένες ουσίες οι οποίες επιμολύνουν τα τρόφιμα – 

περιβαλλοντικοί και βιομηχανικοί ρύποι. 

 τον Εφαρμοστικό Κανονισμό (ΕΕ) αριθ. 16/2011 για το Σύστημα Έγκαιρης 

Προειδοποίησης (RASFF).   

 την ψήφιση ή εναντίωση σχεδίων κανονισμών που αφορούν σε ισχυρισμούς 

υγείας στην Μόνιμη Επιτροπή της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για τα φυτά, τα ζώα, 

τα τρόφιμα και τις ζωοτροφές – Τμήμα Γενικής Νομοθεσίας Τροφίμων (PAFF 

Committee – General Food Law). 

 το σχέδιο Κανονισμού για τη χορήγηση παρεκκλίσεων από το άρθρο 1 

παράγραφος 3 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1924/2006 σχετικά με τους 

ισχυρισμούς διατροφής και υγείας που διατυπώνονται στα τρόφιμα όσον αφορά 

τη χρήση ορισμένων περιγραφών κοινής χρήσης – “Tonic Water”. 

 τον Καν.(ΕΕ) αριθ. 1169/2011, με θέμα τον εφαρμοστικό Καν.(ΕΕ) 

αριθ.2018/775 για την αναγραφή της καταγωγής του πρωταρχικού συστατικού 

- 08/10/2018. 

 το Δίκτυο Εθνικών Συστημάτων Εσωτερικών Επιθεωρήσεων (National Audit 

System Network).  

 τις μονάδες εσωτερικών επιθεωρήσεων των Εθνικών Αρμόδιων Αρχών 

Επισήμου Ελέγχου των Τροφίμων, για την παρακολούθηση θεμάτων των 

Εθνικών συστημάτων Εσωτερικών Ελέγχων.  
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Επιπρόσθετα, ο ΕΦΕΤ συμμετέχει στις κάτωθι Κανονιστικές Επιτροπές της ΕΕ: 

 Μόνιμη Επιτροπή για τη Γενική Ασφάλεια των Τροφίμων. 

 Τοξικολογική ασφάλεια της τροφικής αλυσίδας. 

 Μόνιμη Επιτροπή για την τροφική αλυσίδα και την υγεία των ζώων – Τομέας 

βιολογικής ασφάλειας. 

 

Ο ΕΦΕΤ συμμετέχει στα εξής Επιστημονικά Δίκτυα της EFSA για: 

 Προσδιορισμό των αναδυόμενων κινδύνων.  

 Δεδομένα κατανάλωσης των τροφίμων.  

 Αξιολόγηση της επικινδυνότητας σε μικροβιολογικούς κινδύνους.  

 Αξιολόγηση της επικινδυνότητας των μη πλαστικών Υλικών σε Επαφή με 

Τρόφιμα. 

 Συλλογή δεδομένων χημικών κινδύνων στα τρόφιμα.  

 Την Επικοινωνία της επικινδυνότητας. 

 Για τα Νέα Τρόφιμα.  

 

και στην εξής Ομάδα Εργασίας της EFSA για: 

 

 Την αναθεώρηση του δικτύου των οργανισμών της λίστας του άρθρου 36 σε 

ευρωπαϊκό επίπεδο (task force). 

 

Ο ΕΦΕΤ συμμετέχει ενεργά στην Επιχείρηση OPSON VIII σε συνεργασία με την 

Δ/νση της Οικονομικής Αστυνομίας, την EUROPOL και την INTERPOL.  

 

Τέλος, ο ΕΦΕΤ συμμετέχει σε Ομάδα Εργασίας της Ευρωπαϊκής Επιτροπής των 

μονάδων εσωτερικού ελέγχου των Εθνικών Αρμόδιων Αρχών Επίσημου Ελέγχου των 

Τροφίμων για την παρακολούθηση θεμάτων των Εθνικών Συστημάτων Εσωτερικού 

Ελέγχου.   

 

 

7.3. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΙΚΤΥΑ ΚΑΙ ΟΜΑΔΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  

 

Ο ΕΦΕΤ συμμετείχε σε ομάδες εργασίας: 

 Του ΥΠΑΑΤ για την Απώλεια και τη σπατάλη των τροφίμων. Προετοιμασία 

προκαταρκτικού σχεδίου προτάσεων για δράσεις από ΕΦΕΤ στοχεύοντας στην 

ενημέρωση του καταναλωτή. 

 Υποβολή προτάσεων σχετικά με την εκπαίδευση, την ενίσχυση της καινοτομίας 

και την ενίσχυση της διασύνδεσης των κλάδων. 

 της Γενικής Γραμματείας Βιομηχανίας για τη βελτίωση της διασύνδεσης των 

κλάδων Αγροδιατροφής και Τουρισμού. 

 του ΚΕΕΛΠΝΟ για τη σύνταξη πρωτοκόλλου απόκρισης σε περίπτωση 

εμφάνισης κρουσμάτων/συρροών τροφιμογενούς νοσήματος 

 του ΥΠΑΑΤ για την παρακολούθηση προόδου εφαρμογής του Πολυετούς 

Ολοκληρωμένου Εθνικού  Σχεδίου  Ελέγχων (ΠΟΕΣΕ) 2015-2019 (αριθμ. 

πρωτ.344/119385/24-09-2014/ΥΠΑΑΤ). 

 του Εθνικού Συμβουλίου Καταναλωτή και Αγοράς  
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 του ΥΠΑΑΤ (αριθμ. 2561/126400/ 20-09-2018 απόφαση του  Υπουργού 

 Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων) για τον ορισμό των τροφίμων που 

μπορούν να περιέχουν τετραϋδροκανναβινόλη (ΤΗC) και τον ορισμό των 

ανώτατων επιτρεπτών ορίων (THC) σε αυτά. 

 για τη διαμόρφωση ενός νέου Ολοκληρωμένου Πληροφοριακού Συστήματος 

(υποσύστημα καταχώρησης προϊόντων τροφίμων και δηλώσεων κυκλοφορίας 

εμπλουτισμένων τροφίμων). 

 του σχεδίου Εκτελεστικού Κανονισμού σχετικά με την δήλωση της καταγωγής 

του πρωταρχικού συστατικού (Άρθρο 26(3) του Καν. (ΕΕ) 1169/2011) – Καν. 

(ΕΕ) αριθ. 2018_775. 

 για την έγκριση ή την απόρριψη της έγκρισης ισχυρισμών διατροφής και 

υγείας. 

 του ΥΠΑΑΤ «για τη την παροχή πληροφοριών σχετικά με την παρουσία ουσιών 

ή προϊόντων που προκαλούν αλλεργίες ή δυσανεξίες σε μη προσυσκευασμένα 

τρόφιμα» στο πλαίσιο εφαρμογής του άρθρου 44 του Καν. (ΕΕ) αριθ. 

1169/2011. 

 αναθεώρηση των Κανόνων Διακίνησης και Εμπορίας Προϊόντων και Παροχής 

Υπηρεσιών (ΔΙ.Ε.Π.Π.Υ). 

 του ΓΧΚ και του ΥΠΠΑΤ για το σχέδιο ΥΑ για το βασιλικό πολτό 

 του ΕΟΦ σε θέματα που αφορούν τρόφιμα για αθλητές & τρόφιμα για απώλεια 

βάρους. 

 του σχεδίου τεχνικών οδηγιών της ΕΕ για την εφαρμογή του Καν.(ΕΕ) 

αριθ.2018/775. Συνεργασία με το ΥΠΠΑΤ, τον ΕΛΓΟ “ΔΗΜΗΤΡΑ”, τον ΣΕΒΤ και 

τον ΣΕΒΓΑΠ και καταναλωτικές οργανώσεις 

 Εθνικό Αγροτικό Δίκτυο (ΕΑΔ) του Προγράμματος Αγροτικής Ανάπτυξης 2014-

2020. 

 Εθνικού Συμβουλίου Δημόσιας Υγείας 

 στο Εθνικό Συμβουλίου Καταναλωτή και Αγοράς (Ε.Σ.Κ.Α – αριθμ. πρωτ. 03/Π 

/14-01-2015/ΕΦΕΤ) 

 

 Συντονισμός και συνεργασία με Αρμόδιες Αρχές/Φορείς:  

o Με την Γεν Δ/νση Κτηνιατρικής & Ο.Κ.Α.Α με θέμα την υπέρβαση θειωδών 

σε γαρίδες και την λήψη μέτρων. 

o Με την Γεν Δ/νση Κτηνιατρικής & το Σύνδεσμο Αυγοπαραγωγών για 

θέματα του κλάδου. 

o Με τον ΕΛΓΟ «ΔΗΜΗΤΡΑ» για συντονισμό ελεγκτικών δράσεων.  

o Στο πλαίσιο του Συντονιστικού Κέντρου Αντιμετώπισης Παραεμπορίου 

(ΣΥΚΑΠ) για την ανάπτυξη επιχειρησιακών δράσεων. 

o Με την Ελληνική Στατιστική Αρχή (ΕΛΣΤΑΤ). 

o Με το Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης Νοσημάτων (ΚΕΕΛΠΝΟ) για την 

διερεύνηση διατροφικών περιστατικών. 

o Με τον ΣΕΒΤ για θέματα γενικότερου ενδιαφέροντος και άλλων ( άρθρα 

ΚΤΠ, χυμοί κ.α). 

o Με τον Σύνδεσμο Ελληνικών Βιομηχανιών Εταιρειών Κρέατος.  

o (ΣΕΒΕΚ) και την Εθνική Διεπαγγελματική Οργάνωση Κρέατος (ΕΔΟΚ). 

o Με την Εθνική Διεπαγγελματική Οργάνωση Ελιάς & Ελαιολάδου (ΕΔΟΕΕ) 

και άλλες υπηρεσίες του ΥΠΑΑΤ δυο συσκέψεις για προβλήματα του 

κλάδου.  
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o Με την Εθνική Διεπαγγελματική Οργάνωση Μελιού. 

o Με την Πανελλήνια Ομοσπονδία Εστιατόρων και Συναφών Επαγγελμάτων 

(ΠΟΕΣΕ) με θέμα επικαιροποίηση του οδηγού υγιεινής για τη μαζική 

εστίαση. 

o Με την Πανελλήνια Ομοσπονδία Συλλόγων Ιδιωτικών Παιδικών Σταθμών 

(ΠΟΣΙΠΣ) με θέμα αξιολόγηση του  σχετικού οδηγού υγιεινής.  

o Με τις Αρμόδιες Αρχές των  Περιφερειών της χώρας στο πλαίσιο 

επιμερισμού των επίσημων ελέγχων. 

o Με το ΓΧΚ για τη θέσπιση νομοθετικών ορίων της 3-MCPD.  

 

 Συμμετοχή στο πλαίσιο της Εμβληματικής Δράσης του Υπουργείου Παιδείας, 

Έρευνας και Θρησκευμάτων/Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας, «Οι 

Δρόμοι της ελιάς». Σκοπός του εν λόγω έργου είναι η ανάπτυξη ψηφιακής 

βιβλιοθήκης, ανοιχτής πρόσβασης με ψηφιακά αποτυπώματα ποιότητας και 

μοναδικότητας του ελληνικού ελαιολάδου και της επιτραπέζιας ελιάς, καθώς και 

ανάπτυξη μοντέλων για την διάκριση των δειγμάτων με βάση την ποικιλία, την 

περιοχή και για τον εν γένει εντοπισμό της νοθείας. 

 

 

7.4. ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΔΡΑΣΕΩΝ ΠΟΥ ΑΠΟΡΡΕΟΥΝ ΑΠΟ ΑΥΤΗ 

 

 Συμμετοχή σε Ομάδα Εργασίας του ΕΣΕΤ με αντικείμενο την οργανοληπτική 

αξιολόγηση του ελαιόλαδου.   
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8. ΕΣΤΙΑΚΟ ΣΗΜΕΙΟ ΕΠΑΦΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΑΡΧΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ (EFSA FOCAL POINT) 

 

Το Εστιακό Σημείο Επαφής της EFSA αποτελεί το σύνδεσμο μεταξύ της EFSA και των 

διαφόρων εθνικών αρμοδίων αρχών σχετικά με την αξιολόγηση επικινδυνότητας των 

παραγόντων που αφορούν στην ασφάλεια των τροφίμων, διασφαλίζοντας με αυτό 

τον τρόπο τη συνεργασία και τη μεταφορά της επιστημονικής εμπειρίας και της 

τεχνογνωσίας.  

Τα πεδία δράσης του Εθνικού Εστιακού Σημείου είναι: 

 

 Η συμβολή στην ανταλλαγή επιστημονικών πληροφοριών ή/και στη συλλογή 

δεδομένων για την εκτίμηση της επικινδυνότητας. 

 Η υποστήριξη της συνεργασίας μέσα από τους οργανισμούς του άρθρου 36 

του Κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 178/2002, τα επιστημονικά δίκτυα της EFSA και 

τους εμπειρογνώμονες του σχετικού μητρώου της. 

 Η προβολή του έργου της EFSA και η συνεργασία με συναφείς εταίρους εντός 

του Κράτους Μέλους. 

 Η προβολή και η υποστήριξη, όπου είναι εφικτό, εκπαιδευτικών σχημάτων της 

EFSA και του Κράτους Μέλους πάνω σε θέματα αξιολόγησης επικινδυνότητας, 

συμπεριλαμβανομένων των σχετικών προγραμμάτων του BTSF της Ε.Ε. και 

του προχωρημένου επιπέδου σεμιναρίων της EFSA. 

 Η υποστήριξη στη λειτουργία των Επιστημονικών Δικτύων της EFSA και η 

συμβολή στη ροή της πληροφορίας μεταξύ του Μέλους του Συμβουλευτικού 

Σώματος και των Εθνικών Εκπροσώπων στα Δίκτυα αυτά.  

 Η συμβολή στην ανταλλαγή πληροφοριών μεταξύ EFSA και Μέλους του 

Συμβουλευτικού Σώματος σε θέματα διεθνούς επιστημονικής συνεργασίας για 

την εκτίμηση της επικινδυνότητας. 

 

Στο πλαίσιο της περιγραφείσας δραστηριότητας και στο πλαίσιο των υποχρεώσεων 

που απορρέουν από το συμφωνητικό συνεργασίας που υπεγράφη μεταξύ EFSA και 

ΕΦΕΤ για το έτος 2018, υλοποιήσαμε τις εξής δράσεις: 

 

 

8.1. ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΕΣΤΙΑΚΟΥ ΣΗΜΕΙΟΥ  

 

 Συμμετοχή σε 4 συντονιστικές συσκέψεις των Εστιακών Σημείων και της EFSA, 

για τον καθορισμό των δράσεων που σχετίζονται με τις υποχρεώσεις που 

απορρέουν από το συμφωνητικό συνεργασίας με την EFSA  

 Υποβολή έκθεσης πεπραγμένων του Εστιακού Σημείου για το έτος 2018 στην 

EFSA  

 Εκπροσώπηση του ΕΦΕΤ στις συσκέψεις του Συμβουλευτικού Σώματος της 

EFSA (ΕFSA’s Advisory Forum) 

 Απορρόφηση 100% της χρηματοδότησης της EFSA (25.000,00€) 

 Υπογραφή πολυετούς συμφωνίας συνεργασίας μεταξύ EΦΕΤ και EFSA για τα 

έτη 2019-2022 και έγκριση χρηματοδότησης λειτουργίας του Εστιακού 

Σημείου για το έτος 2019. 
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8.2. ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΔΙΚΤΥΩΝ 

ΤΗΣ EFSA  

  

 Συμβολή στην διαδικασία της ανανέωσης του καταλόγου των συμμετεχόντων 

των Εθνικών Εκπροσώπων στα Επιστημονικά Δίκτυα (Scientific Networks) της 

EFSA για το έτος 2018. 

 Διοργάνωση εκπαιδευτικού σεμιναρίου της EFSA στις 22 Νοεμβρίου 2018 για 

έξι κράτη (Ελλάδα, Ισπανία, Βέλγιο, Λουξεμβούργο, Πορτογαλία, Κύπρο) 

σχετικά με την νέα διαδικασία ένταξης στον κατάλογο των οργανισμών του 

άρθρου 36. 

 Διοργάνωση σύσκεψης των εθνικών εκπροσώπων στα επιστημονικά δίκτυα της 

EFSA και των σημείων επαφής των οργανισμών του καταλόγου του άρθρου 36 

στις 23 Νοεμβρίου 2018 στην Αθήνα. Στόχος της σύσκεψης ήταν η βελτίωση 

της εκπροσώπησης και η καλύτερη αξιοποίηση εργαλείων της EFSA για την 

αξιολόγηση της επικινδυνότητας καθώς και η ενημέρωση για την αναθεώρηση 

του καταλόγου του άρθρου 36 και την διαδικασία ένταξης στον νέο κατάλογο 

(αξιολόγηση κριτηρίων ένταξης από το ΚΜ και χρήση νέου εργαλείου της 

EFSA).  

 Συμμετοχή στην ομάδα εργασίας της EFSA (task force) για την αναθεώρηση 

των διαδικασιών ένταξης στον κατάλογο  των οργανισμών του άρθρου 36 σε 

ευρωπαϊκό επίπεδο. 

 

 
Γράφημα 12: Η συνεργασία της Ελλάδας με την EFSA 
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8.3. ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΤΩΝ ΔΡΑΣΕΩΝ ΤΗΣ EFSA ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΗΣ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΟΤΗΤΑΣ ΣΕ 

ΕΘΝΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ  

  

 Στο πλαίσιο επιστημονικής συνεργασίας μεταξύ των μελών του δικτύου των 

Εστιακών Σημείων και της EFSA, διαχείριση  28 αιτημάτων ανταλλαγής ή 

προώθησης επιστημονικών πληροφοριών των Εστιακών Σημείων άλλων 

Κρατών Μελών της ΕΕ και της EFSA, σχετικών με θέματα αξιολόγησης 

επικινδυνότητας, ασφάλειας τροφίμων και διατροφικής πολιτικής. Στον Πίνακα 

4 αναφέρονται ορισμένα εκ των πιο σημαντικών ερωτημάτων.   

 

Πίνακας 4: Αιτήματα ανταλλαγής – προώθησης επιστημονικών πληροφοριών μεταξύ 

αρμοδίων φορέων Κρατών Μελών 

 

Σημαντικότερα θέματα ανταλλαγής – προώθησης επιστημονικών 

πληροφοριών μεταξύ αρμοδίων φορέων Κρατών Μελών 

1. Ερώτημα σχετικά με την κατανάλωση συμπληρωμάτων διατροφής που περιέχουν 

Magnesium creatine chelate. 

2. Δεδομένα σχετικά με τις θαλάσσιες βιοτοξίνες σε οστρακοειδή (πιννατοξίνες). 

3. Πληροφορίες σχετικές με ύπαρξη εθνικής νομοθεσίας ή άλλων απαιτήσεων σε εθνικό 

επίπεδο για την χρήση εντόμων ως τροφίμων ή ζωοτροφών. 

4. Πληροφορίες σχετικά με την ύπαρξη  εθνικής νομοθεσίας για όρια σχετικά με τους 

ισχυρισμούς διατροφής « χαμηλό σε λακτόζη» ή « ελεύθερο λακτόζης». 

5. Πληροφορίες σχετικές με την ασφάλεια του ενζύμου σερραπεπτάση. 

6. Πληροφορίες σχετικές με την κατανάλωση συμπληρωμάτων διατροφής που περιέχουν 

ζεαξανθίνη ή λουτεΐνη.  

7. Πληροφορίες σχετικές με την κατανάλωση συμπληρωμάτων διατροφής που περιέχουν 

πράσινο τσάι. 

8. Ερώτημα σχετικά με την ύπαρξη θεσμικού πλαισίου για την εφαρμογή ταχείας 

αξιολόγησης επικινδυνότητας για αναδυόμενες μεταδοτικές ασθένειες των ζώων. 

9. Πληροφορίες για την ύπαρξη εθνικής νομοθεσίας για μικροβιολογικά κριτήρια σε 

φρούτα και λαχανικά (ολόκληρα ή τεμαχισμένα), σε  μη παστεριωμένους χυμούς  

φρούτων και λαχανικών και σάντουιτς. 

10. Πληροφορίες σχετικές με ύπαρξη εθνικής νομοθεσίας καθορισμού  ποσοστιαίας 

αναλογίας (%) πρώτων υλών σε τρόφιμα. 

11. Πληροφορίες σχετικές με εθνική νομοθεσία που αφορά στη διατροφή στα νοσοκομεία.  

12. Πληροφορίες σχετικές με το επιτρεπόμενο επίπεδο αλατιού σε παραδοσιακά προϊόντα 

αλλαντοποιίας. 

13. Πληροφορίες σχετικά με την ύπαρξη εθνικής νομοθεσίας για την πώληση  μη 

συσκευασμένων κατεψυγμένων τροφίμων. 

 

 Δημοσίευση στον ιστότοπο του ΕΦΕΤ των δημοσίων διαβουλεύσεων της EFSA 

που αφορούν στις επιστημονικές γνωμοδοτήσεις, στα σχέδια  κατευθυντηρίων 

οδηγιών, στις εκθέσεις και  στις διαδικτυακές έρευνες επί θεμάτων αξιολόγησης 

επικινδυνότητας.  

Συγκεκριμένα τέθηκαν σε δημόσια διαβούλευση τα εξής θέματα: 

 Πρωτόκολλο για τη διαμόρφωση επιστημονικής γνωμοδότησης για τα 

ελεύθερα σάκχαρα από όλες τις διατροφικές πηγές. 
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 Σχέδιο κατευθυντήριων γραμμών για την προσέγγιση της αξιολόγησης της 

ασφάλειας των τροφίμων με βάση τοξικολογικούς δείκτες (Threshold of 

toxicological concern, TTC)”.  

 Σχέδιο επιστημονικής γνωμοδότησης σχετικά με τους κινδύνους για την 

υγεία που σχετίζονται με την παρουσία κυανογόνων γλυκοζιτών στα 

τρόφιμα (εκτός των ακατέργαστων πυρήνων βερίκοκων). 

 Σχέδιο οδηγού για τις επιστημονικές απαιτήσεις των ισχυρισμών υγείας 

που σχετίζονται με τη μυϊκή λειτουργία καθώς και την φυσική απόδοση 

(1η ανασκόπηση). 

 Σχέδιο κατευθυντήριων οδηγιών σχετικά με εναρμονισμένες μεθοδολογίες 

για την αξιολόγηση της υγείας των ανθρώπων και των ζώων καθώς και 

τους οικολογικούς κινδύνους από τη συνολική έκθεση σε πολλαπλές 

χημικές ουσίες. 

 Σχέδιο επιστημονικής γνωμοδότησης για την επικαιροποίηση του ανεκτού 

ανώτατου ορίου πρόσληψης βιταμίνης D για τα βρέφη. 

 Δημόσια διαβούλευση σχετικά με τη διαφάνεια και βιωσιμότητα της 

αξιολόγησης επικινδυνότητας στον τομέα των τροφίμων στην Ευρωπαϊκή 

Ένωση.  

 

Επίσης προωθήθηκαν μέσω του ιστοτόπου του ΕΦΕΤ οι κάτωθι δημοσιεύσεις της EFSA: 

 Δελτίο τύπου της EFSA για πιθανές δυσμενείς επιπτώσεις στην υγεία από 

την παρουσία παραγώγων υδροξυανθρακενίων στα τρόφιμα (αλόη, 

σέννα)». 

 Αποτελέσματα της μελέτης της EFSA για την αντίληψη του καταναλωτή ως 

προς τους αναδυόμενους κινδύνους για την αλυσίδα των τροφίμων. 

 «Διαγωνισμός της EFSA για αλγόριθμους αυτοματοποιημένης εξαγωγής 

δεδομένων (data extraction/ data mining)». 

 Διαδικτυακή έρευνα της EFSA με στόχο τη βελτίωση του τρόπου 

επικοινωνίας και εξήγησης των επιστημονικών αβεβαιοτήτων που 

σχετίζονται με την αξιολόγηση της επικινδυνότητας στα τρόφιμα. 

 Έκθεση της Ευρωπαϊκής Αρχής για την Ασφάλεια των τροφίμων (EFSA) για 

τα υπολείμματα φυτοπροστατευτικών ουσιών στα τρόφιμα για το έτος 

2016. 

 Συνοπτική έκθεση αναφοράς της EFSA και του ECDC για τις τάσεις και τις 

πηγές των ζωονόσων, των ζωονοσογόνων παραγόντων και των 

τροφιμογενών επιδημιών στην Ευρωπαϊκή Ένωση για το έτος 2017.  

 Ανάρτηση video για την προώθηση του προγράμματος υποτροφιών EU-

FORA της EFSA, κάτω από τον τίτλο EU-FORA.  

 Ανάρτηση video για την προώθηση του διαδραστικού εργαλείου DRV finder 

της EFSA κάτω από τον τίτλο DRV-finder.  

 EFSA-Πρόγραμμα υποτροφιών για την αξιολόγηση επικινδυνότητας 

«EFSA’s European Food Risk Assessment Fellowship (EU-FORA) 

Programme».  

 

 

 Ενημέρωση των εθνικών δικτύων για τον προγραμματισμό προκηρύξεων 

συγχρηματοδοτούμενων έργων και διαγωνισμών για το 2018.  
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 Ενημέρωση των εθνικών δικτύων για ειδικές προκηρύξεις 

συγχρηματοδοτούμενων έργων της EFSA (Partnering Grants).  

 Ενημέρωση των εθνικών δικτύων για εκπαιδευτικές δράσεις Ευρωπαϊκών 

Οργανισμών που αφορούν στην υποστήριξη της αξιολόγησης επικινδυνότητας 

(ημερίδες, ευρωπαϊκά ή διεθνή συνέδρια, σεμινάρια, προγράμματα 

υποτροφιών π.χ. ΕU-FORA Fellowship Programme, EFSA Traineeship Call 

2018). 

 

 

8.4. ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ ΚΑΙ 

ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ 

ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ  

 

8.4.1. Ενίσχυση επιστημονικής συνεργασίας σε θέματα αξιολόγησης 

επικινδυνότητας σε εθνικό και ευρωπαϊκό επίπεδο 

 Συμμετοχή σε πάνελ ομιλητών στην εκδήλωση Risk Assessment Research 

Assembly της EFSA (Utrecht, 07/02/2018) με αντικείμενο συζήτησης τη 

συμμετοχή των φορέων με ρόλο στην ασφάλεια τροφίμων, στην προώθηση 

ερευνητικών προτεραιοτήτων με κρίσιμη σημασία, για την αξιολόγηση τη 

επικινδυνότητας στον αγροτοδιατροφικό τομέα.  

 Συμμετοχή στην επιτροπή παρακολούθησης του προγράμματος υποτροφιών 

EU FORA της EFSA. 

 Εκπόνηση πιλοτικής έρευνας για τον εντοπισμό αναδυόμενων κινδύνων για 

την τροφική αλυσίδα, απευθυνόμενη στους εμπειρογνώμονες των οργανισμών 

του άρθρου 36 του Καν. (ΕΚ) 178/2002 και των οργανισμών που 

εκπροσωπούν τη χώρα στα Επιστημονικά Δίκτυα της EFSA. 

 Ενημέρωση του καταλόγου των Αρμόδιων Υπηρεσιών που μπορούν να 

αποστέλλουν ερωτήματα στην EFSA. 

 Ενίσχυση της συνεργασίας με το κέντρο Δηλητηριάσεων (ΓΝ Παίδων Αθηνών 

Παναγιώτη και Αγλαΐας Κυριακού) με στόχο την ταχύτερη αναγνώριση 

αναδυόμενων τροφιμογενών κινδύνων. 

 Συμμετοχή στη διαβούλευση της Γενικής Γραμματείας Έρευνας και 

Τεχνολογίας για τη Δράση «Ερευνώ, Δημιουργώ, Καινοτομώ». 

 

 

8.4.2. Συμμετοχή σε χρηματοδοτούμενα προγράμματα 

 Υλοποίηση έργου συγχρηματοδοτούμενου από την EFSA (90.000€) σχετικά με 

την εκτίμηση της επικινδυνότητας από την παρουσία Listeria monocytogenes 

σε μη προσυσκευασμένα προϊόντα κρέατος θερμικής επεξεργασίας, σε 

συνεργασία με το Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (αριθμός 

συμβολαίου GA/EFSA/AFSCO/2016/04). Συγκεκριμένα, εντός του 2018 

έγιναν:  

 Ολοκλήρωση δειγματοληψίας μη-προσυσκευασμένων προϊόντων κρέατος 

θερμικής επεξεργασίας από τα καταστήματα λιανικής πώλησης.  

 Εκπόνηση μελέτης ως προς την κατανάλωση μη-προσυσκευασμένων 

προϊόντων κρέατος θερμικής επεξεργασίας, αντίληψης και πρακτικών 

καταναλωτή ως προς τα τρόφιμα.  
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 Συγγραφή έκθεσης αποτελεσμάτων δειγματοληψίας και έρευνας 

καταναλωτή και αποστολή σχετικών παραδοτέων στην EFSA. 

 Υποβολή και έγκριση αιτήματος από την EFSA για την παράταση της 

ημερομηνίας ολοκλήρωσης του έργου (τελική ημερομηνία λήξης του έργου 

24/04/2019). 

 Προετοιμασία ευρωπαϊκού συνεδρίου για την διάχυση των αποτελεσμάτων 

του έργου και την παρουσίαση των δεδομένων για την Listeria  σε 

ευρωπαϊκό επίπεδο. 

 Συμμετοχή σε συντονιστικές τηλεδιασκέψεις των εταίρων και της EFSA. 

 

 Υλοποίηση έργου ως εταίρος (5.500€) στην κοινοπραξία AGES – BfR - 

SAFOSO των υποτροφιών της EFSA για την αξιολόγηση της επικινδυνότητας 

στα τρόφιμα της EFSA (EU-FORA) με προετοιμασία εκπαιδευτικού υλικού και 

ως εκπαιδευτές στην Πάρμα της Ιταλίας. 

 Διαμόρφωση προτάσεων προς το ΥΠΑΑΤ, κατάλληλων για ενδεχόμενη 

χρηματοδότηση από πόρους του ΕΣΠΑ, που θα μπορούσαν να συμβάλλουν στη 

βελτίωση της παρακολούθησης ή εξακρίβωσης της αυθεντικότητας προϊόντων. 

 Παρακολούθηση των δυνατοτήτων συμμετοχής σε έργα εδαφικής 

συνεργασίας, συναφή με το αντικείμενο του ΕΦΕΤ έργα του Horizon 2020, της 

DG SANCO, της EFSA, καθώς και έργα των διαπεριφερειακών πρoγραμμάτων 

Interreg στα οποία περιλαμβάνονται περιφέρειες της Ελλάδας. 

 Διερεύνηση συμμετοχής στην πρόταση ερευνητικού έργου υπό το ακρωνύμιο 

FRESH&SAFE υπό τη θεματική περιοχή «SFS-16-2018 “Towards healthier and 

sustainable food» του Horizon 2020. 

 Υποστήριξη για τη συμμετοχή του ΕΦΕΤ στην πρόταση έργου με τίτλο 

“Antimicrobial resistance on the Human – Animal – Environment interface. A 

ONE Health study on the zoonotic character of antimicrobial resistance” και 

ακρωνύμιο εργασίας AMRHAE στο πλαίσιο πρόσκλησης του ΕΛΙΔΕΚ. 

 Υποβολή πρότασης διακρατικής συνεργασίας σε θέματα ασφάλειας τροφίμων 

στο πλαίσιο πρόσκλησης του Ταμείου των Χρηματοδοτικών Μηχανισμών ΕΟΧ 

και Νορβηγίας με θέμα τη δημιουργία ενός web-based μοντέλου για την 

έκθεση σε διατροφικούς παράγοντες “Development of a web-based intake 

model for chemical and microbiological exposure assessment”.  

 Ένταξη του ΕΦΕΤ στον κατάλογο των «εντεταλμένων φορέων» (1) με 

δυνατότητα συμμετοχής σε προγράμματα διδυμοποίησης της Ευρωπαϊκής 

Επιτροπής για την υποστήριξη φορέων της δημόσιας διοίκησης σε χώρες εκτός 

Ευρωπαϊκής Ένωσης (ENP, IPA countries). 

 Συμμετοχή στο χρηματοδοτούμενο ερευνητικό  έργο δικτύωσης αναφορικά με 

την ελιά και το ελαιόλαδο με τίτλο «Οι Δρόμοι της ελιάς Υποέργο 3: Ποιότητα 

και αυθεντικότητα των τελικών προϊόντων της ελιάς». 

 

                                                           

1
 https://ec.europa.eu/neighbourhood-

enlargement/sites/near/files/list_of_mandated_bodies_manual_2017_15.11.2018.pdf  

https://ec.europa.eu/neighbourhood-enlargement/sites/near/files/list_of_mandated_bodies_manual_2017_15.11.2018.pdf
https://ec.europa.eu/neighbourhood-enlargement/sites/near/files/list_of_mandated_bodies_manual_2017_15.11.2018.pdf
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9. ΕΘΝΙΚΟ ΣΗΜΕΙΟ ΕΠΑΦΗΣ ΤΟΥ CODEX ALIMENTARIUS 

 

Ο Codex Alimentarius, βασιζόμενος σε επιστημονικά στοιχεία, αναπτύσσει διεθνή 

πρότυπα, κατευθυντήριες γραμμές και κώδικες πρακτικής, με στόχο την προστασία 

της υγείας των καταναλωτών και τη διασφάλιση δίκαιων πρακτικών στο εμπόριο 

τροφίμων. Τα πρότυπα τροφίμων, οι κατευθυντήριες γραμμές και οι συστάσεις του 

Codex αναγνωρίζονται ως σημεία αναφοράς για τα τρόφιμα στο πλαίσιο των 

σχετικών συμφωνιών του Παγκόσμιου Οργανισμού Εμπορίου (WTO).  

Ο ρόλος του Εθνικού Σημείου Επαφής Codex είναι ο βέλτιστος συντονισμός 

ενεργειών και δράσεων με στόχο τη διαμόρφωση εθνικής θέσης εν' όψει των 

συντονιστικών συνεδριάσεων και τη διαμόρφωση της ενωσιακής θέσης επί των 

θεμάτων της ημερήσιας διάταξης των Επιτροπών του Codex. Για την επίτευξη της 

αποστολής του έχει ως βασικό στόχο την εξασφάλιση της απρόσκοπτης και έγκαιρης 

διάχυσης πληροφοριών στα ενδιαφερόμενα μέρη.  

Επιπλέον, το Σημείο Επαφής Codex ακολουθεί τις συστάσεις του Συμβουλίου 

Υπουργών της 22ης Οκτωβρίου 20122 (οι οποίες προέκυψαν μετά την έγκριση του 

προτύπου για τον καθορισμό ανώτατων ορίων καταλοίπων (MRLs) ρακτοπαμίνης), 

συμμετέχοντας στη στρατηγική γραμμή δράσης της ΕΕ με σκοπό την ενίσχυση της 

επιρροής της ΕΕ στις εργασίες του Codex Alimentarius.  

Στο πλαίσιο αυτό πραγματοποιήθηκαν οι ακόλουθες δράσεις: 

 

 

9.1. ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΕΓΚΥΚΛΙΟΥ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΕΘΝΙΚΟΥ 

ΣΗΜΕΙΟΥ ΕΠΑΦΗΣ ΤΟΥ CODEX ALIMENTARIUS 

 

 Επικαιροποίηση της Εγκύκλιου (Αρ. Πρωτ. 9091/13-07-2018/ΕΦΕΤ, ΑΔΑ: 

ΒΟΖΙΟ9Τ-ΕΛ5) για τη Λειτουργία του Εθνικού Σημείου Επαφής του Codex 

Alimentarius με στόχο την  καλύτερη δυνατή αξιοποίηση των περιορισμένων 

πόρων της χώρας και η εστίαση σε θέματα προτεραιότητας, η διευκόλυνσης 

της κατανόησης και του τρόπου προσέγγισης των εργασιών του Codex εντός 

της χώρας και η ενίσχυση της διαφάνειας στις εργασίες του Codex εντός της 

χώρας.  

 

 

9.2. ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΕΚΠΡΟΣΩΠΗΣΗΣ ΚΑΙ 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΙΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΤΟΥ CODEX 

 

9.2.1.  Σύνοδοι επιτροπών codex alimentarius 

Oι συνεδριάσεις των Επιτροπών του Codex, διάρκειας συνήθως πέντε ημερών, 

πραγματοποιήθηκαν σε χώρες διαφορετικών ηπείρων, όπως φαίνεται στο Γράφημα 

13.  Δεδομένου ότι η παρουσία της χώρας στις  διεθνείς εξελίξεις και συζητήσεις για 

την εκπόνηση των προτύπων για τα τρόφιμα είναι σημαντική, η εκπροσώπηση της 

Ελλάδας υλοποιείται τα τελευταία τρία χρόνια από το διπλωματικό σώμα. 

                                                           

2 14981/12 της 16 Οκτωβρίου 20-12, «Ακόλουθες ενέργειες κατόπιν της έγκρισης από την του Κώδικα 

Τροφίμων (Codex Alimentarius), κατά την 35η συνεδρίασή της, του προτύπου για τον καθορισμό 

ανωτάτων ορίων καταλοίπων (MRLs) ρακτοπαμίνης - Συμπεράσματα του Συμβουλίου»  
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Προϋπόθεση είναι να υπάρχει Πρεσβεία, Προξενική Αρχή ή Γραφείο Οικονομικών και 

Εμπορικών Υποθέσεων στον τόπο διεξαγωγής των συνεδριάσεων των Επιτροπών του 

Codex, ώστε να μην προκύπτει δαπάνη λόγω μετακίνησης.  

 

 

 
 

Γράφημα 13: Συνεδριάσεις των Επιτροπών του Codex το 2018.  

    Συνεδριάσεις στις οποίες η Ελλάδα συμμετείχε μέσω εκπροσώπου από διπλωματικό σώμα 

είναι:, CAC: Επιτελική Επιτροπή (Ρώμη), CCCF: Επιτροπή για τα Κατάλοιπα στα Τρόφιμα 

(Ολλανδία), CCRVDF: Επιτροπή για τα Κατάλοιπα Κτηνιατρικών Φαρμάκων (Σικάγο, ΗΠΑ), 

CCNFSDU: Επιτροπή για τη Διατροφή και τα Τρόφιμα Ειδικής Διατροφής (Γερμανία).  

     Συνεδριάσεις στις οποίες η Ελλάδα δεν συμμετείχε, και αφορούσαν σε CCFICS: Επιτροπή 

για τις Επιθεωρήσεις κατά τις Εισαγωγές και Εξαγωγές και για τα Συστήματα Πιστοποίησης 

(Αυστραλία), CCMAS: Επιτροπή για τις Μεθόδους Ανάλυσης και Δειγματοληψίας (Ουγγαρία), 

TFAMP: Ειδική Ομάδα για την Αντοχή στους Αντιμικροβιακούς Παράγοντες (Κορέα), CCFH: 

Επιτροπή για την Υγιεινή των Τροφίμων (Παναμάς), CCFA: Επιτροπή για τα Πρόσθετα των 

Τροφίμων (Κίνα), CCPR: Επιτροπή για τα Υπολείμματα Φυτοπροστατευτικών Ουσιών (Κίνα). 

 

Με τον τρόπο αυτό, η χώρα εκπροσωπήθηκε σε συνολικά 4 από τις 10 Διεθνείς 

Συνεδριάσεις Codex για το 2018 (Γράφημα 14). Η εκπροσώπηση της Ελλάδας μέσω 

των πρεσβειών έχει διπλή συμβολή, ενισχύει την διαπραγματευτική ισχύ της ΕΕ στις 

διεθνείς συνεδριάσεις και ταυτόχρονα μεταφέρει στην Ελλάδα το κλίμα των 

συζητήσεων, υποδεικνύοντας τα θέματα που χρήζουν προσεκτικών χειρισμών και 

καλής προετοιμασίας για την επόμενη συνεδρίαση της σχετικής Επιτροπής του 

Codex.  

Ενημερωτικό υλικό σχετικά με τις θέσεις της ΕΕ και της Ελλάδας, καθώς και γενικές 

κατευθύνσεις για τη συμμετοχή των εκπροσώπων στις συνεδριάσεις, δίδονταν από 

το Σημείο Επαφής Codex.  
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Τα θέματα που απαιτούσαν την υποστήριξη των θέσεων της ΕΕ στις συνεδριάσεις 

που εκπροσωπήθηκε η Ελλάδα αφορούσαν στα θέματα προς συζήτηση:  

 προτεινόμενη μείωση ορίου μολύβδου στον οίνο (CCCF), 

 το σχέδιο Κώδικα Πρακτικής για τη μείωση των επιμολυντών κατά την 

επεξεργασία (3-MCPD, GE) σε εξευγενισμένα έλαια και προϊόντα που 

παράγονται με εξευγενισμένα έλαια και ειδικά που αφορούν σε 

παρασκευάσματα για βρέφη (CCCF), 

 την προτεινόμενη μείωση των μεγίστων ορίων αφλατοξινών σε φιστίκα έτοιμα 

προς κατανάλωση (CCCF), 

 στη θέσπιση ανωτάτων ορίων καταλοίπων του κτηνιατρικού φαρμάκου 

ζιλπατερόλης σε ιστούς βοοειδών, ως αποτέλεσμα της χρήσης ζιλπατερόλης 

(β2-αδρενεργικός αγωνιστής) σε παραγωγικά ζώα για την αύξηση του 

σωματικού βάρους (CCRVDF),  

 στην πρόταση για σύσταση της διαχείρισης καταλοίπων του κτηνιατρικού 

φαρμάκου ιώδες της γεντιανής στα τρόφιμα (CCRVDF),    

 τα τρόφιμα δεύτερης βρεφικής ηλικίας (CCNFSDU), ο ορισμός του «βιο-

εμπλουτισμού» (CCNFSDU). 

 

 

 
Γράφημα 14: Συμμετοχή Ελλάδας σε συνεδριάσεις των Επιτροπών του Codex Alimentarius 

2015-2018.  
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9.2.2. Συντονιστικές συνεδριάσεις για την προετοιμασία των θέσεων της 

ΕΕ στις συνεδριάσεις των Επιτροπών του Codex Alimentarius 

Συντονιστικές συνεδριάσεις στο Συμβούλιο της ΕΕ πραγματοποιούνται πριν από τις 

συνεδριάσεις των Επιτροπών του Codex με στόχο τη διαμόρφωση των ενωσιακών 

θέσεων επί των θεμάτων συζήτησης.  

Το Σημείο Επαφής Codex μερίμνησε για τη συστηματική συμμετοχή της Ελλάδας σε 

12 από τις 13 συντονιστικές συνεδριάσεις στο Συμβούλιο της ΕΕ για την 

προετοιμασία των θέσεων της ΕΕ στις διεθνείς συνεδριάσεις των Επιτροπών του 

Codex.  

Την εκπροσώπηση της Ελλάδας έχει αναλάβει ο Αγροτικός Τομέας της Μόνιμης 

Ελληνικής Αντιπροσωπείας στην ΕΕ στις Βρυξέλλες. Ενημερωτικό υλικό σχετικά με 

τα θέματα που ήταν προς συζήτηση και τις θέσεις της Ελλάδας, όπου αυτές 

υπήρχαν, καθώς και άλλες κατευθύνσεις δίδονταν από το Σημείο Επαφής Codex 

στον εκπρόσωπο. Στόχος της συμμετοχής ήταν η προώθηση και ενσωμάτωση των 

θέσεων της Ελλάδας στις θέσεις της ΕΕ καθώς και η καλύτερη παρακολούθηση των 

εξελίξεων και η έγκαιρη αναγνώριση των θεμάτων που χρίζουν προσοχής και 

ιδιαίτερης προετοιμασίας.  

Εκπρόσωπος από το Εθνικό Σημείο Επαφής Codex συμμετείχε σε μία συντονιστική 

συνεδρίαση για την CAC καθώς και στη συνεδρίαση της Ολομέλειας της CAC για το 

2018.  

 

9.2.3. Συμμετοχή σε ηλεκτρονικές ομάδες εργασίας 

Ηλεκτρονικές ομάδες εργασίας συγκροτούνται για την προετοιμασία των εργασιών 

μεταξύ των συνεδριάσεων του Codex. Η συμμετοχή σε αυτές, παρότι προαιρετική, 

είναι σημαντική καθώς αποτελεί ένα πρώτο βήμα ανταλλαγής απόψεων / θέσεων 

μεταξύ των χωρών μελών του Codex. Εκπρόσωποι από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή 

συμμετέχουν σε όλες τις ομάδες εργασίας που συγκροτούνται, σχόλια ωστόσο 

αποστέλλονται κυρίως σε θέματα που είναι εναρμονισμένα στην ΕΕ. Τελευταία, η 

Ευρωπαϊκή Επιτροπή παροτρύνει τα Κ-Μ για αποστολή παρόμοιων σχολίων με αυτά 

της ΕΕ ώστε οι θέσεις της ΕΕ να παρουσιάζονταν ενισχυμένες. 

Το Σημείο Επαφής Codex μερίμνησε για τη συμμετοχή της Ελλάδας σε ηλεκτρονικές 

ομάδες εργασίας του Codex αποστέλλοντας στους αποδέκτες αλληλογραφίας του 

Codex τις προσκλήσεις για συμμετοχή στις εργασίας που συστάθηκαν κάτω από τις 

διαφορετικές Επιτροπές του Codex (συνολικά 60). Η συμμετοχή της Ελλάδας στις 

εργασίες των ηλεκτρονικών ομάδων εργασίας κυμαίνεται στα ίδια περίπου επίπεδα 

με τα προηγούμενα χρόνια όπως φαίνεται στο Γράφημα 15.  
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Γράφημα 15: Συμμετοχή Ελλάδας σε ηλεκτρονικές ομάδες εργασίας 2015-2018. 

 

 

Η συμμετοχή των διαφορετικών υπηρεσιών εντός της χώρας στις ηλεκτρονικές 

ομάδες εργασίας αποτυπώνεται στο Γράφημα 16. Στις περιπτώσεις που σε μία 

ηλεκτρονική ομάδα εργασίας εκδηλώνεται ενδιαφέρον συμμετοχής από 

περισσότερες από μία υπηρεσίες, το Εθνικό Σημείο Επαφής καλεί τους εκπροσώπους 

σε συνεργασία με στόχο την αποστολή κοινώς διαμορφωμένων σχολίων.  

 
 

Γράφημα 16: Συμμετοχή διαφορετικών υπηρεσιών στις ηλεκτρονικές ομάδες εργασίας 2015-

2018. Η συμμετοχή δύο υπηρεσιών στην ίδια ηλεκτρονική ομάδα εργασίας απεικονίζεται ως 

ξεχωριστή συμμετοχή.     ΕΦΕΤ,    ΥΠΑΑΤ/ΜΦΙ,    ΓΧΚ 
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 το σχέδιο προτύπου για τη ρίγανη, τον κρόκο, το βασιλικό και τέσσερα ακόμα 

είδη μπαχαρικών, 

 το σχέδιο κατευθυντήριων γραμμών για την ανάλυση του κινδύνου στις 

περιπτώσεις τροφίμων που έχουν ανιχνευθεί χημικά σε χαμηλά επίπεδα.  

 

 

9.3. ΕΓΚΑΙΡΟΣ ΕΝΤΟΠΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ 

ΝΕΥΡΑΛΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΤΟΥ 

CODEX ALIMENTARIUS 

 Αποστολή συνοπτικού ενημερωτικού σημειώματος προς τις αρμόδιες και 

συναρμόδιες υπηρεσίες με τα αναμενόμενα σημαντικά θέματα που ήταν προς 

συζήτηση στις Επιτροπές του Codex το 2018 με σχετική τεκμηρίωση.  

 Ενημέρωση αρμοδίων και συναρμόδιων υπηρεσιών της χώρας για τον έγκαιρο 

προγραμματισμό συμμετοχής σε συνεδριάσεις των Επιτροπών του Codex για το 

έτος 2018. 

 Ενημέρωση της βιομηχανίας και των παραγωγικών κλάδων σχετικά με τις 

εργασίες συγκεκριμένων προτύπων ποιοτικών χαρακτηριστικών σε διεθνές 

επίπεδο, οι οποίες θα μπορούσαν να επηρεάσουν τις προδιαγραφές των 

εξαγώγιμων προϊόντων τους.  

 

9.3.1.  Ρίγανη, θυμάρι και κρόκος 

 Οι θέσεις της Ελλάδας για το σχέδιο προτύπου ποιοτικών χαρακτηριστικών της 

ρίγανης και του κρόκου (σαφράν) διαμορφώθηκαν σε συνεργασία με την 

ομάδα εργασίας του ΕΦΕΤ για τα Αρωματικά Φυτά, στην οποία συμμετέχουν 

εκπρόσωποι από ΕΦΕΤ, ΥΠΑΑΤ, ΕΛΓΟ ΔΗΜΗΤΡΑ, την Ακαδημαϊκή Κοινότητα 

(ΑΠΘ, ΕΚΠΑ, ΓΠΑ) και τους παραγωγικούς κλάδους (ΣΕΒΤ, Ένωση 

Αρωματικών Φαρμακευτικών Φυτών Ελλάδας, ΑΜΚΕ Μυρεψός, Αναγκαστικός 

Συνεταιρισμός Κροκοπαραγωγών Κοζάνης)3. 

 Η Ελλάδα συμμετείχε στις σχετικές ηλεκτρονικές ομάδες εργασίας του Codex 

Alimentarius καθώς και στη Γραμματεία του Συμβουλίου προκειμένου να 

διαμοφωθεί η ενωσιακή θέση για την 4η Συνεδρίαση της Επιτροπής του Codex 

για τα Μπαχαρικά και τα Αρωματικά Φυτά (Codex Committee on Spices and 

Culinary Herbs, CCSCH) στις αρχές του 2019. 

 Στο σχέδιο προτύπου για τη ρίγανη, τα σχόλια αφορούσαν:   

 στα είδη φυτών που εντάσσονται στο πρότυπο καθώς και στα συνήθη 

εμπορικά ονόματα που είχαν αποδοθεί σε κάποια από αυτά, 

 στη διατήρηση των διαφορετικών κατηγοριών ποιοτικών χαρακτηριστικών 

ρίγανης, 

 στην πρόβλεψη για υποχρεωτική επισήμανση των επιστημονικών 

ονομασιών των φυτών στη συσκευασία των προϊόντων, καθώς είδη από 

διαφορετικά γένη βοτανικής ταξινόμησης θα μπορούν να πωλούνται ως 

ρίγανη.  

 Στο σχέδιο προτύπου για τον κρόκο, τα σχόλια αφορούσαν:   

                                                           

3
 Υπ’ αρ. 16353/28.11.2016 Απόφαση Προέδρου όπως τροποποιήθηκε από την υπ’ αρ. 6554/23.05.2017 

(ΑΔΑ: 7ΑΧΗΟΡ9Τ-Τ79) 
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 στην πρόβλεψη τριών διαφορετικών κατηγοριών ποιοτικών 

χαρακτηριστικών κρόκου, προτείνοντας συγκεκριμένες ελάχιστες τιμές για 

σαφρανάλη, κροκίνη και πικροκροκίνη για κάθε κατηγορία, 

 στην αύξηση της ελάχιστης περιεκτικότητας σε κροκίνη στη χαμηλότερη 

κατηγορία ποιοτικών χαρακτηριστικών.  

 

9.3.2. Συντονισμός διαμόρφωσης θέσης για το CL 2018/24-FL  όσον 

αφορά στο ηλεκτρονικό εμπόριο (e-commerce) 

Για την προετοιμασία της απάντησης και την αποστολή σχολίων στη Γραμματεία του 

Συμβουλίου, χρησιμοποιήθηκαν στοιχεία από ηλεκτρονικά super market, από 

έρευνα συμπεριφοράς των on line καταναλωτών του Εργαστηρίου Ηλεκτρονικού 

Επιχειρείν και Εμπορίου του Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών και την 

παρακολούθηση της ελληνικής αγοράς των online super market της εταιρείας 

Convert Group. Τα σχόλια της Ελλάδας ενσωματώθηκαν στην Ενωσιακή απάντηση 

που εστάλη στη Γραμματεία του Codex Alimentarius.  

 

9.3.3. Συντονισμός διαμόρφωσης θέσης για το CL 2018/24-FL όσον 

αφορά στα κριτήρια για τη χρήση του διατροφικού χαρακτηρισμού 

«υψηλό σε λιπαρά, σάκχαρα και νάτριο (αλάτι)» 

Για την προετοιμασία της απάντησης και την αποστολή σχολίων στη Γραμματεία του 

Συμβουλίου, ελήφθησαν υπόψη τα σχόλια του Υπουργείου Υγείας όσον αφορά στις 

εθνικές διατροφικές συστάσεις για γενικό πληθυσμό και ειδικές πληθυσμιακές 

ομάδες. Τα σχόλια της Ελλάδας ενσωματώθηκαν στην Ενωσιακή απάντηση που 

εστάλη στη Γραμματεία του Codex Alimentarius. 

 

9.3.4. Συντονισμός διαμόρφωσης θέσης για τη ζιλπατερόλη  

Για την προετοιμασία της απάντησης και την αποστολή σχολίων στη Γραμματεία του 

Συμβουλίου απεστάλη ενημερωτικό σημείωμα στις αρμόδιες και συναρμόδιες 

υπηρεσίες της χώρας σχετικά με την υιοθέτηση ανώτατων επιπέδων καταλοίπων 

(MRLs) για το κτηνιατρικό φάρμακο ζιλπατερόλη που αφορούσε στο ιστορικό 

συζητήσεων για το θέμα, την πρόταση για τη θέσπιση MRLs και τα στοιχεία από τις 

αξιολογήσεις επικινδυνότητας από τους Οργανισμούς JECFA/EFSA.    

 

9.3.5. Συντονισμός διαμόρφωσης θέσης για το πρότυπο του ελαιολάδου 

και των πυρηνελαίου 

Για την προετοιμασία της απάντησης και την αποστολή σχολίων στη Γραμματεία του 

Συμβουλίου υπήρχε συντονισμός δράσεων με τις αρμόδιες και συναρμόδιες 

υπηρεσίες της χώρας σχετικά με τη διαμόρφωση εθνικής θέσης για την 

προτεινόμενη αναθεώρηση του Προτύπου για το ελαιόλαδο και το πυρηνέλαιο.  

 

 

9.4. ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΕΘΝΙΚΩΝ ΘΕΣΕΩΝ 

 

Σε συνεργασία με τις αρμόδιες και συναρμόδιες υπηρεσίες εστάλησαν στη 

Γραμματεία του Συμβουλίου εθνικές θέσεις για τα παρακάτω θέματα: 

 τον προτεινόμενο Κώδικα Πρακτικής μείωσης των εστέρων 3-MCPDE και GE σε 

εξευγενισμένα έλαια και προϊόντα που παράγονται με εξευγενισμένα έλαια και 

ειδικά που αφορούν σε παρασκευάσματα για βρέφη (CCCF), 
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 την προτεινόμενη μείωση ανωτάτων επιπέδων μολύβδου στον οίνο (CCCF), 

 τη Μελλοντική Γενική Στρατηγική για την CCFA (CCFA), 

 ορισμοί για τα μη επεξεργασμένα (‘unprocessed’) και απλά (‘plain’) τρόφιμα 

(CCFA),  

 στη θέσπιση μεγίστων ορίων καταλοίπων ζιλπατερόλης σε ιστούς βοοειδών, ως 

αποτέλεσμα της χρήσης ζιλπατερόλης (β2-αδρενεργικός αγωνιστής) σε 

παραγωγικά ζώα για την αύξηση του σωματικού βάρους (CCRVDF),    

 τα τρόφιμα δεύτερης βρεφικής ηλικίας (CCNFSDU), ο ορισμός του «βιο-

εμπλουτισμού» (CCNFSDU),  

 απόκριση σε ερωτηματολόγιο για την ανάπτυξη κριτηρίων για τον ορισμό του 

διατροφικού χαρακτηρισμού ‘υψηλή περιεκτικότητα’ σε λιπαρά, σάκχαρα και 

νάτριο/αλάτι (CCFL) 

 απόκριση σε ερωτηματολόγιο σχετικά με το ηλεκτρονικό εμπόριο/ πωλήσεις 

μέσω διαδικτύου (CCFL) 

 το προτεινόμενο Κώδικα Πρακτικής για τη διαχείριση των αλλεργιογόνων στα 

τρόφιμα για τις επιχειρήσεις τροφίμων (CCFH) 

 η αναθεώρηση των Μερών 3, 8 και του Παραρτήματος του Προτύπου του 

Codex για το ελαιόλαδο και το πυρηνέλαιο (“Standard for Olive Oils and Olive 

Pomace Oils (CXS 33-1981)” (CCFO) 

 το σχέδιο προτύπου για τη μελιτζάνα ως προς την υιοθέτηση του 1% 

ποσοστού ανοχής για αλλοιώσεις για την κατηγορία ‘Extra’ (CAC-CCFFV).  

 

Επίσης, σε συνεργασία με τις αρμόδιες υπηρεσίες ενημερώθηκε τη Γραμματεία του 

Codex σχετικά με τη μεταφόρτωση στο σχετικό ιστότοπο του Codex δεδομένων 

εθνικών εγκρίσεων φυτοπροστατευτικών ουσιών (CCPR). 

 

 

9.5. ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΕΘΝΙΚΩΝ ΔΙΚΤΥΩΝ – 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΒΟΥΛΕΥΣΗ 

 

Ο τρόπος διάχυσης των εγγράφων εργασίας του Codex Alimentarius και της 

Γραμματείας του Συμβουλίου άλλαξε. Η χρήση του ηλεκτρονικού ταχυδρομείου 

αντικαταστάθηκε είτε με ανάρτηση των εγγράφων στην ιστοσελίδα του Codex 

(ελεύθερης πρόσβασης) είτε σε πλατφόρμα διαβαθμισμένης πρόσβασης όσον αφορά 

στις ηλεκτρονικές ομάδες εργασίας Codex και τα έγγραφα της Γραμματείας του 

Συμβουλίου.  

Το Σημείο Επαφής Codex έχοντας επίσης ως στόχο τη διασφάλιση της απρόσκοπτης 

και έγκαιρης διάχυσης πληροφοριών και αιτημάτων στους ενδιαφερόμενους για όλα 

τα θέματα του Codex Alimentarius, συνέχισε την αποστολή όλων των εγγράφων 

μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, για τη διευκόλυνση της πρόσβασης στην 

πληροφορία των αρμόδιων και συναρμόδιων υπηρεσιών. 
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Γράφημα 17: Διαχείριση αιτημάτων από το Εθνικό Σημείο του Codex Alimentarius (έγγραφα 

εργασίας, προσκλήσεις συμμετοχής, σχόλια επί των εγγράφων του Codex) για το έτος 2018. 

 

Πραγματοποιήθηκαν οι παρακάτω ενέργειες: 

 Επικαιροποίηση της λίστας αποδεκτών της αλληλογραφίας του Codex 

Alimentarius που αφορούσαν τις υπηρεσίες του ΕΦΕΤ.   

 Διαχείριση 938 περίπου εγγράφων εργασίας της Γραμματείας του Codex 

Alimentarius και της Γραμματείας του Συμβουλίου της Ευρωπαϊκής Ένωσης 

ενημερώνοντας τους σχετικούς αποδέκτες της αλληλογραφίας του Codex σε 

εθνικό επίπεδο (Γράφημα 6). 

 Δημόσια διαβούλευση εγγράφων εργασίας συνεδριάσεων των Επιτροπών του 

Codex Alimentarius.  

 Διαχείριση επιστολής της Ευρωπαϊκής Οργάνωσης Καταναλωτών (BEUC) που 

διαβιβάστηκε μέσω της Ένωσης Ελλήνων Καταναλωτών που αφορούσε στη 

διαβούλευση στο ‘CL2017/92-FA – Discussion paper on ‘Future Strategies for 

CCFA’  

 Πρόσκληση για αποστολή απόψεων από τη βιομηχανία και τους παραγωγικούς 

κλάδους για 3 θέματα συζήτησης οριζόντιου ενδιαφέροντος. 

 Ενημέρωση του δικτύου του ΕΦΕΤ για τις προσκλήσεις των φορέων 

αξιολόγησης της επικινδυνότητας των FAO και WHO για αποστολή δεδομένων 

που αφορούσαν για:  

 δηλητηρίαση τύπου Ciguatera (Ciguatera Fish Poisoning) 

 την 87η συνάντηση της JECFA (4 - 13 Ιουνίου 2019) 

 υδροκυάνιο και μυκοτοξίνες σε κάσαβα και προϊόντα με βάση την κάσαβα 

 τον κατάλογο φυτοπροστατευτικών ουσιών που προγραμματίζονται για 

αξιολόγηση και για απαίτηση υποβολής δεδομένων  

 τον κατάλογο φυτοπροστατευτικών ουσιών που προγραμματίζονται για 

συμπληρωματική αξιολόγηση και για απαίτηση υποβολής δεδομένων  
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 τη φυσική παρουσία νιτρικών/νιτρωδών  

 τους συντελεστές μετατροπής αζώτου σε πρωτεΐνη προκειμένω για τα 

συστατικά με βάση τη σόγια και το γάλα  

 τη ‘μεταφορά’ αναπόφευκτων και μη σκόπιμων υπολειμμάτων 

εγκεκριμένων κτηνιατρικών φαρμάκων από τις ζωοτροφές στα τρόφιμα 

 

 

9.6. ΔΙΕΘΝΗΣ/ΕΥΡΩΠΑΙΚΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ 

 

 Διαχείριση επικοινωνίας από το Γαλλικό Σημείο Επαφής Codex σχετικά με το 

ενδεχόμενο υποστήριξης της Ελλάδας της γαλλικής θέσης στο υπό συζήτηση 

θέμα της 2ης συντονιστικής συνεδρίασης της CAC για το πρότυπο της 

μελιτζάνας. Κατόπιν άμεσης διερεύνησης με τις αρμόδιες υπηρεσίες, η Ελλάδα 

υποστήριξε τη Γαλλία διατυπώνοντας τη θέση ότι το προτεινόμενο ποσοστό 

1% δεν μπορεί να προταθεί στο πρότυπο της μελιτζάνας ως ποσοστό ανοχής 

για τις αλλοιώσεις (tolerance decay) για την κατηγορία ‘Extra’.  

 Ενημέρωση αρμόδιων – συναρμόδιων υπηρεσιών της χώρας για την 

υποστήριξη πρότασης από Γραμματεία του Codex για την καθιέρωση 

Παγκόσμιας Ημέρας Ασφάλειας Τροφίμων.  

 Ενημέρωση αρμόδιων – συναρμόδιων υπηρεσιών της χώρας σχετικά με 

ανακοίνωση από τη Γραμματεία του Codex ως προς την Υιοθέτηση Παγκόσμιας 

Ημέρας Ασφάλειας Τροφίμων στις 7 Ιουνίου.  

 Διαχείριση ερωτήματος από Υπηρεσία Αγροδιατροφής – Κτηνιατρικής της 

Σιγκαπούρης σχετικά με το νομοθετικό πλαίσιο και εφαρμογή του για προϊόντα 

πρώτης βρεφικής ηλικίας.  
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10. ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ ΚΑΙ ΣΧΕΤΙΚΩΝ 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΠΙ 

ΘΕΜΑΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΩΝ ΜΕ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

 

 

10.1. ΑΝΑΣΥΝΘΕΣΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ  

 

 Συμμετοχή στην υποομάδα εργασίας της Εθνικής Επιτροπής Διατροφικής 

Πολιτικής του Υπουργείου Υγείας και κατάθεση θέσεων με αντικείμενο τη 

διαμόρφωση εισήγησης επί του σχετικού σχεδίου δράσης για την ανασύσταση 

των τροφίμων. Το Σχέδιο Δράσης που εγκρίθηκε από την Εθνική Επιτροπή 

Διατροφικής Πολιτικής & από τον Γενικό Γραμματέα Δημόσιας Υγείας, 

υιοθετήθηκε από το Υπουργείο Υγείας. 

 

 

10.2. ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΜΕΙΩΣΗΣ ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ ΑΛΑΤΙΟΥ 

 

 Συλλογή δεδομένων σχετικά με την περιεκτικότητα αλατιού στα τυριά, τα 

νομοθετικά όρια αλατιού στα τυριά και δράσεις ανασύστασης τυριών με 

λιγότερο αλάτι σε Ευρωπαϊκές χώρες μέσω του Εστιακού Σημείου της EFSA 

στην Ελλάδα. 

 Συλλογή δεδομένων περιεκτικότητας αλατιού από τους πίνακες διατροφικής 

δήλωσης στις ετικέτες τυριών (ελληνικών και ξένων) που διατίθενται σε 

σουπερμάρκετ στην Αττική. 

 Παρουσίαση δράσεων και τεχνολογικών προκλήσεων που αφορούν στη μείωση 

αλατιού στα τυριά κατά τη συμμετοχή στην ημερίδα της Πανελλήνιας Ένωσης 

Τεχνολόγων Τροφίμων (ΠΕΤΕΤ) στο πλαίσιο της έκθεσης «Dairy Expo 2018».   

 Ανάλυση παρασκευασμάτων κρέατος και προϊόντων με βάση το κρέας ως προς 

την περιεκτικότητά τους σε αλάτι. Η δράση εντάσσεται στο πλαίσιο της 

Στρατηγικής Μείωσης Αλατιού 2016-2020. 

 Συμμετοχή στη σύσκεψη του Δικτύου Δράσεων Μείωσης Αλατιού του 

Περιφερειακού Γραφείου του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας στην Ευρώπη 

(European Salt Action Network) και παρουσίαση των προκλήσεων στην 

εκτίμηση πρόσληψης αλατιού στον Ελληνικό πληθυσμό. 

 

 

10.3. ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΜΕΙΩΣΗΣ ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ ΤΡΑΝΣ ΛΙΠΑΡΩΝ  

 

 Αποστολή θέσεων επί των ερωτημάτων προς συζήτηση που έθεσε η Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή  σχετικά με την επιλογές για τη μείωση της πρόσληψης των τρανς 

λιπαρών στην ΕΕ. 

 Αποστολή σχολίων επί του προς ψήφιση σχεδίου κανονισμού σχετικά με τη 

μείωση της πρόσληψης των βιομηχανικών τρανς λιπαρών στην ΕΕ. 
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10.4. ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗΣ ΚΥΡΙΟΥ ΟΠΤΙΚΟΥ ΠΕΔΙΟΥ (FRONT OF PACK 

NUTRITION LABELLING- FOP) 

 

 Συμμετοχή σε σύσκεψη με αντιπροσώπους του ΣΕΒΤ με στόχο την ενημέρωση 

από μέρους της βιομηχανίας ως προς τις τρέχουσες εξελίξεις στον τομέα της 

παροχής πληροφοριών στους καταναλωτές μέσω ενός συστήματος κύριου 

οπτικού πεδίου στα τρόφιμα.    

 Συμμετοχή στην Ομάδα Εμπειρογνωμόνων της Ευρωπαϊκής επιτροπής για την 

παροχή πληροφοριών στους καταναλωτές μέσω ενός συστήματος κύριου 

οπτικού πεδίου στα τρόφιμα. 

 Ενημέρωση της διοίκησης μέσω ενημερωτικού σημειώματος σχετικά με τα 

εθελοντικά συστήματα επισήμανσης κύριου οπτικού πεδίου (Front of pack 

nutrition labelling - FoP). 

 

 

10.5. ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

 

 Συνάντηση με εκπροσώπους της ομάδας ΠΑ.ΜΕ.ΔΥ. για τη διεύρυνση της ήδη 

υπάρχουσας συνεργασίας (πρωτόκολλο συνεργασίας μεταξύ ΕΦΕΤ και ΓΠΑ) με 

στόχο την παροχή πληροφοριών από τη μελέτη ΠΑ.ΜΕ.ΔΥ. σχετικά με την 

κατανάλωση συγκεκριμένων κατηγοριών τροφίμων από συγκεκριμένες 

πληθυσμιακές ομάδες. 

 

 

10.6. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ ΠΡΟΣΘΕΤΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

 

 Διερεύνηση δυνατότητας ανάπτυξης ολοκληρωμένου συστήματος 

παρακολούθησης της πρόσληψης των προσθέτων. Στη βάση αυτή έγινε 

προσπάθεια καταγραφής και αξιοποίησης των διαθέσιμων πόρων ώστε στη 

συνέχεια να αξιολογηθούν και να αντιμετωπιστούν οι προκλήσεις, οι αδυναμίες 

και οι δυνατότητες στη βάση καθιέρωσης ενός μελλοντικού προγραμματισμού 

συνολικής πρόσληψης των προσθέτων στα τρόφιμα σε εθνικό επίπεδο. Προς 

την κατεύθυνση αυτή έγινε:  

 ανάπτυξη προτεινόμενης μεθοδολογίας για προσέγγιση της 

παρακολούθηση της πρόσληψης τροφίμων. 

 αποκωδικοποίηση των εργαστηριακών αποτελεσμάτων επισήμου ελέγχου 

που ελήφθησαν από την τεχνική δειγματοληψίας και ανάλυσης 

προσθέτων σε τρόφιμα ώστε να διευκολύνεται η ευκολότερη ανάγνωση, 

αναζήτηση και το φιλτράρισμα κάνοντας τις κατάλληλες επιλογές.  

 εφαρμογή πιλοτική πρότασης για την παρακολούθηση της πρόσληψης 

γλυκοζιτών στεβιόλης σε εφήβους, ενήλικες και διαβητικούς.  
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11.  ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ  

 

 

11.1. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΩΝ ΕΛΕΓΚΤΙΚΩΝ ΑΡΧΩΝ ΚΑΙ 

ΤΩΝ ΦΟΡΕΩΝ ΠΟΥ ΕΜΠΛΕΚΟΝΤΑΙ ΣΤΟΝ ΕΠΙΣΗΜΟ ΈΛΕΓΧΟ 

ΤΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΣΤΗ ΧΩΡΑ 

 

Ο ΕΦΕΤ ως Κεντρική Αρμόδια Αρχή εκπονεί και εγκρίνει προγράμματα εκπαίδευσης 

και κατάρτισης του προσωπικού των Αρχών ή Φορέων που διεξάγουν επισήμους 

ελέγχους, ώστε αυτοί να:  

 λαμβάνουν, στον τομέα της αρμοδιότητάς τους, κατάλληλη κατάρτιση η οποία 

τους παρέχει τη δυνατότητα να εκτελούν σωστά τα καθήκοντά τους και να 

διεξάγουν τους ελέγχους κατά τρόπο συνεπή. Η κατάρτιση αυτή καλύπτει, 

όπως ενδείκνυται, τους τομείς που αναφέρονται στο παράρτημα II κεφάλαιο I 

του υπ’ αριθμ. 882/2004 Κανονισμού (ΕΚ) του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου για 

τη διενέργεια επισήμων ελέγχων της συμμόρφωσης προς τη νομοθεσία περί 

ζωοτροφών και τροφίμων και προς τους κανόνες για την υγεία και την καλή 

διαβίωση των ζώων. 

 είναι ενήμεροι των εξελίξεων στον τομέα της αρμοδιότητάς τους και λαμβάνουν 

τακτικά πρόσθετη κατάρτιση αναλόγως των σύγχρονων απαιτήσεων. 

 διαθέτουν ικανότητες για διεπιστημονική συνεργασία. 

 

 

Ειδικότερα για το 2018 πραγματοποιήθηκαν:  

 

 13 εκπαιδευτικά προγράμματα κατάρτισης των Επιθεωρητών του ΕΦΕΤ και των 

Συναρμοδίων Αρχών Ελέγχου της χώρας σε Αθήνα, Θεσσαλονίκη, Πάτρα και 

Λάρισα (Πίνακας 5), διάρκειας τριών (3) ημερών.  

 Καλύφθηκαν εννέα (9) θεματικές ενότητες. 

 Καταρτίστηκαν διακόσιοι εξήντα τέσσερις (264) επιθεωρητές. 
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Πίνακας 5: Εκπαιδευτικά προγράμματα ΕΦΕΤ έτους 2018 

 

 

Συμμετείχαν επιθεωρητές του ΕΦΕΤ σε ποσοστό 28,4 %, επιθεωρητές των Δ/νσεων 

Αγροτικής Οικονομίας & Κτηνιατρικής των Περιφερειών της χώρας σε ποσοστό 50,8 

%, επιθεωρητές των Δ/νσεων Δημόσιας Υγείας των Περιφερειών της χώρας σε 

ποσοστό σε 6,4 %, επιθεωρητές των Δ/νσεων Ανάπτυξης και των Τμημάτων 

Εμπορίου των Περιφερειών σε ποσοστό 1,9 % επιθεωρητές του ΥΠΑΑΤ (Γενικές 

Δ/νσεις, ΕΛΓΟ-ΔΗΜΗΤΡΑ, Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο) σε ποσοστό 9,9% 

και στελέχη της Ελληνικής Αστυνομίας σε ποσοστό 2,6 % (Γράφημα 18).  

ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
ΤΟΠΟΣ 

ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
ΕΝΑΡΞΗ ΛΗΞΗ

ΗΜΕΡΕΣ 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ
ΩΡΕΣ

Ζητήματα εφαρμογής του Ν.4235/2014 (νέο 

κυρωτικό σύστημα)
ΑΘΗΝΑ 16/4/2018 18/4/2018 3 24

Επίσημος Έλεγχος στον τομέα της 

Επισήμανσης –Παρουσίασης – Διαφήμισης των 

Τροφίμων

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 2/5/2018 4/5/2018 3 24

ISO 19011:2011 Guidelines for auditing 

management systems – Τεχνικές 

Επιθεώρησης

ΛΑΡΙΣΑ 16/5/2018 18/5/2018 3 24

Θέματα εφαρμογής Συστημάτων Διαχείρισης της 

Ασφάλειας των τροφίμων σε ορισμένες επιχειρήσεις 

τροφίμων (ευελιξία και προσαρμοστικότητα βάσει  

της  υπ’ αριθμ. 2016/C/278/01 Ανακοίνωσης της 

Επιτροπής)

ΑΘΗΝΑ 30/5/2018 1/6/2018 3 24

Food Fraud - EMA -Δόλιες πρακτικές- Τεχνικές 

ανίχνευσης νοθείας –VACCP
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 13/6/2018 15/6/2018 3 24

Επίσημος έλεγχος στο τομέα του ελαιολάδου 

– Μικροβιολογικοί κίνδυνοι σε τρόφιμα 

φυτικής προέλευσης

ΠΑΤΡΑ 25/6/2018 27/6/2018 3 24

Επίσημος έλεγχος στο τομέα των τροφίμων 

ζωικής προέλευσης (μέλι και αυγά)
ΑΘΗΝΑ 4/7/2018 6/7/2018 3 24

ISO 19011:2011 Guidelines for auditing 

management systems – Τεχνικές 

Επιθεώρησης

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 5/9/2018 7/9/2018 3 24

Επίσημος Έλεγχος στα Υλικά και Αντικείμενα 

σε Επαφή με Τρόφιμα
ΑΘΗΝΑ 17/9/2018 19/9/2018 3 24

Επίσημος Έλεγχος στον τομέα της 

Επισήμανσης –Παρουσίασης – Διαφήμισης των 

Τροφίμων

ΛΑΡΙΣΑ 1/10/2018 3/10/2018 3 24

Ιχνηλασιμότητα τροφίμων-Διεθνή Πρότυπα 

Διαχείρισης Ιχνηλασιμότητας Τροφίμων (ISO 

22005:2007, GS1, κλπ.)

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 15/10/2018 17/10/2018 3 24

Βασικές αρχές Δειγματοληψίας-Πρωτόκολλα 

Δειγματοληψίας – Τεχνικές Δειγματοληψίας – 

Σχετικοί Ευρωπαϊκοί Κανονισμοί και Διεθνή 

πρότυπα δειγματοληψίας

ΑΘΗΝΑ 29/10/2018 31/10/2018 3 24
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ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ
3%

 
Γράφημα 18: Κατανομή συμμετεχόντων επιθεωρητών ανά υπηρεσία  

 

Στο 2018 το προσωπικό του ΕΦΕΤ συμμετείχε σε επιμορφωτικές δράσεις εξωτερικού 

στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Πρωτοβουλίας «Καλύτερη Κατάρτιση για ασφαλέστερα 

Τρόφιμα» (BTSF-Better Training For Safer Food) με σκοπό τη κατάρτισή του σε 

θέματα υγιεινής και ασφάλειας των τροφίμων ενώ συμμετείχαν συνολικά οκτώ (9) 

επιθεωρητές του ΕΦΕΤ σε 8 θεματικές ενότητες (Γράφημα 19).  

 
Γράφημα 19: Ποσοστιαία συμμετοχή επιθεωρητών του ΕΦΕΤ σε προγράμματα BTSF έτους 2018 (ανά 

θεματική ενότητα) 
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11.2. ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ/ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΩΝ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΣΕ ΘΕΜΑΤΑ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΚΑΙ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ, ΒΑΣΙΚΟΥ ΚΑΙ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΥ 

ΕΠΙΠΕΔΟΥ  

 

Σκοπός της κατάρτισης και εκπαίδευσης του προσωπικού των επιχειρήσεων 

τροφίμων σε θέματα υγιεινής και ασφάλειας τροφίμων, βασικού και εξειδικευμένου 

επιπέδου είναι:  

 η αναβάθμιση των δεξιοτήτων του προσωπικού των επιχειρήσεων τροφίμων και 

αναθεώρηση/αλλαγή των στάσεων συμπεριφορών τους σε θέματα διαχείρισης 

της ασφάλειας των τροφίμων με τη βελτίωση της ανταγωνιστικότητας των 

ελληνικών προϊόντων στο εξωτερικό και την παροχή υπηρεσιών υψηλού 

επιπέδου και προδιαγραφών σε Έλληνες καταναλωτές και τουρίστες 

(ξενοδοχεία, μονάδες μαζικής εστίασης), κλπ.   

 η διασφάλιση της ποιότητας και της ασφάλειας των παραγόμενων προϊόντων 

από τις επιχειρήσεις και κατά συνέπεια την προστασία του καταναλωτή μέσω 

της προάσπισης της δημόσιας υγείας και της αποφυγής παραπλάνησης του 

μέσω λανθασμένης εφαρμογής πρακτικών χειρισμού, επισήμανσης, κλπ. 

 

Ο ΕΦΕΤ έχει την ευθύνη για:  

 το σχεδιασμό, την οργάνωση, έγκριση και εποπτεία της ορθής εκτέλεσης 

προγραμμάτων εκπαίδευσης του προσωπικού. 

 Τη διενέργεια διαδικασίας αξιολόγησης τελικών καταρτισθέντων. 

 Την έκδοση σχετικών πιστοποιητικών επιτυχούς παρακολούθησης των 

προγραμμάτων αυτών.  

 Τον έλεγχο και την τελική έγκριση των υποβληθέντων, από τους φορείς 

υλοποίησης, των προγραμμάτων εκπαίδευσης του προσωπικού των 

επιχειρήσεων τροφίμων, την παρακολούθηση της ομαλής εκτέλεσης και 

υλοποίησης των εγκεκριμένων προγραμμάτων, την ενημέρωση στον 

διαδικτυακό ιστότοπο του ΕΦΕΤ για τα προγράμματα που έχουν εγκριθεί προς 

υλοποίηση με σκοπό την παροχή διαφάνειας σε όλους τους φορείς υλοποίησης 

των εκπαιδευτικών προγραμμάτων, τη διενέργεια των διαδικασιών αξιολόγησης 

(εξετάσεις) που περιλαμβάνει σειρά από υποστηρικτικές δράσεις, όπως 

συνολικός προγραμματισμός, ενημέρωση των φορέων υλοποίησης, ενημέρωση 

και συνεργασία με τις κατά τόπους Περιφερειακές Διευθύνσεις του Φορέα για 

την συνδρομή τους ως προς τη διενέργεια εξετάσεων, την αξιολόγηση των 

γραπτών δοκιμασιών (τεστ) και την έκδοση των σχετικών πιστοποιητικών μετά 

την επιτυχή περάτωση των ανωτέρω, την επικαιροποίηση του εκπαιδευτικού 

υλικού και του ερωτηματολογίου όταν αυτό κριθεί αναγκαίο, την 

επικαιροποίηση του Μητρώου Εκπαιδευτών των Επιχειρήσεων Τροφίμων που 

τηρεί ο ΕΦΕΤ προκειμένου για την διασφάλιση των πραγματικών 

επιστημονικών και εκπαιδευτικών απαιτήσεων και τον εξορθολογισμό της 

επιλογής των κατάλληλων εκπαιδευτών από τους φορείς υλοποίησης.  

 

Το 2018:   

 εγκρίθηκαν από το ΔΣ του ΕΦΕΤ 930 προγράμματα εκπαίδευσης σε 200 φορείς 

εκτέλεσης,  

 καταρτίστηκαν 17.542 χειριστές και εξετάστηκαν 12.025. 
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11.3. ΤΗΡΗΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΜΗΤΡΩΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΣΤΟ 

ΠΛΑΙΣΙΟ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΤΩΝ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΩΝ 

ΑΡΧΩΝ ΚΑΙ ΦΟΡΕΩΝ ΕΠΙΣΗΜΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ 

 

Για το έτος 2018, ο ΕΦΕΤ διαχειρίστηκε στο σύνολο ογδόντα οκτώ (88) αιτήσεις 

ενδιαφερομένων για ένταξη στα δύο Μητρώα Εκπαιδευτών του ΕΦΕΤ (με τη 

διαβίβαση των φυσικών φακέλων στην αρμόδια Επιτροπή Ελέγχου Πληρότητας και 

Συμβατότητας), εκ των οποίων: 

 Ογδόντα πέντε (85) αιτήσεις αφορούσαν σε αιτήσεις ενδιαφερομένων για 

ένταξη στο Μητρώο Εκπαιδευτών Προσωπικού Επιχειρήσεων Τροφίμων 

(Υπομητρώο Α’). Εξ αυτών, οι εξήντα επτά (67) εντάχθηκαν και οι δεκαοκτώ 

(18) απορρίφθηκαν,  

 Τρεις (3) αιτήσεις αφορούσαν σε αιτήσεις ενδιαφερομένων για ένταξη στο 

Μητρώο Εκπαιδευτών Ελεγκτικών Αρχών (Υπομητρώο Β’). Εξ αυτών, η μια (1) 

απορρίφθηκε,  

 

σύμφωνα με τα οριζόμενα στις διατάξεις της ΥΑ 14707/2007 (ΦΕΚ 1615, 

τ.Β’17.08.2007). 

 

 

11.4. ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΣΕ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ – ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΥΑ 

14708/2007 

 

Ο ΕΦΕΤ απάντησε σε πλήθος ερωτημάτων από πολίτες και την υπηρεσία μας που 

αφορούν το νομικό πλαίσιο και τις διαδικασίες για την υποχρεωτική 

εκπαίδευση/κατάρτιση του προσωπικού επιχειρήσεων τροφίμων. Στο πλαίσιο αυτό, 

το Τμήμα Εκπαίδευσης με την 439/2017 απόφαση του Αναπλ. Υπουργού Αγροτικής 

Ανάπτυξης και Τροφίμων (ΦΕΚ 2873/τ.Β’/21-08-2017) προχώρησε σε τροποποίηση 

της παραγράφου 4 του άρθρου 2 της ΥΑ 14708/2007, σχετικά με τους όρους, τις 

προϋποθέσεις και τη διαδικασία υλοποίησης υποχρεωτικής εκπαίδευσης και 

κατάρτισης του προσωπικού επιχειρήσεων τροφίμων και στη συνέχεια εκδόθηκε η 

υπ΄αριθμ. 14203/07-11-2017 νέα διευκρινιστική εγκύκλιος για την παροχή οδηγιών 

εφαρμογής της ΥΑ 14708/2007.  
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12. ΔΙΑΒΙΒΑΣΗ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΚΑΙ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ 

 

Ο ΕΦΕΤ στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων του μεριμνά για την ενημέρωση των 

καταναλωτών και της πολιτικής ηγεσίας σε ερωτήματα που θέτουν και αφορούν τόσο 

τον επίσημο έλεγχο τροφίμων (αριθμός ελέγχων, στατιστικά στοιχεία, κίνδυνοι στην 

ασφάλεια των τροφίμων) όσο και σε θέματα που αφορούν το συνολικό έργο του 

(νομοθεσία τροφίμων, νομοθεσία νέων τροφίμων, διαχείριση παραβάσεων, δελτία 

τύπου, ενημερωτικές εγκύκλιοι, οδηγοί ορθής υγιεινής πρακτικής, κ.λ.π.). 

Στο πλαίσιο του κοινοβουλευτικού ελέγχου κατατίθενται από βουλευτές του εθνικού 

κοινοβουλίου ερωτήσεις που καλείται ο ΕΦΕΤ, είτε αυτόνομα είτε σε συνεργασία με 

άλλους δημόσιους φορείς, να απαντήσει.  

 

Σε όλη τη διάρκεια του 2018, ο ΕΦΕΤ απάντησε πάνω από τριάντα (30) ερωτήσεις 

κοινοβουλευτικού ελέγχου και διαβίβασε τα απαιτούμενα στοιχεία στην αρμόδια 

διεύθυνση κοινοβουλευτικού ελέγχου του ΥΠΑΑΤ.  

 

Στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων του, ο ΕΦΕΤ γνωμοδοτεί σε προδικαστικές υποθέσεις 

ενώπιον του Δικαστηρίου της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Δ.Ε.Ε.). Παράλληλα ο ΕΦΕΤ 

συμμετείχε ενεργά, διατυπώνοντας παρατηρήσεις στις διαβουλεύσεις που 

διεξάγονται για προγράμματα τεχνικής βοήθειας, καθώς και για τη διαμόρφωση 

προγραμμάτων διμερούς συνεργασίας της Ελλάδας με χώρες εκτός Ε.Ε.. Με κύριο 

μέλημα την προστασία των συμφερόντων του καταναλωτή, αλλά και την ορθή 

λειτουργία των επιχειρήσεων, ο ΕΦΕΤ απάντησε τηλεφωνικά ή/και μέσω 

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου σε εκατοντάδες ερωτήματα καταναλωτών και 

επιχειρήσεων.  

 

Τέλος, θα πρέπει να επισημανθεί ότι στην ιστοσελίδα του ΕΦΕΤ αναρτ’ωτονται σε 

ετήσια βάση όλα τα αποτελέσματα των διενεργηθέντων ελέγχων και των 

εργαστηριακών αναλύσεων, οι ετήσιοι απολογισμοί δράσης του ΕΦΕΤ και οι ετήσιες 

εκθέσεις του Πολυετούς Ολοκληρωμένου Εθνικό Σχέδιο Ελέγχου.  
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13. ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΡΟΛΟΥ ΤΟΥ 

ΕΦΕΤ 

 

 

13.1. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΚΘΕΣΕΙΣ   

 

 

1. «27η Agrotica 2018»  

(Θεσσαλονίκη 01-04/2/2018)  

 
 

2. 27η Διεθνής Έκθεση Τροφίμων, 

Ποτών, Μηχανημάτων, Εξοπλισμού & 

Συσκευασίας «Detrop 2018»  

(Θεσσαλονίκη 24-26/2/2018)  

3.  4η Διεθνής Έκθεση «Freskon» 

(Θεσσαλονίκη 26-28/4/2018) 

 

4. 83η Διεθνής Έκθεση Θεσσαλονίκης  

(8-16/9/2018)  

 

 

5. 6η Διεθνής Έκθεση «Meat & Grill 

Days» 

     (Αθήνα 12/11/2018) 
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13.2. ΣΥΝΕΔΡΙΑ, ΗΜΕΡΙΔΕΣ, ΟΜΙΛΙΕΣ  

 

 Προετοιμασία διοργάνωσης συνεδρίου με θέμα: «Αγρο-καινοτομία, ποιότητα 

και ασφάλεια τροφίμων» σε συνεργασία με το Γαλλικό Ερευνητικό Δίκτυο 

Καινοτομίας, RNI, στις 22 Μαρτίου 2019 στην Αθήνα. Το συνέδριο αναμένεται 

μεταξύ άλλων να καλύψει αντικείμενα όπως οι τάσεις συμπεριφοράς των 

καταναλωτών σχετικά με τα τρόφιμα, οι προκλήσεις στον τομέα της ασφάλειας 

των τροφίμων, τα αναδυόμενα ζητήματα ασφάλειας τροφίμων, οι ισχυρισμοί 

διατροφής και υγείας στην επισήμανση των τροφίμων, η απάτη στα τρόφιμα 

και τα προγράμματα ελέγχου τροφίμων.  

 Συμμετοχή με εκπροσώπηση στο Πανελλήνιο Κτηνιατρικό Συνέδριο.   

 Συμμετοχή σε πάνελ ημερίδας με τίτλο «Επώνυμα Προϊόντα Κρέατος: Τάσεις 

και Ευκαιρίες Ανάπτυξης», την οποία διοργάνωσε ο Σύνδεσμος Ελληνικών 

Βιομηχανιών Επεξεργασίας Κρέατος – ΣΕΒΕΚ. 

 Ομιλία σε μαθητές και εκπαιδευτικούς της Δ/μιας εκπαίδευσης στο πλαίσιο 

ενημέρωσης επί θεμάτων διατροφής. 

 Συμμετοχή στο 7ο Πανελλήνιο συνέδριο AGROTICA «Καινοτόμες προσεγγίσεις 

παραγωγής και ανάπτυξης στην Ελληνική Γεωργία» με παρουσίαση «Αντοχή 

των τροφιμογενών βακτηρίων στα αντιβιοτικά», 1-4 Φεβρουαρίου 2018, 

Θεσσαλονίκη. 

 Συμμετοχή στην ενημερωτική εσπερίδα του Πανελληνίου Συνδέσμου 

Επιχειρήσεων Ξηρών Καρπών στις 14 Μαρτίου 2018 στο Impact hub – Ψυρρή: 

Εκτενής παρουσίαση και ανάλυση θεμάτων επισήμανσης ξηρών καρπών. 

 Συμμετοχή στο 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας & Υπηρεσιών Υγείας  

με θέμα “Ενιαία Υγεία: Άνθρωπος, ζώα, περιβάλλον” με παρουσιάσεις 

«Αναδυόμενοι κίνδυνοι στην Ασφάλεια Τροφίμων» και «Ενωσιακό Δίκτυο για 

την Καταπολέμηση της Νοθείας στα Τρόφιμα – Επίσημος Έλεγχος», 19–21 

Μαρτίου 2018, Αθήνα. 

 Συμμετοχή στην Γενική Συνέλευση της Ένωσης Βιομηχανιών Βιοτεχνιών 

Ζαχαρωδών Ελλάδος - ΕΒΒΖΕ στις 14 Μαΐου 2018 στο ΕΒΕ Πειραιά: Εκτενής 

παρουσίαση και ανάλυση θεμάτων επισήμανσης ζαχαρωδών προϊόντων. 

 Χαιρετισμός στην ημερίδα που συνδιοργάνωσε το Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής, το ΕΚΠΑ και το Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών ‘Παναγιώτη και 

Αγλαΐας Κυριακού’ με θέμα «Παιδική Παχυσαρκία, Διατροφή και Φυσική 

Δραστηριότητα», 18 Μαΐου 2018, Αθήνα.  

 Συμμετοχή στο πρόγραμμα “EU-FORA European Food Risk Assessment 

Fellowship Programme”, με παρουσίαση “Mission and Activities of the Hellenic 

Food Authority”, EFSA – EFET –BfR, 11–15  Ιουνίου 2018, Αθήνα.  

 Συμμετοχή σε εκδήλωση της European Herb Growing Association (EUROPAM) 

με παρουσίαση “Current activities on Codex standards for culinary herbs”, 14 

Ιουνίου 2018, Γλυφάδα. 

 Συμμετοχή σε ημερίδα με θέμα  “Ορθή τεκμηρίωση της πολυφαινολικής 

υπεροχής των Ελληνικών ελαιολάδων ”, με παρουσίαση “Ο ισχυρισμός υγείας 

για τις πολυφαινόλες του ελαιολάδου: νομοθετικό πλαίσιο”, Ακαδημία 

ελαιολάδου του ΣΕΒΙΤΕΛ, 23 Ιουνίου 2018, Αθήνα. 

 Συμμετοχή στο 4ο Συνέδριο Ασφάλειας Τροφίμων σχετικά με τις εξελίξεις στη 

Γενική Νομοθεσία των Τροφίμων - Κανονισμός 178/2002/ΕΚ, με παρουσίαση 
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«Ανάπτυξη και βελτίωση κουλτούρας ασφάλειας τροφίμων στις επιχειρήσεις», 

25 Σεπτεμβρίου 2018, Αθήνα. 

 Συμμετοχή στην Διάσκεψη στο πλαίσιο της Αυστριακής Προεδρίας με τίτλο  

“People’s Food – People’s Health. Towards Healthy and Sustainable European 

Food Systems”, 21–23 Νοεμβρίου 2018. 

 

 

13.3.  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΡΓΑ 

 

1. Συμμετοχή του ΕΦΕΤ στο χρηματοδοτούμενο από την EFSA Ερευνητικό Έργο: 

“Evaluation of listeriosis risk related with the consumption of non-

prepackaged ready-to-eat (RTE) cooked meat products handled at retail 

stores in Greece”. Στο πλαίσιο του ανωτέρω έργου αναλύθηκαν 300 δείγματα 

για ανίχνευση Listeria monocytogenes στην επιφάνεια κοπής θερμικά 

επεξεργασμένων προϊόντων κρέατος σε καταστήματα λιανικής πώλησης και 

έγινε καταμέτρηση Listeria monocytogenes στα θετικά δείγματα. 

 

2. Εμβληματική Δράση «Οι Δρόμοι της Ελιάς»: Υποέργο 3 «Ποιότητα και 

αυθεντικότητα των τελικών προϊόντων της ελιάς (βρώσιμη ελιά – ελαιόλαδο)», 

χρηματοδοτούμενο από το Υπουργείο Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων/ 

Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας. Στο πλαίσιο της ανωτέρω δράσης 

ο ΕΦΕΤ, για τη διετία 2019-2020 θα πραγματοποιήσει 3960 αναλύσεις 

ελαιολάδου (330 δείγματα για 12 αναλύσεις ανά δείγμα: λιπαρά οξέα, 

τριγλυκερίδια ΔECN, στερόλες, αλειφατικές αλκοόλες, Κ268, Κ232, ΔΚ, 

οξύτητα, υπεροξείδια, κηροί, αλκυλεστέρες, στιγμασταδιένια, στιρένια, 

πολυφαινόλες [HPLC-DAD&LC-MS/MS]) 

 

3. Συμμετοχή του ΕΦΕΤ σε πρόταση που υποβλήθηκε από το Εργαστήριο 

Μικροβιολογίας του Τμήματος Ιατρικής, της Σχολής Επιστημών Υγείας του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων στo πλαίσιo της προκήρυξης ερευνητικών έργων 

ΕΛΙΔΕΚ με τίτλο «ONE HEALTH study of the zoonotic character of 

antimicrobial resistance» (αναμένεται η αξιολόγηση). Αντικείμενο του εν λόγω 

έργου θα είναι η συσχέτιση και η συγκριτική μελέτη της δυνητικής μεταφοράς 

μικροβιακής αντοχής μεταξύ βακτηριακών στελεχών ζώων, τροφίμων και 

ανθρώπων. 

 

 

 

 


