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ΔΙΕΤΘΤΝ΢Η  ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑΚΩΝ ΕΛΕΓΥΩΝ 

ΤΛΗΛΑ ΑΛΕΣΗΣ ΑΜΤΘΛΕΤΩΠΘΣΗΣ ΙΘΜΔΥΜΩΜ  

 

 

 

Αζήλα, 27/05/2011 
 

 

 

  «Ενημέπωζη ζσεηικά με ηην παποςζία βακηηπίος (E. coli)  
ζε Ιζπανικά αγγούπια πος διακινήθηκαν ζηην Γεπμανία» 

 

Σι αθοπά; 

Ο ΕΦΕΤ ελεκεξώζεθε κέζσ ηνπ Σπζηήκαηνο Έγθαηξεο 

Πξνεηδνπνίεζεο γηα ηα Τξόθηκα θαη ηηο Ζσνηξνθέο ηεο Επξσπατθήο 

Επηηξνπήο γηα ηε δηαθίλεζε ζηελ Γεξκαλία αγγνπξηώλ βηνινγηθήο θαη 

ζπκβαηηθήο γεσξγίαο, πξνέιεπζεο Θζπαλίαο, ζηα νπνία αληρλεύηεθε 

Enterohaemorrhagic Escherichia Coli (EHEC) ζε πςειέο ζπγθεληξώζεηο. Οη Γεξκαληθέο 

αξρέο αλαθνίλσζαλ όηη εκθαλίζηεθαλ θξνύζκαηα κε αηκνιπηηθό νπξαηκηθό ζύλδξνκν 

θαη αηκνξξαγηθή δηάξξνηα, ηα νπνία πξνθιήζεθαλ από ηελ ηνμίλε (Shiga) πξνεξρόκελε 

από ζηέιερνο ηνπ Escherichia Coli.  Οη έιεγρνη ησλ γεξκαληθώλ αξρώλ είλαη ζε εμέιημε 

θαη ε ππόζεζε δηεξεπλάηαη. Πεξαηηέξσ πιεξνθόξεζε γηα ην ζέκα κπνξεί λα 

αλαδεηεζεί ζηελ θάησζη ηζηνζειίδα:  

http://www.rki.de/EN/Home/homepage__node.html  

 

Πηγή πποέλεςζηρ  

Σύκθσλα κε ηε κέρξη ζηηγκήο πιεξνθόξεζε, ε πεγή ηεο επηκόιπλζεο εληνπίδεηαη ζε 

ηξόθηκα θπηηθήο πξνέιεπζεο - αγγνύξηα Θζπαληθήο πξνέιεπζεο ησλ επηρεηξήζεσλ 

PEPINO BIO FRUNET S.L.” κε έδξα ηελ πόιε Malaga θαη “HORT O FRUTICOLA” κε 

έδξα ηελ Roquetas de Mar Almeria.  

 

Tι είναι η ηοξίνη Shiga; 

Πξόθεηηαη γηα ηνμίλε ε νπνία παξάγεηαη από έλα ζηέιερνο εληεξναηκνξξαγηθνύ  

θνινβαθηεξηδίνπ Escherichia Coli θαη ελδέρεηαη λα πξνθαιέζεη ήπηα εληεξηθή λόζν θαη 

ζε ζπάληεο πεξηπηώζεηο ζνβαξέο επηπινθέο ζηνπο λεθξνύο.  

http://www.rki.de/EN/Home/homepage__node.html
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Ποια είναι ηα ζςμπηώμαηα; 

Σπλήζε ζπκπηώκαηα ηεο ηξνθηθήο δειεηεξίαζεο από ηνμίλε Shiga είλαη θνιηθνί ηνπ 

εληέξνπ, δηάξξνηα ζπρλά αηκνξξαγηθή, έκεηνη θαη ήπηνο ππξεηόο. Τηο πεξηζζόηεξεο 

θνξέο ε αζζέλεηα έρεη ήπηα ζπκπηώκαηα θαη δηάξθεηα από 1 έσο 3 εκέξεο. Ελ ηνύηνηο, 

ζνβαξέο επηπινθέο όπσο αηκνξξαγηθή θνιίηηδα ή αηκνιπηηθό νπξαηκηθό ζύλδξνκν 

(HUS) κπνξεί λα πξνθύςνπλ ζε αθξαίεο πεξηπηώζεηο.  

 

Οδηγίερ ππορ ηοςρ καηαναλωηέρ 

Γηα ηελ απνθπγή γεληθά θαηλνκέλσλ ηξνθηθήο δειεηεξίαζεο, ν Ε.Φ.Ε.Τ. ζπληζηά 

ζηνπο θαηαλαισηέο λα αθνινπζνύλ ηηο νξζέο πξαθηηθέο πγηεηλήο θαηά ηελ 

πξνεηνηκαζία ησλ γεπκάησλ. Δειαδή πνιύ θαιό πιύζηκν ησλ ιαραληθώλ κε άθζνλν 

θαζαξό λεξό, εηδηθά απηώλ πνπ ζα θαηαλαισζνύλ σκά θαη λα θξνληίδνπλ γηα ηελ 

πξνζσπηθή ηνπο θαζαξηόηεηα θαηά ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ θαγεηνύ, όπσο θαη γηα ηελ 

θαζαξηόηεηα ηνπ ρώξνπ πξνεηνηκαζίαο ηνπ.  

 

Ποιερ είναι οι ενέπγειερ ζε εθνικό επίπεδο; 

Ο Ε.Φ.Ε.Τ., ζην πιαίζην ησλ αξκνδηνηήησλ ηνπ, έρεη 

ελεκεξώζεη ηηο επηρεηξήζεηο ηξνθίκσλ, ζνύπεξ – κάξθεη, 

ζπλδέζκνπο, αγνξέο, θ.α. γηα ζρεηηθνύο πξνιεπηηθνύο 

ειέγρνπο, ελώ βξίζθεηαη ζε ζπλερή επαθή ηόζν κε ην Ιέληξν 

Ειέγρνπ & Πξόιεςεο Μνζεκάησλ (ΙΕ.ΕΚ.Π.ΜΟ.), όζν θαη κε 

ηελ Επξσπατθή Επηηξνπή. Ο Ε.Φ.Ε.Τ. παξαθνινπζεί ζπζηεκαηηθά ηηο εμειίμεηο γηα ην 

ζέκα απηό θαη ζα ελεκεξώλεη ηνπο θαηαλαισηέο γηα θάζε λέα εμέιημε αμηόπηζηα θαη 

ηεθκεξησκέλα. Από ηα κέρξη ζήκεξα ζηνηρεία, δελ πξνθύπηεη δηαθίλεζε ησλ αλσηέξσ 

πξντόλησλ ζηελ ειιεληθή αγνξά.  


