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ΔΙΕΤΘΤΝ΢Η ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η΢, ΕΝΗΜΕΡΩ΢Η΢,  
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ΢  
ΔΙΕΤΘΤΝ΢Η ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑΚΩΝ ΕΛΕΓΥΩΝ  
ΤΜΗΜΑ ΑΜΕΣΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΚΙΝΔΥΝΩΝ 
 
 

 

 

 

Αζήλα, 30/06/2011 
 

 

«΢ςνέσεια ενημέπωζηρ ζσεηικά με ηη διεπεύνηζη επιδημίαρ E.coli ζηη Γαλλία» 

 

Σι αθοπά; 

 

 Η Επξσπατθή Αξρή γηα ηελ Αζθάιεηα ησλ Τξνθίκσλ 

(EFSA) θαη ην Επξσπατθό Κέληξν Πξόιεςεο θαη Ειέγρνπ 

Νόζσλ (ECDC), εμέδσζαλ ζηηο 29/6/2011 από θνηλνύ κηα 

ηαρεία έθζεζε αμηνιόγεζεο ηεο επηθηλδπλόηεηαο γηα ηα 

πεξηζηαηηθά εθδήισζεο αηκνιπηηθνύ νπξαηκηθνύ ζπλδξόκνπ (HUS), ζην Μπνξληό ηεο 

Γαιιίαο θαη ηνλ πηζαλό ζπζρεηηζκό ηνπο κε ηελ αληίζηνηρε επηδεκία ζηε Γεξκαλία.  

Από ηελ αμηνιόγεζε επηθηλδπλόηεηαο ησλ δύν Επξσπατθώλ νξγαληζκώλ πξνθύπηεη όηη 

ε πηζαλή αηηία επηδεκίαο ηνπ ζηειέρνπο ηνπ E. Coli O104: Η4 ζε Γαιιία θαη Γεξκαλία 

είλαη ε θαηαλάισζε θύηξσλ ηξηγσλέιιαο. Όπσο θαη ζηελ πεξίπησζε ηεο Γεξκαλίαο 

έηζη θαη ζηε Γαιιία νη αζζελείο ππνβιήζεζαλ  ζε εμεηάζεηο όπνπ επηβεβαηώζεθε ε 

παξνπζία ηνπ ζπάληνπ ζηειέρνπο ηνπ E. Coli O104: Η4.  

Σηεξηδόκελε ζηε ζπγθεθξηκέλε αμηνιόγεζε επηθηλδπλόηεηαο, ε Επξσπατθή Επηηξνπή 

ζεσξεί ηελ Αίγππην σο ηελ πηζαλή πεγή πξνέιεπζεο ησλ ζπόξσλ ησλ θύηξσλ 

ηξηγσλέιιαο, αθνύ κηα ζπγθεθξηκέλε παξηίδα ζπόξσλ πξνέιεπζεο Αηγύπηνπ ζρεηίδεηαη 

κε ηα θξνύζκαηα θαη ζηε Γαιιία θαη ζηε Γεξκαλία.  

 

Σςστάσειρ στοςρ καταναλωτέρ 

 

Επεηδή ηα θύηξα ηξηγσλέιιαο ζπρλά πσινύληαη σο κείγκαηα 

θύηξσλ δελ κπνξεί λα απνθιεηζζεί αθόκε ε πηζαλόηεηα 

δηαζηαπξνύκελεο επηκόιπλζεο θαη γηα ην ιόγν απηό 
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ζςνιζηάηαι ζηοςρ καηαναλωηέρ όλοι οι ηύποι θύηπων να μαγειπεύονηαι καλά 

ππιν καηαναλωθούν.  

Επίζηρ ζςνιζηάηαι ζηοςρ καηαναλωηέρ να αναθέποςν έγκαιπα ζηοςρ κλινικούρ 

ιαηπούρ ηηρ πεπιοσήρ ηοςρ ζε πεπίπηωζη πος αναπηύξοςν ζςμπηώμαηα 

αιμοππαγικήρ διάπποιαρ, θαη λα επηθνηλσλνύλ άκεζα κε ην Κέληξν Ειέγρνπ & 

Πξόιεςεο Ννζεκάησλ (ΚΕΕΛΠΝΟ) (ηει. 210 8899007, 210 8899064) θαη ηνλ Εληαίν 

Φνξέα Ειέγρνπ Τξνθίκσλ (ΕΦΕΤ) (ηει. 210 6971619, 210 6971636).  

 

Επίζηρ ζςνιζηάηαι ζηοςρ καηαναλωηέρ να μην καλλιεπγούν θύηπα για ιδία 

καηανάλωζη. 

 

 

Σςμπεπάσματα αξιολόγησηρ 

 

 Σηα ζπκπεξάζκαηά ηεο ε έθζεζε αμηνιόγεζεο δελ απνθιείεη 

λα πξνθύςνπλ θαη άιιεο πεξηπηώζεηο επηκόιπλζεο θαη 

ππνγξακκίδεη ηελ αλάγθε ζπλεξγαζίαο κεηαμύ Επξσπατθήο 

Αξρήο γηα ηελ Αζθάιεηα ησλ Τξνθίκσλ (EFSA), Επξσπατθνύ 

Κέληξνπ Πξόιεςεο θαη Ειέγρνπ Νόζσλ (ECDC), Επξσπατθήο 

Επηηξνπήο, Παγθόζκηνπ Οξγαληζκνύ Υγείαο θαη θξαηώλ κειώλ. Σεκεηώλεηαη επίζεο όηη 

ε ηαρεία αληαιιαγή πιεξνθνξηώλ γηα ηελ επηδεκία θαηέζηε δπλαηή κέζσ ηνπ 

ζπζηήκαηνο έγθαηξεο πξνεηδνπνίεζεο ηεο Επξσπατθήο Έλσζεο γηα ηα ηξόθηκα θαη ηηο 

δσνηξνθέο (RASFF).  

 

 

Ποιερ είναι οι ενέπγειερ ζε εθνικό επίπεδο; 

Ο Ε.Φ.Ε.Τ., ζην πιαίζην ησλ αξκνδηνηήησλ ηνπ, ζπλερίδεη 

ηνπο ειέγρνπο ζε επηρεηξήζεηο ηξνθίκσλ, ζνύπεξ – κάξθεη, 

ζπλδέζκνπο, αγνξέο, θ.α., ελώ βξίζθεηαη ζε ζπλερή επαθή 

ηόζν κε ην Κέληξν Ειέγρνπ & Πξόιεςεο Ννζεκάησλ 

(ΚΕΕΛΠΝΟ), όζν θαη κε ηελ Επξσπατθή Επηηξνπή, ηα άιια θξάηε κέιε, ηελ EFSA θαη 

ηνλ ECDC. Ο Ε.Φ.Ε.Τ. παξαθνινπζεί ζπζηεκαηηθά ηηο εμειίμεηο γηα ην ζέκα απηό θαη ζα 

ζπλερίζεη αμηόπηζηα θαη ηεθκεξησκέλα ηελ ελεκέξσζε ησλ θαηαλαισηώλ ζε θάζε λέα 

εμέιημε. Από ηα μέσπι ζήμεπα ζηοισεία, δεν πποκύπηει διακίνηζη ηων ύποπηων 

αςηών πποϊόνηων ζηην ελληνική αγοπά.  
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 Περαιηέρω πληροθόρηζη για ηο θέμα μπορεί να αναζηηηθεί ζηις κάηωθι 

ιζηοζελίδες: 

 

1. EFSA and ECDC highlight importance of cooking sprouts thoroughly to reduce risk of 

further E. coli O104 outbreaks 

http://www.efsa.europa.eu/en/press/news/110629a.htm 

 

2. EFSA/ECDC JOINT RAPID RISK ASSESSMENT  

  Cluster of haemolytic uremic syndrome (HUS) in Bordeaux, France 

http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/doc/rraefsaecdcstec0104.pdf 

 

3. Ελεκέξσζε ζρεηηθά κε ηε δηεξεύλεζε επηδεκίαο E.coli ζηε Γαιιία 

http://www.efet.gr/portal/pls/portal/efet_schema.ShowSaveDoc?pFile=102022.PDF 
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