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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 
15η Μαρτίου  

Παγκόσμια Ημέρα του Καταναλωτή 
 

O εορτασμός της Παγκόσμιας Ημέρας του Καταναλωτή μάς δίνει την ευκαιρία να 

επισημάνουμε ότι η κατανάλωση αποτελεί ανθρώπινο δικαίωμα και επομένως η 

πολιτεία έχει το χρέος να διασφαλίζει την υγεία, την ασφάλεια και τα οικονομικά 

συμφέροντα των καταναλωτών, οι οποίοι οφείλουν να διεκδικούν τα δικαιώματά 

τους, να επιζητούν την ενημέρωση και να παρεμβαίνουν με τις επιλογές τους στην 

παραγωγή και στην κατανάλωση. 

 
Τα τρόφιμα συνιστούν κοινωνικό αγαθό, το οποίο πρέπει να αναπτύσσουμε και να 

προστατεύουμε με ιδιαίτερη φροντίδα στην κατεύθυνση της διάθεσης ασφαλών, 

υγιεινών και ποιοτικών τροφίμων στους καταναλωτές. 

 
Ο Ενιαίος Φορέας Ελέγχου Τροφίμων (ΕΦΕΤ), με γνώμονα τις προτεραιότητες και 

τους στόχους της στρατηγικής «Ευρώπη 2020», η οποία θέτει τους καταναλωτές στο 

επίκεντρο όλων των πολιτικών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, καταβάλλει σταθερή και 

συστηματική προσπάθεια για την ανάπτυξη και λειτουργία ενός σύγχρονου και 

αποτελεσματικού συστήματος ασφάλειας για τα τρόφιμα στη χώρα μας. Ενός 

συστήματος που θα διασφαλίζει στον Έλληνα καταναλωτή μία αναβαθμισμένη 

ποιότητα τροφίμων, μέσα από τον προληπτικό και επιστημονικά τεκμηριωμένο έλεγχο 

της διατροφικής αλυσίδας. 

 
Με αφορμή τον εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας του Καταναλωτή, ο ΕΦΕΤ 

απευθύνει πρόσκληση ευαισθητοποίησης και συνεργασίας σε όλους όσοι εμπλέκονται 

στην παραγωγή και διάθεση τροφίμων για τη διασφάλιση του δικαιώματος των 

καταναλωτών να επιλέγουν ασφαλή και ποιοτικά τρόφιμα και δεσμεύεται απέναντι 

στους καταναλωτές να συνεχίσει το έργο του με την ίδια υπευθυνότητα και συνέπεια 

που χαρακτηρίζει την πολυετή του παρουσία και δράση σε όφελος της διαρκούς 

προστασίας των συμφερόντων τους.  

 


